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O komem pode desenvolver a memoria ao
ponto de refer na sua mente o fexto integral
de lfuros e ate o de diciondrios volumosos,

*

Os 85 ou mais volumes da «Enciclo-
pédia Espasa» podem-se reproduzir de cor,
integraimente, ntilizando o sistema do emi:
nenite cientista Dr. Martins Olfveira.

i
e

Listas de cem niimeros ou nomes, quais-
quer qie sefam. aprendem-se fdcilmente de
merndria depois do primeiro dia de exerci-
clos praticos.

Explicagfo cientifica e pormenorizada de
todos os prodigios muemonicos gue se red-
lizam nos teatros, fais como: o salto do
cawalo, de xadrés, a ifusdo do baralbo de
cartas. o milagre do calenddrio, o mistério
da extracgdo instanldnea das raizes quadra-
das e cubicas, de raizes quintuplas até aos
bilides, de raizes do seétimo, nono, duodécimo,
TEgesinmo, graus, elc., etc., e a reso-
fugdo instantinea de complica-
dissimos problemas de alia
matemidiica : de dige-
bra e de loga-

Fitmos.
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CAPITULO PRIMEIRO

Cérebros de Aco

Um grande cientista e um grande Mestre : o
Dr. Martins Oliveira.—Cérebros maravilhosos—
O leitor vai assistir a uma interessante conversa
— Chega o Dr. Martins Oliveira — Um estudante
fantdstico — Cérebros de Ago—Um menino pro-
digio — Assombroso e extraordindrio 11!

Um grande nif-gntista e um grande
Mestre : o Dr. Martins Oliveira

Em pleno século xx, o maior conhecedor
da tecnologia da meméria é, sem contestacdo
alguma, o Dr, Martins Oliveira. Este cientista
portugués, membro titular da Sociedade Astro-
némica de Franga, sécio honoririo do Instituto
Cosmobiologico de Viena e.sétio correspondente
da Sociedade Astrodinimica da Bélgica, é o bri-
lhante jormalista e homem de ciéncia, que dirige
a revista portuguesa de informacdes cientificas
intitulada «0 Mundo Cientifico» (uma das mais
completas entre as congéneres que se publicam
no mundo) e ¢ também o Director do I, I, R, S,,
o Internacional Instituto de Recreages Cienti-
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ficas, Escritor de invulgar vigor de pensamento
¢ de estilo tdo brilhante, é de tal modo atraente
que os mais dridos temas, ao passarem pelo filtro
mégico da sua pena, convertem-se nos mais inte-
ressantes de guantos me tem sido dade estudar
no decurso da minha vida. Erudito profundo em
todos os ramos dos conhecimentos humanos, o0s
seus livros sio de valor excepcional no dominio
cientifico e é tdo vasta e grandiosa a sua obra
que abrange variadissimos temas, que vdo do
jornalismo 2 filosofia, abarcando todas as ciéncias,
incluindo as da ilusZo, nas quais €, spm contes-
tagdo de espécie alguma, o maior dos Mestres e o
mais documentado dos tratadistas (1),

(1) O rei das diabruras — 1917 (esgotado)
) ilusionista, 2 vol, — 1921 '
Inaudisme cientifico — 1924

Recresdgfes cientificas — 1925 (esgolado)

Recreac@es cientificas (excerio) — 1525

Os grandes perigos do hipnotismo — 1925 (esgotade)
Mundo cientifico, 3 vol, - 1923-26 (esgotado)
Blacaman e os sens tracs — 1926 (esgotado)

DMarte € habitado ? — 1926 (esgotado)

A astrologia é nma ciéncia ? — 1927 (esgotado)
Descoberta do planeta Platdo — 1930 (esgotado)

Como se calculam as fases da Lua (até ao ano 3.000)
— 1930 (esgotado)

Os Filtros do Amor e a Ciéncia — 1933 (esgotado)

Os Filtros do Amor e a Cigncia - 1936 (2." ed. - esgotado)
Khronos — 1940 (esgotado)

Magia Teatral — 1940 (esgotado)

Magia do Fogo — 1942 (esgotado)

Magia do Hipnotismo — 1945 (esgotado)

Magia Teatral, 2 vol, — 1948 (22 edigio)

Sl ppa

¥



T — ——

COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

As edigdes dos seus livros esgotam-se pouco tempo
depois de terem visto a luz da publicidade e por
isso a alguns € impossivel adquiri-los mesmo que
queiramos pagi-los por pregos astrondmicos,

Como grande conhecedor da tecnologia da
memoria, o Dr. Martins Oliveira escreveu exce-
lentes tratados, o tltimo dos quais esti incluido-
na 2.* edigdo do seu admirdvel livro «Magia Tea-
tral» (1).

Psicoses da morte ¢ da vida — 1951
CMS - 301 a 362 — 1951-1954 (2.2 edigdo)
Magia do Fogo, 2 vols, — 1958 (2.2 edigio)
Magia do Hipnotismo — 1959 (2.2 ediggo)
Magia do Amor — 1939
Husignista {contingkedo), 6 vols, 1955-1960
Magia do Magnetifno (no prelo}
Magia da Sugestio (em preparacia)

Em francés:
Education scientifigue de la mémoire—1917 (esgolada)
Inaudisme scientifigue — 1924
Le monde occulte — 1924 {esgotado)

Em espanliol
Educacidn cientifica de la voluntad — 1912 (esgotado)
Instroccidn y recren — 1912 (esgotado)
El gran diablo — 1914 {ﬁsg#ﬂ%}

Tradugdes =

0 vingador — 1925 (esgotado)
As duas irmfz — 1923 (esgotado)
O atleta invencivel — 1926 (esgotado)

]

(1) eMagia Tearrals, imporfantissima obra em dois i
volumes sobre ilusionismo cientifico, a qual é tm modelo no-
sel gEnero,

g
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Como seu discipulo predilecto e grande admi-
rador da sua obra, tenho estudado a fundo os livros
deste grande Mestre do saber humano e mais de
uma vez a ele tenho recorrido solicitando-lhe expla-
nagbes dos seus vastos conhecimentos sobre a
tecnologia da memdria,

Tem sido um persistente labor de anos, de
ininterruptos estudos tedricos e praticos, acres-
cido ¢ valorizado com as preciosas informacoes
que do Dr, Martins Oliveira tenho recebido atra-
ves da correspondéncia que periddicamente man-
temos,

Ora, € esse labor perseverante e continuo de
investigac@o pessoal e de conhecimentos adquiri-
dos nos livros e na convivéncia espiritual com o
Dr, Martins Oliveira que me determina a publicar
este livro no qual exponho um sistema prético e
simples de adquirir em pouco tempo uma meméria
prodigiosa, verdadeiramente extraordindria.

Baseando o meu sistema no do D= Martins
Oliveira, considero imprescindivel trasladar para
-estas pddinas, extractos da obra do eminente cien-
lista, j4 que ele teve a gentileza de me conceder a
devida autorizacio,

Oucamos, pois, o que nos diz a palavra auto-
rizada do grande Mestre,

0



Cérebros maravilhosos

«Desde os tempos mais remofos da historia
da Terra, a comegar talvez no dmago das proprias
cavernas abertas na rocha pelos homens, existem
fendmenos sob o Sol, Néo tenho noticias pré-his-
téricas sobre mnemotécnicos notiveis da época,
mas creio que eles tenham existido muito antes do
desenvolvimento de qualgquer civilizaciio terrestre,

«No milendrio Egipto, a juldar pelas descri-
¢bes milagrosas que clegaram até nds, havia me-
morias fantasticas, que reproduziram a cada passo
evocagoes fabulosas e cenas inicidticis verdadeira-
mente esptéricas. O ensino, absolutamente oculto
nagueles tempos distantes do nosso, era minisirado
de boca em boca e jamais confiados a papiros,

tdbuas ou tijolos, que pudessem facilitar o exo-'%

terismo dos conhecimentos ratos, outrora consi-
derados exclusivos de uma casta pseude siperior,
Nio é, pois, de estranhar que, com semelhante
mentalidade, ndo tenhamos actualmente guaisquer
documentes grafados sobre o assunto e gue tudo
quanto chegou até aos nossos dias se ache impreg-
nado de lendas folcldricas, introduzidas pelos sécu-
los nas verdades cientificas de entdo, por <2l povo
ignorante e crédulo na fenomenologia sobre-humana,

et
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«MAs primeiras noticias concretas sobre mne-
motécnicos notaveis datam do século quinto antes
de Cristo e devem-se a Siménides e Pitddoras,
que foram, além de grandes filésoios e geometras
distintissimos, os maiores psicotécnicos das épo=
cas pré-cristds, Vém depois Demdstenes e Aris-
toteles (IV A, C.) e, bastante mais tarde, Cicero
(Il A. C.), que fizeram associagoes de ideias e
melhoraram com a visio mental a mnemotécnica
pobrissima dos ilustres iniciadores da,,., memdria
de ferro, Mas sé no século quinze, com Publicius,
€ que a arte de fixar ideias no cérebro entrou
em campo cientifico, tornade mais extenso por
Wichermann no século dezasseis e alardado ao
médximo, no século dezoito, pelos fildsofos Roth
e Gray, Este iltimo, num dolpe de génio que é
impossivel nfo citar, crion a transposicdo e, dis-
tinguindo o valor fonético do grifico, ligou as
letras aos nimeros.

«Fol o maijor passo dado até hoje em mnemo-
tecnia cientifica, de que o abade Moigno inteligen-
temente se aproveitou, em 1833, para alicergar
em bases sélidas a técnica da memdria, Aimé
Paris (1823, 1824, 1829, 1830, 1833, 1834) e Cas-
titho (1832, 1834, 1835) contribuiram de forma
notivel para a base desse grandiose monumento,
a que agora se acolhemn cenienas e centenas de
«tratadistas» modernos, Estes, multiplicados ao
infinito desde 1835, comecgaram enido a escrever
«tratados» pseudo inéditos e a espalhd-los pelo
mundo, como verdadeiras obras-primas de que a
humanidade carecesse para lutar pela vida, A ver-
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

dade, porém, é que de todas essas centenas de
livros, poucos hi que sériamente se possam acen-
selhar. Exceptuam-se uns cinquenta e destes, os
melhores, sfo com certeza os dos seguintes auto-
res, que eu, para facilitar a escolha, cito por ordem
cronologica ;

«Tibaut (1841), Reynaly (1879), Richard (1899
e 1900), Robichen (1903 e 1905), Durville (1903
e 1205), Ribot (1901, 1902 e 1907). Atkinson (1905),
Mulloyd (1907), Cadet (1911), Courdavault (1912),
Dack {} 13), Art (1914 e 1928), Jagot 1915 e 1927)
e Tréborix (1938).
«Alguns destes mnemotécnicos, especialmente
o tltimo, sdo executantes admirdveis, chegando
mesmo a aparenta)) uma memdria sobre-humana,
Mas o facto nfo dive surpreender-nos, porque um
estudo metddico, sistematicamente feito das leis de
associacio e fixacio das ideias permite essa mara-
. vilha, Pitigoras, como ji disse, era um grande
mnemotécnico e, para se exercitar, punha-se a
extrair raizes ou a elevar a poiéncias 111191{:1"05
extraordindrios, Outras vezes, para conciliar o SURs
entregava-se, de cor, ao propie cileulo algréhncu h
chegando a resolver equagdes de trés, quatro e cinco
incdgnitas, sem recorrer ao papel,

«0 célebre filosofo e critico Escaligero (1484-
-1558) repetia cem e mais versos ouvides uma so
vez e Magliabecchi (1633-1714) gravava no cérebro
tudo o que lia e ouvia, até ao poni®¥% o reprodu-
zir integralmente, quando lho solicitavam, meses on

— et
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anos depois, Perthicus preparou o seu comento a
Claudiano, sem recorrer ao texto, e o abade Moigno
tinha de cor toda a historia universal, incluindo os
nomes dos soberanos, com as respectivas datas do
nascimento, ascensio ao poder, factos principais
dos reinades e morte dos testas coroadas. Citava,
com rigor absoluto, os nomes de todos os papas,
indicando datas do nascimento e morte dos respec-
tivos pontifices e os concilios por eles convecados,
resoluctes tomadas nessas reunides magnas e um
certo nimero de pormenores que s¢ de histéria em
punho seria possivel controlar. Além disso, tinha
rigorosamente de memdria os factos mais notiveis
da civilizag@io, como invengdes e descobertas, datas
respectivas, nomes das individualidades a quem se
atribuia a realizacio do feito e ainda drandes deta-
lhes sobre tudo quanto se relacionava com qual-
quer intelectual — cldssico ou contemporéneo,

«Em Portugal tivemos também um mnemo-
técnico invuldar, Foi o padre Francisco de S,
Adostinho Macedo, natural de Coimbra, que ndo
s6 conhecia toda a Biblia de cor, mas ainda tinha
presente os textos das principais obras antigas,
chegando mesmo a citar o mimero da pigina
onde se poderia encontrar determinada afirmacéo
que os escrifores contemporineos erravam e ele,
sem prévia consulta, rapidamente corregia,

«Além de mnemotécnicos notiveis como estes,
tem havido individuos de memorias naturais gigan-
tescas, Nfo se imagine, porém, que uma memoéria

T
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORJA PRODIGIOSA

natural prodigiosa revela nos seres que a possuem
uma inteligéncia superior, A prova do contririo
€-nos fornecida pelas préprias leis da retencdo-
natural, estabelecidas por mim. Estas, embora
complexas, podem, contudo, resumir-se nestes ter-
mos ;

«A facilidade de reten¢io mnemdnica € inver-
samenle proporcional & cultura cerebral do indj--
viduos,

«Isto quer dizer — e a prética confirma-o —
que quanto mais ignorante for uma pessoa, mais
Hicil Ihe serd reter qualquer imagem mental e, ,,
fazer contas de cabecas,

«Por ontro lado, squanto maior for a cultura
de um cérebro, maior serd a dificuldade de reten-
(o de um faclos, o (que nos prova que, como
demonstrei em «Magia do Hipnotismos, o saber
ocupa lugar,

«Com a mnemotéenica, ciéneia drandiosa em
que se converlen a mnemdnica, as coisas passam-se
de forma diversa e, assim, quanto maior for a cul-
tura de wm cérebro, maiores serfio as possibilidades
que ele tem de retencio, '

«li que a mnemotéenica ¢ uma citncia e a
memorin um dom natural, Este dd-o o nascimento ;
aquela ¢ proporcionada pelo estudo, Meméria natu-
ralmente gigantesca, até alguns dementes possuem ;
porém, mnemotécnica pura s6 um estudo siste-
mitico, metddicamente feito, nos pode propor-
cionar,
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«Ainda ndo hd muito, em 1923, existia no
Manicémio de Nantes um demente curioso : Sem-
pre que ouvia citar uma data, mesmo que se tra-
tasse da segunda metade do ano, dizia quase
instantineamente o numero de minutos e segun-
dos decorridos desde Janeiro até ac momento em
questio, HA criancas, com cérebros naturalmente
{rescos, ignorantes e juvenis, que ddo provas extraor-
dindrias de retengdes estupendas. O caso oposto
também ¢ frequente : Cérebros cultivados, imensa-
mente instruidos, aos quais as sobreposi¢ies cau-
sadas pelos cursos superiores fizeram esquecer as
nogdes mais elementares, como as do sistema
métrico, a infantil soma de quebrados e até, sem
qualquer sintoma sério de amnésia nem diagnosti-
cada enfermidade da meméria, os nomes das pes-
spas mais intimas,

«E clare que esta interrup¢do entre a cons-
ciéncia e os centros nervosos da meméria so dura,
por vezes, uns segundos, Contudo, esse momen-
tineo contacto imperfeito do nosso sistema nervoso,
ilustra suficientemente o gue pretendo demons-
trar ; que uma memoria naturalmente prodigiosa
raras vezes nos revela wma inteligéncia superior,

«A precocidade intelectual manifesta-se, pelo
contririo, por via do raciocinio e nunca por facul-
dades de retengdio que se possam exibir,

«Esclarece o que afirmo, entre outros factos
nio menos eloquentes, aquele rapazinho de Cler-
mond, Franca, que quando tinha apenas doze anos,
e sem a menor instrucio mafemdtica, conseguiu
«demonstrar as trinta e uma primeiras preposicies
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de Euclides, sendo surpreendido por seu pai quando,
de giz em punho, procurava no solo a demonstra-
430 da trigésima segunda,

«Este pequenino era nada mais nada menos
do que o grande Pascal, que com doze anos apenas,
isto ¢, em 1635, principiou a revelar-se, pelo racio-
cinio, o grande sibio que foi,

«Entre as memérias fenoménicas de exibicdo,
hi — e houve sempre — verdadeiros valores cultu-
rais, que apos estudo prolongado e atento, conse-
guiram, com sistematologia raciopal, uma fixacio
de ideias ¢ de faclos absolutamente pasmosa, Mas,
como @ histéria demonstra e a observagio confirma,
ha também — ¢ também sempre se notaram —
assombrosas memorias naturais que, sem o menor
estudo prévio, alucinaram mulliddes e criaram em
torno de si auténtica fama de prodigios,

«I 0 caso de muitos miisicos notdveis, a frente
dos quais ¢ florgoso colocar Wolfgang Amadeus
Mozart, nascido em Salzbourg, na J@.ustria, em 1756,
Este génio da musica, dotade de um#talento pre-
coce que maravilhon uma época, tinha a maior
memoria do sen tempo, Ninguém, como ele, pode-
via recordar, ouvindo-a uma s6 vez, uma partifura
completa,

«Mozart, como todos sabem, comegou aos gua-
tro anos a dar provas evidentes de uma invulgari-
dade cerebral, A sua historia ¢ bem conhecida e en
ndo quero, portanto, repeti-la aqui — nem mesmo
numa pequenina sintese, Quero, sim, porque tenho
de salientar a sua meméria-prodisio, lembrar, entre
muitos, dois factos curiosissimes, gue pfem bem a
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claro as faculdades de retencio deste fendémeno
intelectual des fins do século dezoito,

«Sio estes :

«0 denial Mozart, esse colosso fulgurante que
compunha misica excelsa muito antes de conhecer
as letras iniciais do alfabeto, maravilhou, com dez
anos apenas — em 1766 —, os mais ilustres vardes
holandeses, tocando magnificamente de cor, no

6rgdo mais complicade do mundo, as misicas mais

dificeis da época,

«Pouco depois, em 1770, isto ¢, quando tinha
apenas catorze anos de idade, assombrou o préprio
Papa,

«MNo coro do Vaticano era vulgar, em dias

solenes, entoarem um longo e complexo «mise-
reres, exclusivo do Sumo Pontifice e sobre o qual,
por essa razdo, se impunha o maior sigilo, Aos
cantores era vedada, sob pena de excomunhdo, a
copia, mesmo em parte, da secreta partitura, Mas
o mitido, que fora levado & Basilica de S, Pedro
e ignorava inteiramente as determinacgdes do Santo
Padre, gravara na memodria todas as notas do majes-
toso poema e, dias depois, deslumbrava, executan-
do-o pa integra, o chefe supremo da Igreja, Este,
vencido pelo génio invulgarissimo de Mozart, nfio s
lhe perdoou o sacrilégio, mas ainda o premion,
fazendo-o Cavaleiro da Espora Dourada.

«A memdria gigantesca de Mozart ainda ndo
foi, até hoje, ultrapassada por ninguém.

«Ha presentemente um miido italiane, Pierino
Gamba, que, como se fora a viva reincarnagio do
grande génio austriaco, também tem de cor todas

A
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as partituras dos mestres, que comegou a executar,
com surpreendente virtuosismo, em 1942, isto &,
como Mozart, aos quatro anos de idade!

«Em fins de 1945, esta crianca notivel den
0 seu primeiro concerto publico,

«0s aplausos delirantes com que entdo o dis-
tinguiram encheram-no de entusiasmo e deram-lhe
confinnca no futuro,

«k essa conlianga firme, nascida espontdnea-
mente da aulo-concepgio do mérito, ainda ndo foi,
pelo menos até agora, desmentida pelos factos,
O pequeno pénio jd se exibiu na Itilia e na Suiga;
¢, em 23 de Junho de 1947, dirigin com invul-
gar «maestria» a Orquestra Lanoureux, de Paris,
I fé-lo com tanto acerto, que levou os espectado-
res a vilorid-lo, de pé, como se ele fosse, aos nove
anos, o mator compositor do mundo !

«Na platein imensa, literalmente cheia, havia
eminentes criticos de arte e no palco, orientados
pelo insigne «maestros, setenta misicos experimen-
tados, lodos eles prolessores—com dezenas e deze-
zas de discipulos, A Orquestra Lanoureux, de
relumbinein universal, composta por setenta velhos
executantes, alguns deles solistas de fama, era
dirigida com precisio e firmeza por um «menine
prodigios,

«A noticia maravilhosa, quase inacreditivel,
foi telegrafada e impressa em todos os grandes
rotativos, A Europa, mie eterna das maiores cele-
bridades musicais, encheu-se de orgulho com e
facto, e os radiogramas de felicitaces choveram
de todas as cidades,
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«0) miido de hoje, como o miido de ontem,
dominara multiddes !

«fA primeira pessoa que se apresentou em
piiblico e tirou rendoso partido da sua meméria
congénita, foi, ao que parece, o célebre Jedediah
Boxton, nascido em 1705 em Elmenton, Chester-
field (Inglaterra), que fazia de cor as mais compli-
cadas operagdes aritmeéticas e provava reter no
cérebro toda a histéria da Gra-Bretanha, A este
seguiu-se Zerah Colburn, nascido nos Estados-
-Unidos em 1804 e que, igualmente, dava provas
de possuir uma memdria invulgar, Quando Colburn
tinha oito anos de idade, isto é, em 1812, a sua
memdria, apenas considerada optima, atingia, inex-
plicavelmente, uma fixagio nunca vista e ele, sem
mesmo saber porqué, gravava no cérebro tudo o
que via e ouvia, reproduzindo mais tarde, muitas
vezes anos volvidos, todas as imagens mentais que
o haviam impressionado, Mas essa faculdade assom-
brosa foi-se extinguindo pouco e pouce até que,
em 1825, guando o jovem prodigiador contava ji
vinte e um anos de idade, desapareceun totalmente
e Colburn, bem contra a sua vontade, teve de pro-
curar outro modo de lutar pela existéncia,

«[Mais notavel do gue o invulgarissimo Colburn,
foi talvez, George Parker Ridder, nascido em Ingla-
terra dois anos depois daguele «Menino Prodigio»,
isto é, em 1806, Este fabuloso memorido principion
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aos quatro anos a dar os primeiros sinais de uma
retencdo estupenda, Protegido por alduns sibios da
época, Ridder conseguiu formar-se em engenharia
e depois, associado ao célebre Stephenson, contri-
buin brilhantemente para a construgio dos caminhos
de ferro de Birmingham, Mais tarde, valendo-se
da enorme popularidade que atingira, fez-se eleger
deputado,

«A sua memoria excepcional, extinguida pele
drau cultural que lhe enchera o cérebro, ja o ndo
fazia invulgar nos salies que frequentava e ele,
para ndo perder o prestigio outrora gozado, estu-
dara mnemotécnica e, embora sem o dom natural
que perdera, continuava a fazer-se aplaudir como
raridade da época.

«Victor Mangiamele, mnascido em Itilia em
1827, toi também possuidor de uma memoéria
assombrosa, Aos dez anos, isto €, em 1837, .tiragn
apresentou-o na Academia de Ciéncias de Paris,
onde o pequeno calculador com a sua invulgar fixa-
¢fio natural, fez pasmar Carolis, o préprio ﬁmgu e
todos os sdbios presentes, Contudo, como ja tinha
sucedido a Colburn, o jovem Mangiamele pouco
tempo usufruiu as suas invulgares faculdades mne-
monicas e em 1848, isto é, quando completava os
trdgicos vinte e um anos de idade que tinham
aniquilado a memdria gigantesca do célebre prodi-
diador inglés, viu-se regressado A normalidade e
verificou que o seu cérebro, atingida certa cultura,
ficara totalmente vulgar,

«Pelo que se vé, sdo muitos os cérebros mara-
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vilhosos que, sem o menor preparo prévio nem
quaisquer estudos cientificos, conseguem uma reten-
¢io verdadeiramente pasmosa. Faz parle destes
fendmenos invulgares o célebre Jacques Inaudi,
nascido em Onorato, Piemonte, na Italia, em 15 de
Marco de 1864, Este memorido notdavel, que acaba
de completar oitenta anos de idade, continua, como
outrora, a usufruir os beneficios de uma retengio
fantistica, Ele atribui a persisténcia dessa faculdade
notdvel 2o facto de se conservar tio ignorante
como era na idade juvenil, quando, sem conhecer
potenciaciio, multiplicava os numeros por si mes-
mos, para responder as perguntas dos cientistas,
ou extraia raizes virias, sem saber o que isso era
¢ até o que significava a radiciacio aritmética.

«De entre todos os «tours de mémoire» que
invnlgarizaram Jacques Inaudi, nenhum assombrou
mais os homens de ciéncia do que a sua célebre
«divination du jour de la semaine», que constitui
realmente a sua verdadeira coroa de gléria. E, con-
tndo, Inaundi s6 sabia calcular os dias da semana
do século dezanove, a maior parte dos quais tinha
fixado e ndo carecia por isso de os calcular, para
responder rapidamente. Eis o motivo porgue, um
grande nimero de vezes, a resposta era instantinea,
Quando, porém, ele tinha de recorrer as suas labo-
riosas somas e subtraccoes, o processo mostrava-se
moroso, defeituoso e mau, Nos anos bissextos entdo,
era um verdadeiro horror, O sistema sob o ponto
de vista cientifico, ndo tem, pois, valor algum.
Inaudi, no seu livrinho «Le calcul rapide facile
pour tous», revela-nos o sen trabalhoso método,
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qu;:: sé pode ser utilizado por quem, na verdade,
tiver memoria invulgar, Mas o facto ndo deve
causar-nos estranheza, porque o memorido ndo €
um sabio nem mesmo um dos muitos estudiosos
da mnemotécnica moderna, E, gquando muito, um
memorido estupendo, um ser verdadeiramente invul-
gar pela memoria que possui e surpreendentemente
extraordindrio pela retencio de que é capaz, Nada
mais,
«Ja em 1892, quando Jacques Inaudi foi apre-
sentado a Flammarion, se verificou isso mesma,
as eu pormenorizo, como jd pormenorizei nas
dinas de «Inaudisme Cientifico» :

«A 2 de Margo de 1892, quandoe o ja cele-
hiizade memorifo italiano, em vésperas de se
naturalizar francés, foi recebido pelo grande astro-
no'pm, este, em resposta a uma carta do pai do
prodigiador, a solicitar-lhe protecgdo para o filho,
respondeu que o cdlculo algébrico era auténtica
letra morta para Inaudi e que a sua memoéria ndo
tinha valor algum num observatorio astronémico,
onde a inteligéncia e o saber sfo infinitamente
mais preciosos do que as retengfes gigantescas.

«0 lugar de Inaudi — acrescentou Camille
Flammarion — ¢ no teatro, onde ele — garantiu o
grande astrénomo — ganhard em pouco tempo uma
auténtica fortuna,

«E assim sucedeu, O «Homem-Prodigio, apés
umas centenas de exibi¢des por todo o mundo,
mandou construir uma casa em Franga, que inti-
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tulou «Vila Inaudi», e a ela se acolheu. Fez agolL-a-
oitenta e quatro anos de idade e, ao contririo de
muitos outros, ainda ndo perdeu a' memdria, talve.f.
porque — como ele proprio afirma — continua &
ser tdo ignorante como quando o seu cérebro d
ferro assombrava multidoes, Contudo, se ele se:
exibisse agora, lutaria com sérias dificuldades para
obter o éxito de outros tempos, pois ha presente~
mente mnemotécnicos ilustres, que substituem
dom natural, que n3o possuem, por uma sistemato-
logia cientifica, um métedo de fixacio técnica, inte;
ligente e engenhoso, que lhes permite os mais va
tos horizontes de visio-mental e, consequentemente,
uma memoéria de fixacio infinitamente maior,

«5anas, por exemplo, ultrapassa Inaudi n%a
prodigios executados outrora por ele, e Rogellp,
aparentando ter presente toda a historia da Franga
e realizando milagres mnemotécnicos estupendos,
que Jagues Inaudi nunca imaginou possiveis, tor-
nam a memoria natural verdadeiramente imitil nas
exibicdes teatrais.

«0 mesmo sucede com muitos outros «men-
talistas» franceses, ingleses, norte-americanos e

alemfess,
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O leitor vai assistir a uma
interessante conversa

Era 1 hora da madrugada quando me deitei,-
depois de ter estado a escrever durante todo o dia
e parte da noite. Ao adormecer tive um sonho-
curioso, Vi duas personagens, autores de livros
valiosos de mnemotécnica que havia lido dias antes,
Estavam reunidos numa espagosa sala em casa do-
Dr. Martins Oliveira, a quem esperavam para o
saudar e conversar com ele a propdsito do regresso-
da viagem que tinha feito por Espanha.

Sentados em fofas poltronas, trocavam impres-:
stes sobre o seu tema predilecto ;—a Mnemotécnica,.

Eram as duas personagens, Atkinson e o sen.
amigo Beals, Além destes, sentado em outra pol-
trona estava eu, ouvindo atentamente a conversa.
toda salpicada de interessantes anedotas de homens-
que foram notdiveis pela sua memdria, Claro que:
todos, ao falar, se dirigiam a mim por ser um.
novato naquelas coisas., E eu nfo me cansava de
os ouvir, Naquele momento era Atkinson quem
falava, exprimindo-se assim:

— A Thistéria refere-nos os casos de varios-
homens cuja extraordindria memoria era capaz de:
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recordar nomes, datas, lugares e circunstincias,
o que lhes granjeou fama de prodigios de memdéria,

Conta-se que Mitridates falava 22 linguas e
sabia de memoria os nomes de todos os soldados
«do seu poderoso exército, Séneca retinha de memo-
ria mil palavras soltas de um discurso que lhe
ditassem e recitava-as com ordenago légica, O dugue
de Fasenzac recitava um canto da «Eneida» come-
gando pela wltima palavra e terminando com a pri-
meira, De Pascal referem os seus bidgrafos que
recordava fielmente todos os pensamentos que tinha
tido durante a sua vida, e de Macauly, que sabia
de memoéria tedo o texto do «Paraiso Perdido».

— Sim — confirmou Beals dirigindo-se a mim
— houve pessoas, como as que acaba de citar o
men amigo Atkinson, que podiam reter de memo-
ria leituras e estudos de todos os géneros, Também
me recordo de ter lido que Willemain repetia um
discurso depois de o ter ouvido apenas uma vez;
que Ben Jonson podia repetir quanto tinha escrito
- muito do que havia dito durante a sua vida; que
Tilio Scaligero decoron a «Iliada» e a «Odisseia»
em irés semanas e os restantes poetas gregos em
trés meses e que o cardeal Mezzoffanti falava 48
linguas diferentes e alguns dialectos,

Ao ouvir estas afirmacfes fiquei tdo extraor-
dinarjamente maravilhado que sem poder conter-
-me, exclamei;

— Mas isso é verdadeiramente extraordindrio,
fantdstico, sobre-humano,

Atkinson contestou-me :

— Tudo isto parece fantistico, portentoso,

e D e
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incrivel, Analisando, porém, concretamente estes
casos extraordindrios chegdmos & conclusdo de que
a memoéria é principalmente uma fungfo no nosso
espirito subconsciente, E na grande regido do sub-
consciente que estd localizado o grande depésito da
Memédria, Desde ¢ momento que recebemos uma
impressdo até aquele em gue chega ao campo do
consciente, as faculdades subconscientes trabalham,
Recebemos e arquivamos uma impressio? Onde?
Na regido do consciente, nfo, porque neste caso
terfamos a sua representagiio constantemente, Refu-
gia-se ou grava-se nas profundidades do depdsito
subconsciente, entre outras impressies, e a mitde
tdo descuidadamente, que nos é pouco menos do
que impossivel encontrd-la de novo quando temos
necessidade de a fazer surgir, Onde permanece
aquela impressdo durante os anos que por vezes
decorrem desde a sua recolha até A sua volta a
vida? Que meios empregamos quando queremos
recordar uma impresso? Simplesmente uma ordem
de comando, que parte da Vontade e manda
.expressamente os «operdrios» do depdsito subcons-
ciente, que a procurem e tragam a luz a impressdo
recolhida durante tanto tempo, Consoante o grau
de habilidade com que estes trabalhadores realizam
a sua obra e o costume ou hibite que tém de exe-
cutar essa tarefa, assim conseguem, melbor ou pior,
cumprir intel’fentemente as ordens emanadas da
Vontade.

Igualmente, segundo os referidos «operdrios»
estio mais ou menos priticos e acostumados a
arrumacio metédica das coisas confiadas ao seu
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cuidado e a ordenacglo escrupulosa dos tesouros
entregues a sua guarda, assim serdo mais ou menos
aptos e expeditos em trazer a luz as impressges.
quando recebem a ordem de comando a4 qual se fez
referéncia,

Os psicologos créem que toda a  impressio:
recebida, todo o pensamento concebido, todo o acto
realizado, cumprido e registado no grande depdsite-
subconsciente do espirito, ndo se esguece nunca
mais, Muitas coisas que parecem esquecidas e que
muitas vezes procuramos recordar surgem, em dado
momento, involuntariamente, no campo da cons-
ciéncia, como que pelo seu préprio impulso,

Frequentemente acontece tentarmos recordar
alguma coisa que se recusa a surgir, que nos
escapa ; cessamos os nossos esforgos de emergén-
cia, e, no entanto, aldum tempo depois, a ideia.
procurada aparece siibitamente a luz da conscién-
cia, Parece que o nosso desejo de recordar poe em.
movimento os operdrios silenciosos do subcons-
ciente, e que muito tempo depois, quando o nosso-
desejo quase se extinguiu, eis que eles aparecem
trazendo, como em ftriunfo, a impressdo reclamada,
Por outro lado, uma palavra pronunciada ao acaso
pode abrir vastos campos na memoéria, sugerir e
despertar varias recordacdes, cuja existéncia tinha-
mos esquecido hd muito tempo,

E frequente, durante o sono, voltarmos a ver
rostos esquecidos ha muitos anos, ouvirmos e reco-
nhecermos vozes cujos acentos se perderam no
transcurso do tempo, Muitos acontecimentos esque-
cidos tio completamente que nephum eslor¢o de
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vontade se nos afigura capaz de os recordar, pare-
cem, no entanto, estar sdblidamente incrustados em
alguma regifio do subconsciente, pois uma excitagdo
momentinea faz com que surjam t3o vivos e tdo fres-
cos como se fossem impressoes de ontem, No delirio
da febre fala-se de coisas esquecidas por completo
e das quais nfo conservamos a menor recordacio
depois que recuperamos a satde, Contudo, inda-
gando bem, convencer-nos-emos de que essas coisas
aconteceram na nossa infincia ou na nossa juven-
tude, Diz-se que um homem prestes a afogar-se,
frequentemente recorda acontecimentos da sua vida
passada, Os compéndios de psicologia fornecem-nos
interessantes relatos deste género. Depois de ter
sido salvo, quando estava a ponto de afogar-se,
«Sir» Francis Beaufort disse que todos os inci-
dentes da sua vida passada se lhe representavam
no espirito em ordem inversa, embora ndo sur-
gissem em plena luz, porque as imadens apare-
ciam envoltas e de mistura com particularidades
infimas e secunddrias, constituindo uma espécie
de panorama de toda a sua vida passada, Cobridge
conta a histéria de uma rapariga que, sem saber
ler nem escrever, sob o dominio da febre, desaton
a falar em latim, grego e hebraico. Registaram-se
paginas inteiras com as palavras que proferia,
Eram frases compreensiveis, mas de escassa ou
nenhuma correccdo entre si, Do que dizia em
hebreu ndo se pode encontrar mais do que vestigios
de alguns fragmentos da Biblia ; o resto parecia
pertencer ao dialecto rabino, Esta rapariga era de
uma ignordncia crassa e a suspeita de embuste nfo
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era plausivel neste caso, Toda a gente acreditava
que estava possuida do Diabo,

Um médico, que nfo acreditava em posses-
siies diabdlicas, resolveu decifrar aquele mistério
¢, depois de vencer muitos obsticulos, acabou por
descobrir que a rapariga, quando tinha 9 anos,
viveu em casa de um padre que tinha por habito
passear pelo corredor de sua casa recitando passa-
gens dos escritos dos rabinos e dos tedlogos das
igrejas grega e latina. A cosinha da casa tinha
comunicacio com o corredor, Examinaram-se 0s
livros do sacerdote e neles se encontraram todas as
passagens que a rapariga recitava nos seus estados
de delirio. A febre retirava do depdsito subcons-
ciente alguns dos seus mais antigos fesouros,

Carpenter narra a histéria de um padre inglés
que visitou um castelo, o qual lhe deu a impressac
de o ter visio anteriormente, Apreximando-se da
entrada do castelo, teve a impressdo nitida de jd
ali ter estado em época anterior e pareceu-lhe vol-
tar a ver, nfio s6 a mesma enfrada, sendo que tam-
bém varios cavalos debaixo da arcaria que circun-
dava o pilio e gente andando de um para outro
lado. Preocupado com o caso sem™atinar com a
explicalidio, o referido padre perguntou a sua mie
se poderia ajuda-lo a decifrar aquele enigma, A mde
referiu-lhe entdo que, quando tinha dezoito meses,
fora levado ao castelo dentro do alforde de uma
cavaldadura, em dia de festa que ali se dava, e
que os convidados almogaram nos aposentos do
pavimento superior enguanto que o'Mfuturo padre
ficou em baixo, no patio, com outras criangas da
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sua idade, E assim, ao cabo de muitos anos, nessa
segunda visita ao castelo, & vista do terreiro da
entrada, todas aquelas recordagdes de infincia
ressurgiram como nos sonhos,

Atkinson contou ainda outra histéria :

— Abercombie refere que uma mulher estava.
agonizante numa casa de campo, Sua filha, de
tenra idade, foi trazida de Londres para que a
moribunda a pudesse ver pela dltima vez. Depois
de breves momentos, a crianca voltou para a cidade,
A me morreu, Volvidos trinta anos, a filha visitou
por casualidade a casa onde morrera sua mie, Ao
entrar no quarto, onde trinta anos antes sua mie
morrera, sentiu-se estremecer, Como uma pessoea.
amiga The perguntasse a causa da sua perturbagfio,
disse que se recordava muito claramente de ter
estado ali hd muito tempo e de ter visto deitada.
uma mulher que parecia muito doente e que a abra-
gou chorando, A impressdo recolhida no depésito
subconsciente daquele cérebro de crianga permane-
ceu ignorada até que, volvidos trinta anos, e 4 vista
daquele quarto, reviveu e a meméria revelou um
dos seus segredos,

— Todas estas histérias sdo ridorosamente.
verdadeiras — disse por sua vez Beals — e confir-
mam que nada do que se aprendeu se apaga do
subconsciente, e embora muitas impressdes ndo vol-
lem nunca a ser ressuscitadas nem por esforco voli-
tivo nem involuntariamente por associagio de ideias,
como muito bem afirma e num dos seus livros, o
men amigo Atkinson, a impressio persiste e a sua
influéncia manifesta-se nos nossos aclos e n0s nossos
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pensamentos, Por isso, se nos fosse dado penetrar
nas profundidades do subconsciente, encontrariamos
nele todas as impressdes que o espirito recebeu:
— o regdisto de todos os pensamentos que tivemos,
a recordacdo de todos os actos da nossa vida, Tudo
isto encontrariamos ali, invisivel, mas exercendo
sobre nos uma influéncia subtil, Somos o que somos
neste momento em consequéncia do que temos
pensado, dito, wvisto, ouvido, sentido e feito no
decurso da nessa vida, O homem nfio € mais do que
um composto do seu passado, Ndo hd um pensa-
mento, um acto, uma impressdo, na nossa vida
passada, que ndo tenha influéncia sobre o nosso
-estado intelectual e moral no presente, As nossas
opinides e pensamentos de hoje sfo, em grande
parte, o resultado da larga sucessfio de pequenas
-experiéncias do passado, esquecidas hi muito tempo
e condenadas a ndo voltarem a ver a Iuz do dia,

— Porém todo este caudal de coisas que per-
manecem aparentemente esquecidas — disse Atkin-
'son — poderiam ser recordadas sem esforgo se exer-
citassemos as faculdades subconscientes, Temos de
reconhecer que nfo hi nada, que se esqueca em
absoluto € «sentindo» e sabendo isto entrevemos as
possibilidades existentes de dirigir o aperfeicoa-
mento da arte de receber impressdes, dravd-las e
recordd-las. Veremos que a"memoria é susceptivel
de aperfeigoar-se, de exercitar-se ¢ de se desenvol-
ver infinitamente,

— Por isto — disse entio Beals — poderia-
mos quase afirmar que a maioria das memdrias
prodigiosas de personagens histéricas, das quais
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falamos, no principio desta conversa, foram devidas
seguramente ao uso persistente que dela fizeram
geracbes passadas e também ao esforgo de aperfei-
¢oamento para que pudesse reter cada vez mais e
melhor,

Empregando o métode a que se deu a desi-
gnacio de «Sistema acumulative» (1), na antigui-
dade, os livros sagrados da India transmitiam-se de
geracdo para geraclio apreendande-os de memoria,
De conformidade com este principio, foram-se trans-
mitindo também, durante séculos, a «Gramitica
Sanscrita» e o «Glossario de Panini» gue em
volume e extensdo sobrglevam o texto da Biblia,

Quando Artaxerxes decretou a libertaciio dos
judeus cativos em Babilonia, Esdras reconstituiu,
palavra por palavra, os livros sagrados cujos origi-
nais se tinham perdido no incéndio lancado por
Nabucodonosor ae templo de Jerusalém. Grotins,
como Pascal, nfo esquecia nada do que lesse on
pensasse, Portins Latio, amigo de Séneca e seu
rival em meméria, nfo esquecia nenhum dos dis-
Cursos que pronunciava e nunca a memoéria lhe fal-
lou com uma sé palavra, Cineas, embaixador de
Pirro junto dos romanos, aprendeu em um sé dia
0s nomes de todos os homens reunidos em assem-
bleia e tdo bem que no dia seguinte péde saudar
cada um desses homens pelos seus respectivos
nomes. Plinio refere aque Ciro sabia o nome de cada

(1) O <Sistema acomulativo para cullivara memdérias
¢ objecto de exposigio desenvolvida, no Capitule vin deste
liveo,
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um dos soldados do seu exército, Temistocles sﬁbi_a.

de memoria os 20 mil nomes do censo da popula-
¢do de Atenas, e por isso pbde, depois da vitoria
de Salamina, fazer o recenseamento dos seus sol-
dados.

— Assim — observou Atkinson — ndo somente
podemos citar como possuidores de grandiosas
memdrias todas estas personagens da antiguidade,
senfio que, mais modernamente e alé nos nossos
dias, existiram outros, que podem comparar-se e
igualar-se aqueles, De dois espanhdis, Castelar e
Marcelino Menéndez Pelayo, contam-se casos de
memoria prodigiosa, marmente do iltimo, do qual
se diz que repetia de cor qualquer pagina que aca-
basse de ler e que sabia o «D, Quixoter de memd-
ria, Muitos judeus cultos do nosso tempo podem
repetir de memdéria, a partir de uma palavra dada,
todo o «Talmud», que forma s6 por si uma biblio-
teca inteira,

Leland conta a histéria de um judeu que ndo
sabia inglés e que tendo ouvide ler cinco vezes os
versos do «Paraiso Perdido», repetiu-os com exacti-
ddo sonica de tras para diante,

Schelieman relata-nos que a sua memoria era
primitivamente escassa, mas que a aperfeicoou por
forca de vontade indomdvel, até ao ponto de que,
por tltimo, aprendia uma lingua em seis meses,
escrevendo-a e falando-a correctamente, E tudo
isto sem deixar de se dedicar a sua profissdo de
comerciante, As criancas japonesas passam pelo
menos dois anos a aprender simples letras ou
sinais, antes de comecarem a ler, Este processo de
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aprendizagem ¢ bastanfe mais penoso do que o
das escolas americanas e nfo é senfio uma questdo
de memoria, Um dos autores japoneses, Hirata
Atsutane, compbds uma volumosa obra, sobre os
mitos e lendas do seu pafs, de cujos trés primeiros
volumes do texto e alguns da introducdo se diz que
0s escreveu sem recorrer a um sé dos livros dos
quais extraiu os elementos,

Francisco Suarez repetia de memdria todas
as obras de Santo Agostinho, citava as vérias edi-
¢oes que conhecia com a indicagdo da pagina e das
linhas em que se enconirava a passagem repro-
duzida,

Muretus fala de um rapaz corso que recitava,
do principio para o fim ou inversamente, 36 mil
palavras soltas sem correlacio alguma entre elas,
depois de as ter ouvido uma sé vez. Afirmou que
poderia recitar mais algumas, mas as pessoas
encarregadas da leitura deram-se por satisfeitas ao
atingir aquele mimero de palavras,

Certo rapaz que tinha muito m4 memdria pro-
curou o corso, o qual lhe deu licdes tdo eficazes
(que, em uma ou duas, semanas, o discipulo repetia
500 palavras nos dois sentidos,

Magliabechi, ¢ grande biblidfilo florentino,
possuia meméria nctdvel para os livros e bibliote-
cas, Conhecia o lugar, a estante e o nimero de
cada livro da sua grande biblioteca e de outras
importantes do mundo,

Um dia o gréo-duque de Toscana perguntou-lhe
onde poderia encontrar um exemplar de certa obra
rara, Respondeu-lhe Magliabechi que ndo existia
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mais do que um e que esse estava na biblioteca do
Sultio de Constantinopla, sobre a sétima estante
entrando & direita, O autor inglés Lion reproduzia
sem qualquer eguivoco todo o texto de um jornal
que acabasse de ler,

O célebre economista Stuart Mill sabia, aos
trés anos de idade, a lingua gredga e aos nove reci-
tava de fio a pavio seis didlogos de Platen,

O papa Clemente VI tinha tal meméria que
tudo quanto lia fixava sem poder jamais esquecé-lo.

0O italiano Jodo Pico de Mirandola, sabia vinte
e duas linguas aos 18 anos ; repetia paginas intei-
ras ap6s a primeira leitura nio s6 na ordem natural
como da iltima para a primeira palavra, e, como
os xadrezistas notdveis, os quais jogam vérias par-
tidas ao mesmo tempo sem olhar para os taboleiros,
mantinha controvérsias piiblicas com virios interlo-
cutores sobre diversissimos temas, até mil e qua-
trocentos assuntos diferentes, segundo afirmam os
seus bidgrafos,

O beato Jodo de Avila sabia de cor toda a
Biblia, capitulo por capitulo e versiculo por ver-
siculo, ;
Abder Rahan el Djabarti, que nos principios
do século x1x era membro do Conselho do Egipto,
quando Napoledo andava com o seu exército vito-
rioso por aquele pais, sabia de memdria o Alcordo,
desde a idade dos onze anos, O naturalista Cuvier
repetia literalmente tudo quanto lia, citando a pigina
¢ a linha aproximada do texto no livro respectivo,
No Hospital Militar de Madrid existiu, no ano de
1879, um porteiro, a quem bastava perguntar se
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

tinha estado em tal gg qual povoagdo de Espanha,
muito embora fossem lerreolas secundarias, para
que imediatamente a descrevesse e a muitas outras
existentes nas redondezas, por lorma que aquele
homem tinha de memdria todo o mapa coreogra-
fico dn Espanha, Também se conta o caso de um
velho covelro de aldein que recordava o dia de
endn enterro no cemitério local, a idade do defunto
¢ os nomes de todas as pessoas que tivessem assis-
o nos Tunerads, 18 isto, contando ja trinta e cinco
anos de profissio, Dizese de um sacerdote da Galiza
e repetin dom exnelidiio Iiﬂt}FUHH a lista dos Pl'é'
mion din Lotarin de Espanha, que consta de milha-
pen de ndmeros, apenas lida uma vez em voz alta,
De Herschel, o descobridor do planeta Urano, refe-
pem o5 seus bidgrafos que resolvia mentalmente
intrincados cileulos astronémicos sem jamais recor-
rer o uma anotagiio grafica, ;

— A e
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Chega o Dr. Martins Oliveira

A curiosa e divertida dissertagfio do sr, Atkin-
son ia neste ponto quando entrou na sala o Dr, Mar-
s Oliveirn, acompanhado por um rapaz dos seus
onge anos ¢ de um outro que nfo teria mais de
vinte, Trocadas elusivas saudactes, o Dr. Martins
Olivelra apresentou-nos os seus dois jovens amigos,
() mals novo era seu vizinho, Dadas as relagoes de
nmizade com w'.;pui-.. [requentemente o pequeno ia a
cisn do doutor ¢ naquele dia foi também, talvez por-
que lhe sorrisse a perspectiva de ser mimoseado com
alguma lembranga que o Mestre lhe tivesse trazido
da sua viagem pela Europa, O oufro, era seu filho,
que o acompanhou nessa viagem, Fomos convidados
para jantar em casa do doutor, incluindo o Jodo-
zinho, que assim fe chamava o rapazito, Findo o
repasto e depois de|delicioso discorrer sobre os mo-
tivos das nossas relagoes sociais, passamos da sala
«de jantar para a biblioteca, Instalados em conforta-
veis poltronas e enquanto Jodozinho se entretinha
encantado com os brinquedos que o doutor lhe
trouxera, dirigindo-se a todos, disse-nos o seguinte:

— Vejo que ndo se esqueceram do meu con-
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vite para este encontro, o que demonstra que estio

impacientes por conhecer o novo sistema mneme-

técnico aplicado a recordar tﬂdﬂsyﬂs estudos’ e

conhecimenios uniyersais, Antes de mais nada,

quero que assistam A demonstra¢do pritica dos
seus efeitos; e para isso ninguém melhor do que

o meu filho para nos servir como «sujet» de expe-

riéncia, visto que tem aplicado integralmente o novo

sistema no decurso dos seus estudos escolares.
Portanto, e em honra do meu amigo e discipilo,

Aliu, apresento-lhes — e indicou o JoZozito que

continnava eatretido com os seus brinquedos — o

menino-prodigio.

Ditas estas palavras, o Dr, Martins Oliveira
esbegou ligeiro sorriso ao mesmo tempo que pis-
cava gaiatamente um olho aos seus amigos Atkin-
son e Beals, os quais olbaram para mim deixande
também escapar um sorriso amigavelmente miste-
rioso,

Retomando a seriedade anterior, o Dr, Mar-
tins Oliveira, aconchegou-se na poltrona, cruzou
uma perna sobre a oufra, e falou-nes assim ¢

— Deixemos por agora o menino-prodidio e.
vamos directamente ao assunto que nos interessa,
Utilizando este novo método mnemotécrico che-
ga-se a obter uma memdria de ferro, um verdareiro
cérebro de age, capaz de recordar, classificada e
ordenadamente na nossa mente, a universalidade
dos conhecimentos humanos, todas as nossas ideias,
todo o nosso saber adquiride no decurso da exis-
téncia,

Com este sistema, a nossa memdria chega a
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA:

poder igualar-se e até a ultrapassar a dos mais
espantosos memorides de que nos fala a historia e,
muito embora nfio seja de todo natural, cheda a ser
verdadeiramente fantistica e vai aumentando de.
dia para dia até alcangar limites inconcebiveis,

Ndo creio que o seu estudo seja dificil nem:
complicado, Pelo contrario, as suas bases sdo fdo
simples e naturais que aprender este método estd
ao alcance de todas as inteligéncias: — desde a do
sdbio 4 mentalidade simples do operdrio, Assim,
pois, poderdo fazer uso deste sistema mnemotéc-
nico, os miisicos, os meédicos, os arquitectos, os
engenheiros, os fotdgrafos, os militares, os profes-
sores, os operdrios, estudantes, sacerdotes, juizes,
politicos, funciondrios, numa s6 palavra: — toda a
dente, qualquer que seja a memdria ou assunto que:
desejem recordar, Passemos is demonstragies pra-
ticas sempre miais convincentes do que tudo quan
se diga, :

A seguir, entregou a cada um de nés um volu-
moso livro acompanhando a oferta com estas pala-
vIas ;

— Abri e lede, Comegai pela primeira pigina
e vede como a partir dela se vdo fazendo divisdes
e subdivistes dos conhecimentos humanos, que cada
uma destaz? divistes e subdivistes tem um niimero
de ordem, /e como se chegou até subdivisdes infi-
nitas, como por exemplo, a 921,371,721 a qual
corresponde ao «Contador A, E. G, (Hummel)» —
matéria que diz respeito 2 Engenhaeria, Com eslas
subdivises nos aproximamos dos mil milhdes e
nelas estdo contidas todas as artes, em perfeita.
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SALVYIO ALIU

ordem e classifica¢gio como podem ver examinando
pormenorizadamente o livro,

Pois bem — continuou o doutor — podem come-
¢ar a perguntar a meu filho, uma a uma, todas as
divistes e subdivisdes, com a certeza antecipada
de que poderd dizé-las desde a primeira a dltima
e indicar-vos o mimero de ordem que corresponde
a determinada divisio ou subdivisdo, ou inversa-
mente, isto €, se lhe dizeis o mimero de ordem,
ele dir-vos-4 mentalmente a divisio ou a subdi-
visdo que corresponde ao numero dado, E ndo
somente isto — o que em si nfo teria importincia
-em relacdo ao fim para o qual na realidade foi
criado este sistema — sendo que em cada uma des-
tas subdivisdes estdo classificados mnemotécnica-
mente todos os estudos, conhecimentos e ideias
que correspondem a cada uma dessas subdivisdes ;
de tal maneira que os senhores poderfio interro-
gi-lo sobre qualquer tema, coisa ou particularidade
:seja qual for ou deixe de ser, que ele imediata-
mente vos dird nfo s6 em que grupo estd incluida,
sendo que além disso—e isto € o mais fantdstico
e notdvel — fard uma dissertagiio tdo extensa e
pormenorizada sobre o tema que lhe tiverdes per-
guntado, que nem um técnico na respectiva matéria
0 poderia fazer melhor nem mais completo,

Tudo isto se pode alcangar sem possuir uma
meméria extraordindria, Ter alguma memdria,
mesmo em grau insignificante, é o suficiente,
Asgsim, pois, podem os senhores interrogi-lo sobre
todas as ciéncias, artes e conhecimentos gerais que
Abrange a mentalidade humana,

I



£OMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

Tanto faz que sejam de Fisica como de Qui-
mica, de Matemdticas on de Ciéncias Naturais, de
Histéria ou de Geografia, de Religido ou de Filo-
sofia, de Linguas ou de Literatura, de Arte ou de
qualquer espécie de generalidades universais.

Desatamos a fazer-lhe perguntas, Perguntas
sobre perguntas. E. ..




Um estudante fantastico:
Cérebro de Aco

.. -FicAmos assombrados, maravilhades! Nao
sémente eu, profano na matéria, senfio que também
Atkinson e Beals, dois grandes mestres da Mne-
motécnica,

0 caso nio era para menos, visto que o filho
do eminente cientista respondeu a tudo, de maneira
tdo perfeita e assombrosa que deixava a perder de
vista os mais notiveis memorides de todos os
fempos,

Primeiramente, comegou por demonstrar-nos
que retinha na mente os novecentos e vinte e um
milhdes de divistes e subdivisdes, designando-as
uma a uma, desde a primeira, até que, convenci-
dos, o interrompemos quando ja ia na ordem dos
milhares, A seguir, perguntamos-lhe, ao acaso, entre
o0s mil milhdes de subdivisdes que abrangiam o
conjunto dos conhecimentos humanos e sempre nos
respondeu sem o mais pequeno equivoco ou hesita-
¢fio. Depois comegdmos a fazer-lhe perguntas sobre
toda a espécies de temas, Na biblioteca do Dr, Mar-
tins Oliveira figurava a «Enciclopédia Espasa».
Soecorremo-nos dos 70 volumes da sua colecgio e

-— 45 —



SALVIO ALIU

dos 15 Apéndices e Suplementos para elaborar o
questiondrio a que o submetemos e ter ao mesmo
tempo a comprovacio fiel do que nos respondia,

E... Oh milagre da mentalidade! ndo sbmente-

responden com exactiddo a todas as perguntas que
lhe fizemos sobre temas versados na «Espasaw,

sendo gue, com seguranga pasmosa, ampliava as

respostas que estavam impressas na monumental
Enciclopédia até ao ponto de que, se o ndo inter-
rompessemos, estaria falando toda a noite sobre o
mesmo tema, expondo os multiplos conhecimentos
que tinha relacionados com a pergunta em questdo,
Nio parou aqui o motivo do assombro, quando pas-
samos a outras experiéncias para pbr a prova a sua
memoéria de ferro, e sem as quais nos demonstrou
que retinha de memdéria listas de milhares e milha-
res de nomes e de mimeros, de dados estatisticos,
quadros sindptices, etc,, ete,

Para ele constituia uma brincadeira de crian-
¢as citar-nos os nomes de todos os reis de Espanha
on de qualquer outra nacdo, os duzentos e tantos
0ss0s € os quinhentos e tal miisculos que compdem
o corpo humano ; os artigos de todos os cddigos e
leis, os titulos de todas as obras literirias do
mundo, citando os seus respectivos autores, descre-
vendo-nos o enredo de cada uma delas, Todos os
rios, lodas as montanhas, todos os acidentes geo-
graficos da Terra também igualmente os retinha
ile memdaria, podendo cita-los ainda que se tratasse
dos mais insignificantes, , .

Por lim, depois de horas e mais horas de
perguntas @ mais perguntas, demo-nos por ven-
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

cidos e tivemos que reconheser que o filho do
Dy, Martins Oliveira tinha coi 2guido reter na sua
memoria ndo so todo o texto das dezenas de volu-
mes da «Enciclopédia Espasa», senfio que recor-
dava milhares e milhares de novos conhecimentos
extraidos de centenas e centenas de outros livros.

Terminadas estas experiéncias, o Dr, Martins
Oliveira volveu a falar-nos, nestes termos :

— Creio que esta demonstragio os terd com-
vencido da importincia do novo método, pois estou
certo de que nfio vAo pensar que meu filho é um
ser dotado de faculdades naturais portentosas e
extraordindrias, E um ser normal, como a denera-
lidade dos estudantes de hoje, porém, gracas a
aplicacdo de um método cientifico e racional para
o desenvolvimento da memdria, converteu-se num
ser superdotado mentalmente. Isto mesmo pode
ser alcan¢ado por qualquer pessoa de inteligéncia
mediana ou inferior a média, Basta que estude este
método e a seguir o ponha em pritica. Em menos
de um més um individuo fard milagres com a sua
memoria e ao cabo de um ano pode igualar o mais
notdvel memorido, Tudo quanto meu filho faz,
também esse estudante de mnemotécnica poderd
" fazer. Antes de sairem de minha casa entregarei a
cada um dos senhores um exemplar do novo sis-
tema para que o possam estudar, utilizar e divulgar,
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Um menino-prodigio :
Assombroso e extraordinario

Agora, como lhes prometi, vou apresentar ao
men amigo Aliu, o nosso «menino-prodigio». Devo
Jlizer-lhes que ndo se trata de nenhum menino
precoce. B certo que é um rapazinho um pouco
mais inteligente do que o vulgar nos meninos da
sua idade, no entanto, como ele, hi muitissimos
outros, E uma crianga que aos seis anos de idade
lem a inteligéncia das oulras de oito anos, mas
nada mais, O caso é que aprendeu, e isso lhe d4 a
aparéncia de menino-prodigio. Os rudimentos do
sistema mnemotécnico, os preliminares do estudo
do meu novo sistema de técnica da memoria, ja
lhe permitem maravilhas, Chamou o menino dizen-
do-lhe que se sentasse junto de mim e, seguida-
mente, por ser eu o novato nesta reunido — pois
Atkinson e Beals conheciam ja os processos e
métodos destas experiéncias — pus a prova a capa-
cidade mneménica de Jodozinho,

Fis aqui os prodigios mentais que realizou :

1, — Reproduziu de cor os cem nomes que
lhe fui ditando em woz alta, A seguir repetiu-os

1.° vot. = 49— 4
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em ordem inversa, do ultimo para o primeiro, e
por fim respondeu-me imediatamente e sem qual-
quer vacilagdo ou equivoco, dizendo o nome que
correspondia ao mimero de ordem da lista dos cem
nomes que lhe tinha ditado e, do mesmo modo, o
nimero de ordem correspondente a um nome qual-
quer,

2,° — Realizou o mesmo exercicio com cem
nimeros de dois algarismos, por mim escolhidos
ao acaso, e que lhe fui ditando,

3. — Tomei um baralhe de cartas, Depois de
bem baralhadas fui-lhe dizendo o nome das cartas,
uma a uma, e ao terminar o menino recordou-as,
uma por uma, pela mesma ordem e na inversa e
além disto dizia-me com toda a facilidade qual era
a carta que correspondia a determinado nimero de
ordem no baralho e qual era o lugar que ocupava
no baralho determinada carta cujo nome lhe dizia,

4,"— Executou a extraordindria sorte chamada
«o cavalo de xadrez», que consistiu no seguinte
Vendei-lhe os olhos bem vendados, A seguir dese-
nhei num quadro as 64 casas do tabuleiro de xadrez
e numerei-as da esquerda para a direita comecando
pela fila superior, Terminado isto, citei ao acaso
uma casa qualquer e partindo dela, Jodozinho, foi
nomeando os 64 saltos que pode dar um cavalo de
xadrez (que como se sabe poder mover-se duas
casas numa direcgdo e uwma na direcgdo oposta)
sobre o tabuleiro, mas sem passar nunca mais do
que uma vez pela mesma casa até voltar 4 casa
donde inicialmente partira,

5. — A seguir, entregavam-me uma enorme
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quantidade de calendirios, todos de anos diferen-
len, desde o ano 1,600 a 2,000, Eu designava uma
diuti qualquer de qualquer ano, e Jodozito, instan-
Ineamente, dizia-me o dia da semana (segunda,
lergn, ete,) que correspondia a referida data,

6.” — Calculon rapidamente a raiz cibica de
ludos os numeros até nove algarismos, que lhe
dilel, e com ignal desembaraco extraiu mental-
mente a raiz do quinto grau de vdrios outros
nmeros que lhe citei,

Com isto me dei por vencido e convencido,
I" tomo a minha fisionomia reflectisse assombro
¢ admiragdo, o Dr, Martins Oliveira, sorrindo,
disse-me o seguinte

— Como tiveste ocasifio de verificar, Jofozito
podia ser apresentado como um menino-prodigio,
No entanto, nada estaria mais longe da verdade,
() que acontece é que assimilou perfeitamente as
lighes de mnemotécnica que lhe dei e pode reali-
sir estes aparentes prodigios com ligeiro esforgo
mental, 4

Toda a gente seria capaz de fazer o mesmo
a0 cabo de poucas ligoes, Nos préximos dias dar-
le-ei as instrugbes e verds como em menos de
um més estds apto a realizar os mesmos prodi-
flos mnemonicos que Jodozito expeditamente exe-
cutou (1),

(1) Estas instrucdes estio contidas nos dois capitulos
seguintes,
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Neste momento, despertei, Tude tinha sido
um sonho — um formoso sonho. Todavia, alguma
coisa havia de realidade neste lindo sonho, Ves-
ti-me e corri para a minha secretdria de trabalho,
Em cima dela estavam ainda abertos, tal como o3
deixara na noite anterior, momentos antes de me
deitar, os livros do Dr, Martins QOliveira e os de
Atkinson e Beals, Como testemunho eloquente da
realidade do meu sonho estavam também as tiras
de papel escritas por mim no dia anterior, Decidi
continua-las descrevendo o sonho que tivera durante
aquela noite,

Assim fiz, E agora, antes de prosseguir direi
ao leitor,

0 sonho foi um sonho, porém os factos que
sonhei sio uma realidade., Se o leitor seguir,
pagina a pagina, a leitura deste livro poderd exe-
cutar os prodigios mnemotécnicos de Jodozinho
e chegar a possuir uma memdria exactamente
idéntica a do filho do Dr, Martins Oliveira — uma
memoéria comparavel a de todos aqueles memo-
rices de que nos falam as historias que referimos
nas paginas anteriores,

Talvez que a principio o tema parega ao leitor
um pouco dride, mas o maravilhoso resultado final
serd o prémio da sua perseveranca. Depois de ter
. lido as paginas seguintes deste livro e aprendido o
seu conteudo, o leitor deixara de ser o mesmo que
era antes, Talvez que durante muitos anos o leitor
tenha sentido a ansiedade de encontrar este livro,
Pois aqui o tem. Aqui esti nas suas m3os. Que o
leitor o leia e eu lhe garanto que a sua memoéria
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adquirird a robustez do ferro, a solidez do granito
e a perseveranca da eternidade,

Mercé da assimilagio da matéria contida neste
livro, serd o leitor um novo soldado da legido dos
eleitos,

Serd um cérebro de ago,

et el G




CAPITULO SEGUNDO

No Templo dos grandes mistérios

Viagem ao desconhecido — No reino do silén-
cio -~ Transpondo os umbrais do templo da deusa
Mnemosis — Topografia maravilhosa — O segredo
das palavras — Na selva virgem do Amazonas —
0z mistérios do alfabeto — Matemiticas subli-
mes — A chave secreta em acglio — As ligadoras
eternas — A tabela de ouro — As maravilhas dos
nimeros — O enigma di porta secreta.

Viagem ao desconhecido

Talvez que a melhor forma de o leitor com-
preender e assimilar os conhecimentos com os
quais pretendemos familiarizi-lo, seja empreen-
der connosco uma imagindria excursdo através do
mundo maravilhoso da deusa Mnemosis, durante a
qual teremos por companheiros e guias os irés
grandes Mestres que me apareceram em sonhos :
— Atkinson, Beals e o cientista Dr, Martins Oli-
veira, Estari o leitor disposto a esta excursdo ?
Pois aqui tem o bilhete para a jornada, E um
talismd invisivel que lhe permitird entrar no mais
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invisivel dos mundos, Nio importa que esse mundo
seja impalpdvel ; encontri-lo-4 sensivel e palpitante
em cada uma das piginas deste livro, E uma pala-
vra misteriosa, voz que vem do infinito : — a voz
dos Mestres do Siléncio, dos supremos Zoistas (1)
que nos estdio chamando, Com eles transporemos a
fronteira do invisivel em busca desse mundo desco-
nhecido, Prepare-se o leitor para a mais maravi-
lhosa das viagens, Os nossos guias esperam-nos.
Nao os fagamos esperar.

(1) N-H—Zoismo, 1 vol. 2550. Pedidos & redaccio de
0 Mundo Cientificos, rua da Bandeirinha, 90 — Porto,
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No reino dos Mestres do Siléncio

Entramos no reino dos Mestres do Siléncio.
Ultrapassamos a fronteira do nosso mundo dei-
xando, do outro lado, os mnossos corpos fisicos.
Ainda o leitor pode ver o seu corpo sentado & mesa.
¢ ensimesmado na leitura do livro. Pode vé-lo e
ver-se a si préprio, Agora é como uma forma.
astral, vaporosa, transparente, parecida com o corpo
que acaba de abandonar, a qual pode passar comx
drande facilidade através dos objectos sélidos, Os
nossos guias tém também forma vaporosa, impal-
pivel, exactamente igual 4 nossa,

Aqui estio os srs. Williams W, Atkinson,
Eduard E, Beals e o grande Mestre Dr. Martins:
Oliveira,

E este quem, dirigindo-se-nos, diz :

— Vinde !, ,,

E o sinal para empreender a jornada, Num
instante saimos de sua casa e encontrimo-nos
todos sobre a cidade, flutnando no espago como
nuvens no Verdo., Vamos subindo cada vez mais
alto no espago, enquanto que a nossos pés deixa-
mos a cidade adormecida cada vez mais pequenina.
¢ mais distante até ndo vermos dela mais do que
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minisculos pontos luminosos perdidos na imensi-
dade da noite. Apesar da obscuridade que nos
rodeia, sentimos que nos deslocamos no espago
infinito com a wvelocidade do vento, Perante os
nossos olhos vdo desfilando sombras de altas mon-
tanhas e l4 muito ac longde, luzes bruxuleantes
assinalam o local da cidade que deixdmos, Chega
até nos o murmiiric do mar como se saisse da pro-
fundidade negra de um abismo. Depois, um sono
suavissimo invade-nos, pouco a pouco, os olhos
fecham-se-nos irresistivelmente até mergulharmos
em sono profundo, No entanto, a viagem continua,
Quando novamente abrimos os olhos, j4 nfio é de
noite. A nossos pés, sobre um mar muito azul,
salpicado de ilhas e ilhotas, vemos recortada a
inconfundivel silhueta da peninsula da Grécia,
O Dr, Martins Oliveira diz-nos que é o momento
de descermos., Chegamos ao fim da primeira etapa
da nossa viagem,

Estamos sobre o arquipélago das Cicladas
¢ paramos suavemente sobre uma das muitas ilhas
que salpicam o mar Egdeu formando parte inte-
grante do territério gredo, Sentimo-nos a sombra
de uma arvore solitiria no alto de uma colina, Em
baixo estende-se uma peguena praia, Ao largo, o
nosso olhar perde-se entre céu e mar, Em volta,
tudo é paz e siléncio, A voz do Dr, Martins Oli-
veira quebra o siléncio para nos dizer :

— Esta é a ilha de Ceos. Trouxe-vos aqui
porque nesta ilha nasceu o grande Siménides, o
criador da Mnemotécnica, Quisemos prestar home-
nagem 4 sua memdria, visitando a sua terra natal,
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Pareceu-nos ser este o lugar mais proprio para a
nossa primeira licdo.

Ser-vos-4 concedido um dom maravilhoso, que
vos permitird ver, como em uma fita cinematogra-
fica, todas as cenas que vos vai descrever o pro-
fessor W, Atkinson no decurso da histdria que vos
vai contar, Ouvi-o.
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Transpondo os umbrais do templo
da deusa Mnemosis

— Deixemos divagar a nossa imaginagio e
desloque-mo-nos a Atenas, A antiga Atenas, a
Atenas de Peéricles, dos poetas e artistas, dos histo-
riadores e fildsofos, dos deuses e herdis, Fechemos
os olhos, por um momento, e sonhemos com a
Grécia que foi a mie da cultura e mestra do nosso
saber, A voz de Atkinson ecoava, agradavelmente
evocadora, nos nossos ouvidos, Suave lassiddo
envolveu-nos todo o ser e, fechados os olhos, vimo-
-nos transportades através do tempo e do espago a
maior e mais formosa das cidades gregas da Anti-
guidade : — Atenas, Pouco a pouco foram surgindo
a4 nossos olhos as imagens dessa milendria civili-
zagdo, Adquiriam vida e despertavam do seu letar-
gico sono todas aquelas pedras hoje dispersas entre
as ruinas da Acrépole.

As ruas de Atenas enchiam-se de gente ves-
tida de climides, peplos, pilios e tinicas, deam-
bulando de um lado para outro. Ali estavam o
Partenon, o templo de Teseu, 0 monumental vesti-
bulo de Propileus, com a Pinacoteca e o templo da
Vitoria Aptera, dominando o vasto panorama da
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Atica com o porto de Pireu, o mar e as ilhas, Era
um munde maravilhoso que, recuperando vida, des-
filava ante os nossos olhos como uma pelicula cine-
matografica projectada na tela da vida real. E no
meio daquela sinfonia de cores e de movimento,
num ambiente de riqueza arquitectonica sem igual,
clara e sonora como a tonalidade mais forte daquela
orquestracdo, a voz do grande filésofo Atkinson
comegou assim a sua narragdo :

— Foi um dia de Primavera por volta do ano
de 480 antes de Cristo, Por uma vereda pedre-
dosa e solitdria, caminhava o poeta Siménides em
direc¢dio 4 colina na qual se erguia o templo dedi-
cado a Mnemosis, a deusa da memoria e a mie das
nove musas, Era frequente, quase didria, a sua
ascencdo ao santudrio para depositar a sua oferenda
no altar da deusa, Talvez por isto, a deusa agrade-
cida o tivesse dotado de memdria verdadeiramente
exiraordindria, Simdnides teve fama de memorido,

 Nascide em Julius, na ilha de Ceos, no ano
de 556 a, de C. e morto em 468, foi o primeiro
a sistematizar esta arte com o seu primitivo «sis-
tema de tdpicos», Todavia, este sistema ndo foi
conhecido senflo quando um trdgico acidente pds
em destaque o seu valor,

Conta-se que, tendo Simdnides composto uma
Ode em honra de Escopas, por este rei da Tessdlia
ter danho uma corrida de cavalos, se afastou do
assunto principal espraiando-se em elogios a Cas-
tor ¢ Polux, Escopas sé quis pagar pelos versos
metade do preco convencionado, dizendo ao poeta
que cobrasse a outra metade dos filhos de Leda,
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cuja gloria tinha exaltado, Mau drado este inci-
dente, ficaram amigos o poefa e o rei, tendo o
iltimo convidade aquele para uma festa no paldcio
de Cranon.

Siménides assistin 2 festa em companhia de
drande mimero de conspicuos convidados. Durante
o banquete chegou um mensageiro com um recado
para Siménides, o qual para o receber saiu da sala
do festim. Pouco depois cafa o tecto, esmagando
com os destrogos o anfifrido e os seus convidados,
de sorte que os seus caddveres ficaram de tal modo
desfigurados que era impossivel identificd-los, Em
semelhante transe, lembraram-se os juizes da por-
tentosa memoria de Siménides pedindo-lhe que
tentasse recordar-se do lugar que cada comensal
ocupava 4 mesa, Siménides fez mais do que dele se
esperava, pois reconstituiu pela imaginacio a cena
do festim até ao momento em que safra da sala e
nio teve dificuldade alguma em assinalar o lugar
de cada conviva e assim foi possivel identificar os
cadaveres,

Este éxito de Simdnides comprovou o indiscu-
tivel valor do seu sistema mnemotécnico, demons-
trando que recordamos melhor as coisas quando
podemos referi-las a lugares conhecidos. A partir
daquele dia, o sistema de Siménides, o qual até
entdo pouco fora notado, alcangou extensa publici-
dade e toda a gente manifestou desejo de o conhe-
cer NOS Seus pormenores,

Em consequéncia disto, o poeta aperfeicoou
o sen método e ensinon-o a quantos quiseram
aprendé-lo, Isento de interesse edoista, ndo per-
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«deu nem momento nem lugar para langar a semente
do seu saber. E assim, vemos como através das
suas palestras nas colunatas, nos gindsios e na
Agora, rapidamente se vai divuldando o sistema
topical mnemotécnico de Simoénides. A sua fama
ultrapassou as fronteiras da Grécia e aos 30 anos
-estava feita a sua celebridade,

Ao atingir a velhice disfruta de renome inter-
nacional, comparivel talvez com o de Voltaire na
sua época, pois, Simdnides, nfo sbmente é o pri-
meiro inventor da Mnemotécnica, senio gue pode
citar-se entre os grandes poetas da Antignidade,
distinguindo-se pela sua sabedoria e inspiragdo,

A histéria apresenta-o como um dos maiores
exemplos de equilibrio das faculdades morais e
intelectuais que nos oferece a época anterior ao
Cristianismo, Aos 80 anos foi chamado por Hieron
‘a Sicara e, onze anos depois, deu Siménides a sua
iltima ligio, naquela corte, a um grupo de estran-
deiros, convidados do rei Hieron, que finham vindo
expressamente dos seus paises para conhecer e
estudar o seu sistema mnemotécnico, Nessa manhi
cheia de sol, a voz de Simdnides ainda tinha acen-
tos de firmeza ao falar. Ougamo-la :

. «Para aplicar o meu sistema deveis figurar
na vossa mente a imegem de um edificio de trés
corpos divididos cada wm deles em aposentos, e
cada compartimento hd-de estar designado por
uma letra, uma palavra ow o nome de um aGnimal
que sirva de ponto de referéncia para pensar ne
respective compartimento,
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Fint cada compartimento imaginemos cinguenta
lugares numerados, distribuldos como segue: —
Nove wimeros ocupardo cade wme das quatro
paredes e o pavimento, ou sefa wm total de 45,
() mimero 50 colocar-se-d no centro do tecto. Na
parede fronteira & porta de entraeda estardo oS
nimeros de 1 a 9; na parede da direita, os de
11 a 19; na da esquerda, de 21 a 29; na oulra,
de 31 a 39; e no pavimento, de 41 a 49. Os
nidmeros 10, 20, 30 e 40 colocar-se-do no lecto,
precisamente em cima das respectivas paredes dos
nifmeros dez, vinte, irinta e quarenta, Se for pre-
ciso eumenta-se o wimero de compartimentos
mobilando-os imaginativamente a tal ponto que,
como tém feito alguns dos meus discipulos, podels
figurar mentalmente bairros inteiros de edificios
imagindrios com 0s seus diversos aposentos.

Uma vez que tenhais consiruido este arquivo
mnemotécnico podereis utilizd-lo para visionar
milhares de objectos, vecdbulos ou ideias que
queirais recordar, para o que bastard imagind-los
situados em um dos mimeros do aposento, coino
o lugar gue ocupa wm comensal a wma mesad ou
um colegial no dormitdrio. Quando chegardes a
estar senhores deste sistema sereis capazes de
recordar milhares de nomes de coisas sem relagio
entre si, pois este incongruéncia ¢ suprida pela
associagdo do objecto com o lugar que ocupa nro
compartimento imagindrio,

Foram estas as dltimas palavras que chegaram
claras até nés como se as pronunciasse o proprio
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Siménides. Pouco a pouco, € ao mesmo tempo que
se esfumavam das nossas retinas as imagens vivas
daquele mundo maravilhoso que contemplavamos,
foi-se apagando aquela voz, perdendo-se como um
eco na distincia, E novamente nos encontrimos na
ilha de Ceos, junto dos nossos Mesires e guias,
0 nosso desejo seria que aquela visdo se tivesse.
prolongado indefinidamente,

Que coisas mais feria dito Simdnides aos seus
discipulos no paldcio do rei de Siracusa?,.,
Atkinson que, certamente, adivinhava os nossos
pensamentos, disse-nos:

— Nao receeis ter-se perdido o fio secreto
dessas licoes. Em breve voltaremos a elas, Aquilo.
apenas foi a alvorada de uma ciéncia, A Mnemo-
téchica nascia, mas ainda estava entrapada nas
faixas da meninice, Talvez que mesmo NoS NOSSOS:
dias ndo tenha ainda alcangado a sua maioridade ;
contudo, extenso tem sido o caminho percorrido e
muitos os progressos alcancados. Por isso, inter-
romperemos a narrativa para acompanhar mais
rapidamente, através da Histéria, os passos desta.
Arte e chegar ao nosso século, no qual a Mnemo-
técnica adguire a categoria de verdadeira ciéncia.
Deixemos que seja agora o senhor Beals quem nos
faca este breve resumo histérico e feche com as
suas palavras esta licio inicial, levando-nos, em
bolandas, daqueles tempos gloriosos que seguiram.
a Siménides até aos nossos dias,

E assim falou o sr, Beals :

—- Pois bem. Contar-vos-ei alguma coisa dos
drandes escritores mnemotécnicos que existiram
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no mundo. B meu propésito nfo alargar a narra-
liva, peis que, quem como vés lestes os livros
do Dr, Martins Oliveira sabeis por eles muito
mais do que eu vos poderia dizer. Ndo obstante,
¢ tendo em conta que dois de vds sois espanhois,
abrirei uma excep¢io no meu laconismo para vos
falar, um pouco mais pormenorizadamente, dos
homens que na vossa patria dedicaram especial
alencio ao estudo da Mnemotécnica contribuindo,
com a sua inteligéncia e saber, para a inovagdo
e fuldor desta maravilhosa Arte,

Depois de Simonides, o sofista Hipias, foi o
primeiro a aperfeicoar o método do Mestre fun-
dador da Mnemotécnica, Muitos foram os disci-
pulos e continuadores de Siménides, os quais modi-
ficaram o sistema de tdpicos ou compartimentos,
de forma que os estudantes pudessem recordar
facilmente as datas historicas, Com efeito, os estu-
dantes figuravam a imagem de virios edificios a
cada um dos quais era dado o nome de um século,
Cada edificio tinha dez compartimentos e cada
compartimento dez moéveis, de mode que cada ano,
cada década e cada século tinha o seu respectivo
lugar, Assim, um acontecimento historico ocupava o
lugar que lhe correspondia no compartimento res-
pectivo do edificio, A imagem mental era tdo viva
¢ (Ao intensa e reproduzia-se tdo frequentemente
que se fixava indelévelmente na memdria, Este
método ¢ muite dificil de aprender, Todavia, uma
vez aprendido é eficacissimo, como o podereis
comprovar se lhe dedicardes o tempo e o esforge
necessarios,
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Foi Metrodoro da Asia, amigo de Epicuro,
quem primeiro deu forma metddica ao processo
que emprega, em vez das imagens dos edificios
e compartimentos do sistema Siménides, 360 luga-
res inspirados nos 12 signos do Zodiaco, nos quais
se localizam ouiras tantas ideias ou nomes gue
se desejam recordar, Metrodoro introduzin o seu
método em Roma e Cicero deu-lhe tal impulso que
bem se pode dizer que, com o seu rasgo de genia-
lidade, criou um sistema nove, O maior orador da
Antiguidade estudou a fundo o método dos gregos,
¢ a0 ver que nele propunham muitas imagens de
palavras para as poder refer de memoria furtan-
do-se assim ao trabalho de as procurar, pareceu-lhe
este sistema insuficicnte e ineficaz,

Alguma coisa de verdade havia no seu juizo
critico, pois que para aprender os 360 lugares
dos 12 signos do Zodiaco ji era necessério dispor
de boa meméria, o que tornava impraticivel o pro-
cesso mnemotécnico de Metrodoro. Por conseguinte,
Cicero procurou novo sistema e por fim encon-
trou-o, Trata-se de um método pritico, derivado do
de Siménides, conhecido actualmente pelo nome de
sistema ciceriano ou topogrifico, do qual falarei
extensamente, por que seri o mosso ponto de par-
tida para a iniciagdo nas préticas do novo sistema
de mnemotécnica que me proponho expdr,

Por agora limito-me a esta breve alusdo.
Posteriormente a Cicero, exceptuando a referéncia
que Mariano Capela faz as regras mnemonicas,
nada se sabe desta Arte até ao século XIII,

() primeiro livro de que temos noticia é o
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da «Arte memorativa» do franciscano inglés o
grande Rogério Bacon (1214-1294) j4 em pleno
século XIII, Um pouco mais tarde, um espanhol
de Palma de Maiorca, Raimundo Lulio (1235-13467
dedicon atengdio especial 2 Mnemotécnica corre-
lacionada com a sua «Ars Generalis»,

A primeira modificagdo importante do método
dos romanos foi a ideia dada pelo poeta alemdo
Conrado Celtes, o qual em vez dos lugares topo-
graficos do sistema de Cicero, faz uso de letras do
alfabeto, Pelos fins do século XV, Pedro de Ravena
desperton entusiasmo em [tdlia com os seus éxitos
mnemonicos que alguns supunham nigromanticos,
Da sua <Pheenix Artis Memorize» (Veneza 1491)
foram tiradas em poucos anos vérias edigges.

A mnemotécnica deixou de praticar-se em
piblico durante muito tempo e os seus preceitos
transmitiram-se de mestres a discipulos, secreta-
mente, como se se tratasse de ciéncia oculta, até
4 apari¢do da Imprensa, Desde entiio apareceram
livros cheios de enigmas, abreviaturas esquisitas
e palavras estranhas para cuja compreensio era
indispensdvel a explicagdo verbal ou escrita do
autor, que a dava particalarmente, em segredo,
Os copistas destruiam os manuscritos, dos quais
existem alguns exemplares na Biblioteca de Turim,
sendo muitos agueles que se perderam, Extenso e
trabalhoso foi o periodo de formacfo desta Arte
que teve contra ela o desagrado de pessvas emi-
nentes, dotadas de boa memdria e ndo isentas de
edoismo,

Em Espanha, no século XIII, e vencendo
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toda a sorte de dificuldades, apareceu em Madrid
«El Fénix de Minerva o Arte de la Memédria»,
escrito por Velasquez de Acebedo, e quase simul-
tdneamente foi publicade em Paris o processo
aritmo-gramatico, inventado pelo francés Heéri-
gon, inserto no seu livro «Cursus Mathematici»
(Paris, 1634) no tomo 2.° capitulo XVII, com o
titulo «Arithmetica memorialis».

Hérigon inventou este método para o apli-
car a lingua latina e durante muito tempo foi
conservado secreto, até que na propria Franga,
o alemdo Gregério Feinaigle o expds, um tanto
modificado, mas nfio alcangou éxito algum. Em
1834, o francés Aimé Paris aperfeicoou este mé-
todo e os seus discipulos divulgaram a doutrina
por todos os paises em que se usava o abcedario
romano dando lugar a publicagdo de muitissimos
manuais adaptados aos diverses idiomas com ligei-
ras alteracdes cendicionadas pelo valor fonético das
consoantes representativas dos numeros digitos,
O ilustre doutor P. Mata, médico e politico espa-
nhol, foi propagandista entusiasta dos métodos topo-
grifico e aritmo-gramdtico ou herigoniano, em
Espanha, e afirmava ter compulsado trezentos tra-
tados de Mnemotécnica, a maior parte dos quais
nfdo passavam de meros pligios, Depois da publi-
cacdo do livro «Manual de Mnemotécnica o Arte
de ayudar la memoria» (Madrid, 1845) por aquele
¢célebre mnemotécnico, ndo progrediu pada, em
[spanha, a referida arte até ao aparecimento da
inovagio que lhe introduzia o Dr, Ros Rafales,

Nascido em Caspe (Saragoga) a 6 de Abril de
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1784, \Ramiro Ros Rafales, foi sem diivida, aquele
que mais contribuin para o estudo e difusdo de esta
arte em Espanha, Escritor, pedagogo e pintor foi,
além de grande propagandista da Mnemotécnica,
um inovador,

No! seu livio «Mnemotécnografia e Mnemo-
técnica |geral» recomenda como elementos essen-
ciais da'mnemotécnica o retrato e o simbolo e pro-
pde um novo sistema topogrifico com o gqual diminui
consideravelmente a tarefa de pesquisa dos lugares
e aumenta ao maximo o mimero destes,

No intervalo da existéncia destes dois trata-
distas, o qual abrange mais de meio século, as
obras mais notdveis publicadas sobre esta matéria,
em HEspanha, nfo vdo além de trés. Em outros
paises, foram publicadas uma de Moigno, digna de
figurar a par do tratado de Montry, em Franca, e o
manual de B, Plebani, na Itilia, de grande erudi-
¢do, se bem que prolixa.na exposi¢do teédrica (1).

E agora, vou deixar a parte histérica e passar
a4 parte pratica, A exposi¢io desta ficard a cargo
do grande Mestre Dr, Martins Oliveira, o qual de
agora em diante serd o inico professor e guia, ja
que tanto o senhor Atkinson como eu nos vemos
forcados a deixar-te pois que assuntos urgentes
requerem a nossa presen¢a noutros lugares, Volta-
remos a ver-nos em Portugal quando, a solicita¢io
amiga do Dr, Martins Oliveira, de novo nos reu-
nirmos em sua casa, Atkinson e Beals despedi-

{1) Consulte o Ieitor a Bibliografia inserla nas dlti-
mas paginas deste volume,
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ram-se de nos, Vimo-los desaparecer em di;‘llec‘;ﬁm
4 Itdlia como seres alades voando velozmente na
imensidade do espago, Passamos a noite sobre a.
areia, junto de uns rochedos da praia e ao amanhe-
cer despertou-me a voz do Dr, Martins (Jliveira
solicitando-me a prosseguir a jornada, com estas
palavras ; !

— Agora regressaremos a0 teu pafs e uma
vez ali comecaremos as nossas liges praticas.
Vamos, pois, a Espanha! De novo nos vimos flu-
tuando no espaco. O céu sem nuvens reflectia o
seu azul de safira nas dguas placidas do Medi-
terrineo, Ao fundo, ficava a ilha de Ceos cada
vez mais distanciada na imensidade do mar, As
rufnas de Julius e as lendas que nos falam dos
seus habitantes, os quais se suicidavam quande
atingiam a velhice, tudo foi ficando para fras.
Pairava sobre todas as coisas uma grande soliddo.
Nio viamos mais do que dgua e céu, céu e mar..
Por fim, transposto o mar Jonio, avistamos a ilha
da Sicilia, Passamos sobre Catdnia, A nossa direita

estendia-se o dorso de uma cordilheira dominada.

pela massa montanhosa do Eina, A nossa esquerda,
perdida na distincia e adormecida junto do mar,
a histérica cidade de Siracusa, Apontando na nossa
frente, ouvi o Dr, Martins Oliveira dizer-me :

— Foi ali onde Simonides encontrou a morte
¢ teve sepultura, E Girgenti, a antiga Agrigento.

Detivemo-nos alguns instantes a contemplar
aqueles lugares, A menos de uma légua da costa,
no alto de uma colina, onde deveria ter sido
noulro tempo a Acrépole, viamos uma formosa
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cidade. Editfcios construidos a centenas de metros
de altura, dos quais deveria ser maravilhosa a
vista panoramica sobre o mar, A volta da colina,
os olivais destacavam-se na paisagem pela sna
mancha de prata fosca, Por toda a parte se viam
imponentes ruinas de templos que foram erguidos
a Ceres, a Castor, Polux, Proserpina, Juno, Jupiter
Olimpico... E entre tudo aquilo, como agrade-
cimento perpétuo da posteridade, sentia-se a pre-
senca, como pairando invisivel no espago, do espirito
de Siménides, primeiro mnemotécnico da Huma-
nidade. Desviamo-nos um pouco da nossa rota para.
passarmos sobre Agdrigento, a terra que tdo cari-
nhosamente acolheu o grande Simonides e, sem.
mais delongas, dirigimo-nos a Espanha.

Ll



Topografia maravilhosa

Passamos as ilhas Baleares, avistamos a regifio
catald e sobre terra espanhola, caminbamos em
direcciio a Gerona, J4 se recortava, em baixo, a
incomparavel Costa Brava. O mar, os rochedos, as
praias, as povoagdes alvejantes e as «forres» alcan-

doradas nas rochas altaneiras. O Dr, Martins Oli-

veira ordenou a descida, Pousames suavemente
sobre a areia de uma praia solitiria circundada de
altos rochedos que entram pelo mar dentro. Senta-
mos-nos a4 sombra acolhedora de uns pinheiros,
‘0 doutor foi o primeiro a falar :

— Eis-nos em Espanha, Escolhi este lugar
para descermos, porque ele constitui uma verda-
deira maravilha da Natura,

— Sim — observei en — pode estar certo que
£ o local mais belo do mundo, Sim. ..

— Bom, deixemo-nos de mais rodeios — repli-
card o leitor amigo — j4 sabemos que o autor é
natural desta regido, Nao é necessdrio que nos con-
teis as belezas desta maravilhosa regido porque
também as conhecemos, Vamos ao que importa, Nio
nos desviemos do objective essencial, O Dr, Mar-

—
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tins Oliveira tem que explicar-nos a primeira lico
pratica de mnemotécnica, Nada de interrupgoes.

Tem o leitor razdo, Ndo volverei a interrom-
per o nosso Mestre, o qual comegou por dizer :

— Vamos iniciar as nossas ligoes. Estuda-
remos primeiramente o Sistema Ciceroniano ouw
topogrifico, ponto de partida do nosso método
mnemotécnico, Para isso vamos até Salt, a loca-
lidade onde resides, amigo Aliu, pois estive uma
vez ali e creio que nos servird para a nossa pri-
meira ligio pratica, Recordas-te da minha dltima
visita ?

— Perfeitamente, Foi na sva iltima passa-
gdem para Paris, Ficou dois dias em Gerona sé
para me visitar, Demos grandes passeios percor-
rendo todos os cantos da minha povoacdo.

— Poderdas recordar o itinerdrio de algum.
desses nossos passeios ?

— Pois claro que sim, Por exemplo. aguele
percurso que mais frequentava guando dos meus
treinos desportivos no meu tempo de rapaz.

— Optimo — replicou o doutor — assim serd
mais fdcil organizar uma lista com os nomes dos
lugares mais salientes do itinerdrio,

Porém, como temos aqui, connosce, 0 nossoe
amigo leitor, o melhor serd metermo-nos a cami-
nho de Salt para que ele, deste modo, possa seguir
mais fielmente todas as explicacdes,

Dito e feito, Em poucos instantes surgiu-nos
i vista um fertil vale no qual se aninhava a povoa~
¢o de Salt, junto do rio Ter, o qual, dois quild-
metros além, banhava também a cidade de Gerona,
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Descemos perto de uns grandes edificios que
se erguiam nos arredores do povoado. Logo que os
viu, o Dr. Martins Oliveira exclamou

— B aqui. Foi este o primeiro lugar onde
viemos juntos. Lembro-me que entdo me disseste
que era um Sanatorio, o Sanatério Provincial,
Pois bem, creio que este Sanatdrio poderd ser-
vir-te como primeiro «lugar topogrifico» para a
lista que vais organizar, Aqui tens papel e lapis,
Escreve na primeira pagina e em coluna os nime-
ros de 0 a 19, A seguir, a par de cada um destes
algarismos, anotards o nome de um <lugar topogrd-
ficor, O Sanatdrio, por ser o ponto de partida do
nosso itinerdrio, serd escrito a direita do primeiro
algarismo, e teremos assim o «lugar» zero.

Os restantes 19 lugares serdo anotados, tendo
em conta que deves escrevé-los na lista pela ordem
pela qual os vamos encontrando ae percorrer o
nosso ilinerdrio, Retomando a caminhada por ruas
e campos, o Mestre foi explicando :

— Veés, .. aqui a estagio de caminho de ferro
pode servir de «lugar» nimero 1; agora a via
férrea podera utilizar-se como <lugar» nimero 2 ;
e assim por diante, o campo de futebol, o cemi-
tério, a estrada para Gerona, a paragem dos auto-
buses, o cinema «Muria», os Pagos do Concelho, a
igreja, aquela formosa casa de campo, o rio, etc.

No decurso do caminho percorrido, fdcil nos
foi encontrar os 20 lugares que fui anotando no
papel, organizando assim a seduinte lista :

. SO
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() — Sanatdrio
1 — Estacfio dos C. F,

2 — Via férrea A
3 — Campo de futebol
4 — Cemitério

5 — Estrada de Gerona
6 — Paragem dos autobuses
7 — Cinema «Nuria»
8 — Casa do Municipio
9 — Igreja
10 — Casa do Marqués de Camps
11 — Rio Ter
12 — Casa «Genura»
3 — Matadouro
14 — Central eléctrica
15 — Canal Monar
16 — Fabrica
17 — Rua de Colombo
18 — Café «Subils»
19 — Cadeia

— Agora, tenta reproduzir a lista de memdria,
— Vejamos. , . E ao mesmo tempo que seguia
com a imaginacio o caminho que tinhamos per-
corrido, fui-lhe nomeando todos os lugares pela
mesma ordem que os tinha escrito e também pela
ordem inversa, iste é, comecando pelo dltimo e
terminando no primeiro, para o que me baston
recordar o itinerdrio em sentido contrario,
— Muito bem !,,, — exclamou o doutor. Ji
vés com que facilidade se organiza uma lista mne-
. motécnica, pois deves saber que esta lista te servird

R
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de hoje em diante para recordar, sem esforgo
algum, até vinte nomes quaisquer, que te sejam
dites uma sé vez. A inica coisa que leris que
fazer é,,, Mas, nfo nos precipitemos — advertiu
o doutor, interrompendo a sua disserlacdo,

Antes de prosseguir, seri necessirio fazer
uma adverténcia ao nosso amigo leitor gue nos
acompanha nesta digressdo, Pois bem, amigo leitor,
cremos que terds compreendido que esta tabela
mnemotécnica, nio pode servir para ti, pois que ¢
imprescindivel que tu proprio a construas com
«lugares topograficos» da twa cidade ou da tua
povoacio, ou enido de outra qualquer localidade
que conhecas suficientemente bem para criar na
tua imadinacio um itinerdrio, percorrendo o qual
possas encontrar os vinte lugares de que careces.
Nédo deves deixar este trabalho para amanhd, Deves
comecar neste momento, sem perda de tempo..
E como creio que te serd mais ficil realizar esta
tarefa sentado 4 tua mesa de trabalho, vais recupe-
rar o ten corpo fisico e regressar a tua casa, Ndo
receies perder aldum dos nossos ensinamentos, De
tua casa podes seguir a nossa conversa através das
piginas deste liveo que ficou aberto sobre a tua
mesa quando o deixaste para nos acompanhar nesta
viagem, Instanies depois, o amigo leitor o rapi-
damente se desvanecen da nossa vista que quase
ndo livemos lempo de despedir-nos,

(uando ficamos sos, o Dr, Martins Oliveira
retomon a palavra :

- Disse ao nesso amigo leitor que volfasse
para sua casa porque assim poderd ir preparando

— 79 —



SALVIO ALIU

a sua lista mnemotécnica e continuar os seus estu-
dos através da nossa conversacio nas paginas deste
livro, pois € de saber que enguanto que nds esta-
mos a viver no passado, ele vive no presente e
portanto pode neste momento ler o que dizemos,
Certos de que nos ouve, retomemos o fio da con-
versa no ponto em que a deixamos,

¥ de srande interesse para ulteriores estudos
que o mnosso amigo leitor possa chegar a refer
até cem nomes, Para isso bastard ampliar a lista
de nomes inscrevendo nela 100 lugares topogri-
ficos. Por conseguinte seri necessirio procurar
outras- quatro localidades e imaginando-nos men-
talmente em cada uma delas, figurar um itine-
rdrio do gual extrairemos vinte lugares que no
total fazem oitenta, os quais adicionados aos que
tinha a primitiva lista, constituirfo os cem de que
necessitamos, Agora, tenho que retirar-me, Voltarei
amanhd a este mesmo lugar para prosseguirmos as
nossas ligies, Entretanto, regressaris a tua casa
para organizar a lista, Quero fazer-te duas adver-
téncias finais para que a tua lista mnemotécnica
seja perfeita, Ei-las :

1.* Nos teus itinerdrios nio deves pas-
sar dues vezes pelo mesmo local nem deverd
haver caminhos cruzados,

2* Faz con gue os cem lugares sefam
completamente distintos uns dos ontros para
gue mellor os possas diferenciar e assim
evitares ulteriores confusdes,
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Figquei s0, Dirigi-me a casa e pouces momen-
los depois encontrei-me sentado 4 mesa de trabalho
complelamente entregue a minha tarefa, De lipis
na mio sobre umas tiras de papel, comecei a pro-
curar entre as minhas recordactes de viagens outros
gualro itinerdrios, Minutos depois tinha anotado no
papel os seguintes nomes !

Gerona

Barcelona

Viagem a Maiorca e regresso
Viagem a Montserrat

Uma hora depois tinha completado a lista que
necessitava, Os lugares topogrificos que a compu-
nham eram os segnintes :

Tabela |

——t

Na minha povoacgdo

0 — Sanatério Provincial

1 — Estacdo de Olot

2 — Via férrea

3 — Campo de futebol

4 — Cemitério

5 — Estrada de Gerona

6 — Paragem dos auntobuses
7 — Cinema «Nuria»

8 -~ Pagos do Concelho
1.2 yoL = B 6
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9 — Idreja
10 — Casa do Marqués de Camps
11 — Rio Ter
12 — Casa Genura
13 — Matadouro
14 — Central Eléctrica
15 — Canal de Monar
16 — Fdbrica Coma & Cros
17 — Rua de Colombo
18 — Caié «Subils»
19 — Cadeia

Em Gerona .
20 — Serracio mecinica

21 — Passagem de nivel

22 — Ciclista «Casa Vendrells

23 — Ponte de Pedra

24 — Avenida

25 — Biblioteca Municipal

26 — Rua da «Forca»

27 — lunstituto de Ensino Secundirio
28 — Catedral

29 — Paldcio da Justiga

30 — Rampa de Sio Félix

31 — Farmdcia

32 — Tabacaria

33 — Viaduto de Gomiz

34 — Teatro Albeniz

35 — Correios

36 — Retretes

37 — Bosque

s B
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38 — Piscina
39 -— Praca de touros

R R S _
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Em Barcelona

40 — Estacio de Franca
41 — Praca Palicio

42 — Hotel Marina

43 — Parque

44 _ Quartel

45 — Arco do Triunfo
46 — «Eléctrico» n.° 29

s 47 — Coliseu
48 -— Universidade
49 — Bar

50 — Venda de bilhetes para Monserrat
51 — Fonte do menino

52 — Fotégrafo

33 — Armazens Capitélio

54 — Praga da Catalunha

55 — Avenida da Luz

56 — Metropolitano

57 — Rua das Flores

58 — Postos de venda de livros usados
39 — Munun@ntu a Colombo

Viagem a Maiorca e regresso

60 — Molhe de Barcelona
' 61 — Submarino
62 — O fundo do mar
63 — [lha de Maiorca vista de longe
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64 — Farol do pareddo

- — g
e L |

65 — Paredio
66 — Passeio das palmeiras
|

67 — Sapataria 4
68 -— Cavernas .
69 — Castelo de Bellver

70 — Campo de aviagio |
71 — Avido de passageiros i
72 — Praia de Barceloneta
73 — Guindaste do porto

74 — Montanha de Montjuich
75 — Castelo :
76 — Estadio f
77 — Entreposto de tintas

78 — Feira de Amostras

79 — Praca de Espanha

Viagem a Monserrat '

80 — Estagiio subterrinea da Praga de Es-

panha !
81 — Comboio-eléctrico il
82 — Funicular de Monserrat
83 — Pousada para peregrinos
84 — Praca do Mosteiro
85 — Basilica
86 — Trono e imagem da Virgem
87 — Mosteiro de frades
88 — Casa das recordagdes de Monserrat
89 — Vendedoras de guloseimas regionais ;
90 — Funicular de S. Jodo 1
91 — Caminho de S, Jerénimo .

Ly
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92 — Ermida

93 — Restaurante

94 — Escadaria de mais de 200 degraus
95.— Miradouro de S, Jerdnimo

96 — Caminho da gruta da Virdem

97 — Cruz

08 — Sepulcro

99 — Gruta da Virgem

Na manhd seguinte encontrei-me com o doutor
no local combinado.

— Organizaste a lista ?

— Agqui a tem,

— Vejo que, efectivamente, ordenaste uma
lista completa, Sbmente é necessério que me expli-
ques como procedeste, pois quero estar certo de
que me compreendeste,

— Esta lista, que o doutor tem nas suas
mdos, elaborei-a, como pode ver, com os cem
nomes de lngares que me sdo fam1harf's e orde-
nados como o estfio na realidade, de tarwstgg:\ﬂdﬁ
que, partindo do lugar 0 — Sanatdrio Provincoal,
vou encontrando todos os demais 4 medida que
percorro o itinerdrio completo. Tracei-o, tendo o
cuidado de ndo passar duas vezes pelo mesmo
local, Deliniei cinco itinerdrios, cada um de 20 luga-
res, constituindo cinco grupos distintos, O primeiro
grupo é constituido pelos 20 lugares que ontem
escolhi, Como sabe, estdo situados nesta povoagio
~em que resido e todos mantém entre si rigorosa

ordem que me € ficil recordar, tio bem como os
seus nomes, sem esforco de memoria, Basta-me,
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para isso, partir do lugar 0 — Sanatdrio Provin-
cial (o primeiro da lista) e seguir, com a imagina-
¢do, um caminho de mim muito conhecido, no
decurso do qual vou encontrande, vou «vendo» o0s
dezanove lugares restantes,

0 segundo grupo é formado por outros vinte
lugares da cidade de Gerona, vizinha da minha
povoagdo, para a qual prolonguei o meu itinerdrio
mental,

0 lugar 20 — Serracdo mecinica, encontra-se
3 entrada de Gerona e, a partir dali, fui percorrendo
também um caminho conhecidissimo (tantas vezes
o segui para assistir as aulas do Instituto de Ensino
Secunddrio) e assim vou encontrando, um apds
outro, todos os outros lugares até chegar ao 39
— Praca de touros, que é o iltimo deste grupo e
esta situado nos arredores da cidade,

Procedendo de idéntico modo, imaginel que
me desloquei a Barcelona e assim formei o ter-
ceiro grupo de 20 lugares situados naquela cidade,
todos dispostos ordenadamente, de conformidade
com o0 itinerdrio que sigo sempre que ali vou,
0 dltimo lugar deste grupo é o 59 — Monumento
a Colombo, o qual esta situado ao lado do Molke
de Barcelona, que ¢ o lugar seguinte da lista e o
primeiro do quarto grupo que tem por titulo «Via-
gem a Maiorca.e regresso». A Praca de Espa-
nha (79) é o tltimo lugar deste quarto grupo e nele
estd inscrita a Esfagio subterrdnea (80), primeiro
lugar do quinto e iltimo grupo que tem a designa-
¢do de «Viagem a Monserrat» e no qual os vinte
lugares estio ordenados segundo o itinerdrio que

— 80 =
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egui quando visitel a Montanha Sagrada. Com
nimero 99 — Gruta da Virgem, terminei a minha
lista de cem lugares,
— Vejo — disse-me o Dr, Martins Oliveira,
ap mesmo tempo que me devolvia a lista mne-
thECIlJ.Ca — (ue mterpretaste bem os meus ensi-
entos, que organizaste de modo perfeito a pri-
eira Tabela, a qual te servirdi para adquirir
emdéria artificial e aumentar consideravelmente
natural, Ndo quero desperdigar tempo pergun-
tando-te 0s cem nomes que compdem a lista, pois
stou plenamente convencido que poderias, sem
grro nem vacilagiio alguma, citd-los todos de corrida,
tanto pela sua ordem directa como inversa, Sei
também que, para os aprender de memdria, ndo
tiveste necessidade de os estudar, Bastar-te-4 uma
simples recordagio e um ligeiro trabalho mental,
os quais, como poderds experimentar, sdo facilimos
e agraddveis. Tens pois em teu poder um novo
elemento que te ajudarad na arte de recordar, Desde
hoje poderds desafiar com a tua meméria o maior
dos memorides que conhegas, certo" N .que, com as
tuas proezas, ficarfo a perder de vista as que esses
prodigios de memdria tenham realizado, uma vez
que ja podes reter na tua mente um total de 100
palavras desconexas com a condicio de que as
oucas ler ou nomear uma sé vez,

Este serd o primeiro dos segredos mnemotécni-
cos que te revelarei, o primeiro que experimentaras
e praticards com as pessoas das tuas relacdes. Eo
«Segredo das cem palavras», Escuta-me,,, E assim
comecou a sua interessante dissertacdo,

N



0 Segredo das cem palavras

Antes de comegar esta experiéncia deverds:
dizer aos teus amigos ou as pessoas presentes,
aguilo que te propdes realizar, Qualquer coisa
neste género : «,,,Posso utilizar a minbha memé-
ria de maneira tdo fantistica e formiddvel que
serei capaz de reter, desde que as ouca uma
s6 vez, listas de 20, 40, 50 e até 100 nomes,
quaisquer que sejam, suplantando desta forma
os memorides e todos quantos, exibindo-se nos
teatros com o titulo de «Professores», sd operam
com 20 ou, quanto muito, com 40 nomes», Con-
tinuando o teu pequeno discurso, pedes entdo a
alguém do auditério que te va ditando de viva voz
os cem nomes que tenha escrito momentos antes
numa folha de papel, ou que os va pronunciandoe a
medida que os escrevam a pessoa Ou pessoas que
intervenham na experiéncia. O segredo de esta, &
primeira vista tdo extraordindria prova mnemonica,
consiste em que, para recordares os cem vocdbulos
que te irdo pronunciando, te bastard que os vas
associando um a um, no respectivo «lugar topogra~
fico» da série de 100 lugares de que se compbe a
tua Tabela, O teu trabalbo fica portanto reduzido a

Jiragit
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«colocar», a «situar» nos lugares da tua Tabela I,
as cem palavras que queiras reter, imaginando, para
realizar esta associagdo, cenas absurdas, grotes-
cas e quanto mais extraordinirias melhor, pro-
curando sempre «ver» aquilo que vais imagi-
nando, Uma vez isto feito, poderds repetir os
cem nomes comegando pelo primeiro ou pelo
ultimo, por ordem directa ou inversa, para o que
nio terds mais que [azer sendo ir percorrendo
com os olhos da imaginacfo, um apés outro, todos
os lugares da Tabela I, com a certeza antecipada
de em cada um encontrares a cena que préviamente
imaginaste, Cada lugar da Tabela desempenha a
fungio de um bolso e nela encontrards sempre a
cena imaginada se acertares em localizi-la como
deve ser. Vamos exemplificd-la com uma demons-
traciio pratica, Suponhamos que os seis primeiros
nomes da lista sZo os seguintes :

1 — bicicleta

2 — lapis

3 — pdra-quedas
4 — rio

5 — vassoura

6 — poeta

Ao ouvires pronunciar o primeiro, ou seja
Dbicicleta, instantdneamente poderas imaginar com

PO
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toda a clareza, uma bicicleta qualquer e vé-la colo-
cada no lugar correspondente da Tabela I, o qual,
se me ndo engano:—é I — Estagdo de Olot,
A associacdo ¢ instantdnea. Verds uma bicicleta
(primeiro nome que te ditaram) na Estagdo de Olot
(primeiro lugar da Tabela) e para tornares mais
nitida a associagio de imagens — biciclela e esta-
cio — poderds imaginar, por exemplo, que na Esta-
¢o estio esperando muilas pessoas e que cheda um
homem com uma bicicleta querendo passar a frente
de toda a dente e, como lho ndo consentem, levanta

a bicicleta acima da cabega a dar encontroes a

torto e a direito originando uma balbirdia e con-
fusdio infernais, Em vez de esta podes imaginar
ouiras cenas, tais como as seguintes :

Na estacdo estd uma bicicleta desmedidamente
grande que impede aos passageiros que entrem na
gare. Ou entdo que na bilheteira em vez de te
darem o bilhete que pediste deram-te nma bicicleta
muito grande que para a retirares tens que destruir
o postido da bilheteira,

Quanto mais disparatada e fantdstica for a
associacio tanto melhor, pois, por via do disparate
ou ndo, o milagre mnemotécnico ter-se-a realizado
e poderds passar ao segundo nome,

O ldpis sera colocado na Via férrea (lugar
ntimero 2 da tua Tabela) imaginando, por exemplo,
que em plena via férrea estd um senhor todo entre-
tido a desenhar com um lipis enorme, Chega o
comboio a toda a velocidade, o desenhador estende
o lapis para o comboio e este pira como por

encanto, Ou ainda, que o comboio descarrilou sé

B TN




SALVIO ALIU

porque um rapazinho colocou um lipis sobre ume
dos carris,

O terceiro nome — pdra-guedas — serd asso-
ciado ao terceiro lugar da Tabela I, Campo de
futebol, imaginando por exemplo que sobre o campo
de jogos estd a descer um aviador em péra-quedas.

O quarto nome, rio, ficard ligado ao quarto
lugar, Cemitério, figurando, por exemplo, que no
meio do cemitério corre um rio no qual vdo ba-
nhar-se os esqueletos dos mortos,

O quinto nome, vassoura, vai para o quinto
Ilugar, Estrada, fantasiando, por exemplo, que uma.
pessoa qualquer estd a varrer a estrada com uma
vassoura ou que com ela dd pancadas em todos os
antoméveis que passam,

Ao sexto nome, poetg, associaris o sexto
lugar, paragem dos autobuses, imaginando esta
esta cena:—um poeta que chega e quer entrar
no autobus, mas, como nfo tem dinheiro para o
bilhete, pie-se a recitar nma poesia e deste modo
0 deixam viajar de graca,

E assim, sucessivamente, até associares aos
20, 30, 40, 50.,. 100 lugares da Tabela os nomes
que te forem ditando, Uma vez ditada a dltima
palavra estards apto a repeti-las todas de memdria,
Para isso bastard, como anteriormente disse, que:
vis percorrendo pela imaginagfio os lugares da tua.
Tabela I, cuja sucessdo conheces perleitamente e,
deste modo, ao fixar a atenciio no primeiro lugar
(Estacdio) verds com toda a nitidez a cena mental
que imaginaste e portanto recordards instantinea-
mente o primeiro nome (bicicleta), Assim recorda-
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rds todos os outros nomes até ao iltimo da lista,

sem equivoco nem esquecimento de nenhum,

Porém, nfo deve terminar aqui a fantdstica
exibicio da tua memdria, A seguir, deverds apre-
sentar-lhes nova experiéncia, a qual os deixard
mais assombrados, Trata-se de alguma coisa que
parece de todo em todo impossivel de realizar,
mesmo por pessoas gque possuam memoria verda-
deiramente extraordindria. Deves frizar-lhes bem
esta «dificuldade», Para que resulte mais especta-
cular dir-lhes-das o seguinte :

«Ndo duvido de que todos os srs. conhegam
perfeitamente as 28 letras do alfabeto e possam,
como ¢ natural, dizé-las de memoria desde a pri-
meira a ultima, Todavia, se quisessem dizé-las
em sentido inverso, desde a letra Z 4 letra A, ndo
conseguiriam realizar fal desejo sem um estudo
prévio de muitas semanas ou talvez meses. Pois
bem, apesar desta evidente dificuldade, repetirel
todos os nomes ouvidos hi um momento come-
gando pelo iltimo e terminando no primeiros,

Dito isto, repetirds de memdria as 100 pala-
vyras do fim para o principio da lista. Ao priblico
ou a0s amigos que estejam presenceando as expe-
riéncias parecer-lhes-4 isto muito mais dificil do
que o anteriormente realizado e, como fdcilmente
se compreende, uma salva de vibrantes aplausos
«coroardi a tua exibigdo, aparentemente sobre-
-humana. Contudo, para ti, tal dificuldade ndo
existe, pois bastara percorreres o itinerdrio em sen-
tido contririo ao da primeira vez, comegando pelo
lugar 99 — Gruta da Virgem até chegar ao lugar 7
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— Estagdo de Olot, Bem interpretada, esta expe-
riéncia prestar-te-a relevantes servigos nfio s no
teatro, como artista ou aficionado das maravilhosas
ciéncias que subjudam os sentidos, senfo que tam-
bém na vida corrente, no comércio, na indistria,
no laboratério, na oficina, na escola ou na univer-

sidade, pois que este método pode ser utilizado-

para reter na memdria toda a espécie de nomes,
ideias ou palavras, como, por exemplo, a série de
papas, os reis de uma dinastia, os acidentes geo-
graficos de um pais ou de um continente, as divi-
stes e subdivisbes histdricas, as classificacdes
botdnicas e zooldgdicas, os nomes dos corpos sim-
ples, etc, elc,

Deixo a tua iniciativa a aplicagio pritica a

vida diaria do sistema mnemotécnico exposto,
0 que neste momento me interessa é saber se,
efectivamente, és capaz de reter na meméria uma
lista de cem nomes. Dizendo isto, tirou do bolso
um papel. Desdobrou-o cuidadosamente e prosse-
guiu ;

— Tenho aqui escritos 100 vocdbulos que te
vou ler uma sé vez para que, finda a leitura, os
repitas de memoria, Verds gquanto isto é fdcil,
mormente se procurares associar bem cada pala-
vra que fe vid dizendo ao lugar correspondente
da tua Tabela I, A primeira palavra que aqui
tenho escrita € foice e tem o mimero 0, Portanto
deverds associd-la ao lugar 0 — Sanafdrio Pro-
vincial, Procederds de igual modo com as seguintes
eolocando-as no lugar respectivo da Tabela, E assim
foi-me ditando os seguintes cem vocdbulos :

P
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0 —as

1 — tia

2 — nau

3 — maio
4 — raio

5 — lei

6 — jbia
7 — clo

8 — boia
9 — paio
10 — taxi
11 — dedo
12 — tina
13 — dama
14 — duro
15 — tela
16 — tojo
17 — taco
18 — tubo
19 — tipo
20 — noz
21 noite
22 — nodoa
23 — nome
24 — nora
25 — nulo
20~ nicho
27 == naco
28 — nnve
29 « naipe
JO - mesa
31 mela

- 05 —

32 — mina
33 — miimia
34 — mouro
35 — mola
36 — mago
37 — maca
38 — mofo
39 — miope
40 — roxo
4] — roda
42 — Reno
43 — ramo
44 — raro
45 — rolo
46 — rega
47 — roca
48 — roubo
49 — roupa
50 — lago
51 — lata
52 — lona
53 — lima
54 — lar
55 — lula
56 — liga
57 — louco
58 — luva
29 — lupa
60 — gas
61 — gato
62 — chind
63 — dema
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68— julm Hb o wlgn
09 — «jeeps NI~ Inea
70 = calxa HH - Invo
71 = cota H2 - Hapo
72 — cana N pago
73 — cama 91 — pelto
74 — carro 92 - pano
75 — quilo 093 — pomo
76 — cujo 94 — pera
77 — cacao 95 — pala
78 — calé 96 — pagem
79 — copo 97 — pico
80 — huzio 98 — povo
81 — bota 99 — pipa (1)

A medida que ouvia pronunciar cada uma das
-anteriores palavras, procedia 4 cldssica associagdo
no correspondente «lugar topogrdfico» da minha
Tabela, Assim ao ouvir o vocidbulo 0 — foice, o
primeiro da lista, afixei-o no lugar correspondente
da Tabela I, Sanatdrio Provincial, figurando esta
cena: —um grupo de enfermeiros que corria em
perseguicio do médico brandindo cada um deles

(1) E do maior interesse para o leitor que efectue a
sua primeira sexperiéncias de reten¢do maemonica, empre-
gando estes mesmos cem nomes do fexto € os repita em dias
sicessivos pois que, como verd mais adiante, isto servir-lhe-4
de grande utilidade.
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uma foice, Seguidamente, ouvi a palavra chd, a
segunda da lista do doutor, Mal a ouvi, imaginei
imediatamente que na Esfdgdo de Olof se ven-
diam chivenas de efid aos passageiros e que estes
em vez de beber o despejavam sobre a farda do
chefe da estaglio. Ouvi depois a palavra nau e acto
continuo imaginei que na Via férrea estava uma
naw contra a qual um comboio langado a toda a
velocidade vinha chocar-se, Assim, sucessivamente,
fui associando nos cem lugares da Tabela I, os cem
nomes que o doutor me foi ditando, o qual me
disse quando ferminei o meu trabalho de associa-
¢lo de Imagens

Agora, vais tentar, pela primeira vez, rea-
lizar esta maravilhosa experiénecia mnemotécnica,
Nfio tenhas receio de desaire. E uma coisa facil,
relativamente fdcil, ,, Vais repetir-me de memdria
eslas cem palaveas que te ditei!

Fui tomado de natural receio e increduli-
dade, pois desconfiava do método reputando-o um
tanto complicado e dificil. Todavia, logo que come-
cel o repelir os nomes de memoria, foi tal a clari-
dinde com que os «via» associados aos «lugares»
que, sem dar por isso, o semblante, de sombrio e
apreensivo, passou a sorridente — espécie de sau-
dagho (ntima Aquelas palavras que tinha deixado
abandonadas em certos Iugares voltando a encon-
tri-lng ao passar pelos referidos lugares,

Repeti-las a todas de memoria foi, pois, coisa
relativamente [deil, ‘Ao ficil que eu era o primeiro
# admirar-me de tamanha facilidade, Parecia coisa

1.0 voL. - 97 - 7
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de g O cano @ e, osne s o i, estiva
wenhor do wravihone  «Segredo des come pala-
VIHAN,

e, mutto b aplandin o doutor,

o ovés com que Tacilidade aprendeste  esle
método de grande vantagem sobre o memoria palu:
ral, pois que, por estar cada palavea associadn ao
lugar correspondente com inleira independéncia
em relagio as oulras, se por distracgiio ou descuido
se esquece uma, esta ndo arrasta ao esquecimento
nenhuma das outras, Este facto é inteiramente con-
trario ao que acontece com os rapazes que apren-
dem de meméria uma lista de palavras, lendo-as e
repetindo-as virias vezes, Se lhes falha a recordagdo
de uma palavra, ficam suspenses, vacilantes, atur-
didos como o caminheiro que deparou com um fosso
no seu caminho, E é que ndo hd arranci-los dali
enquanto ndo lhe disserem a palavra que esque-
Cerein,

Por isso, muitos livros de Mnemotécnica reco-
mendam que se aprenda de memdéria o nimero de
ordem ocupado por cada «lugar topogrifico» na
Tabela, Isto, que é facil quando se trata de uma
lista de 20 lugdares, j4 ndo é tdo facil quando a
lista ¢ de cem lugares, visto que a tarefa de apren-
der o nimero de ordem de cada um aumenta na
mesma prepor¢Zo, o que a dizer a verdade tornaria
aquela tarefa excessivamente penosa, a menos que
fosses dotado de meméria portentosa e, neste caso,
ndo terias certamente recorrido a mim para que te
ensinasse um método artificial para aumenta-la e
desenvolvé-la.
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Por isso careces de conhecer outro novo método
~— um novo segredo da Mnemotécnica,

Quando estejas senhor dele poderds apre-
sentar a experiéncia dos 100 nomes por forma
completa, fantistica, formiddvel, Recordaris ndo
: 80 todas as palavras que te ditem, repetindo-as
em ordem directa ou inversa, sendo que realizards
oulro prodigio ainda maior,

Neste caso, deverds prevenir o auditério, por
meio de um ligeiro discurso explicativo, dizendo-lhe
(que no curto espago de tempo que levaram a ditar
as palavras, em nimero de cem, a tua memoria
prodigiosa ndo sbmente as captou e reteve como as
firavou com o respective nimero de ordem da lista
pela qual foram ditadas, '

«f é tdo viva, tdo clara, tdo nitida — dirds
por lim — que posso recordar-me de todas e pro-
nuncii-las imediatamente logo que um dos srs. me
dign o mimero de ordem correspondente, Inversa-
mente, ou seja, que se um dos srs, pronunciar
wmin palavra da lista, dir-lhe-ei imediatamente o
numero de ordem que lhe corresponder,

IY depois de Thes dizeres que podem comecar
0 questionidrio, estabelecer-se-4 entre o executante
¢ o publico — admitindo que as palavras ditadas
foram as da Tabela de cem nomes — um dialago
parecido com o seguinte :

Numero 41 7
Raoda,

90 ¢
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— Chinés, que nimero tem ?

— 62,

— Chave ?

— 58.

— Bala?

— 85,

— Nicho, que nimero tem ?

— 26,

— Mouro ?

— 34,

E assim por diante, Os espactaduras verifi-
cardo as respostas pelas suas listas e por fim nova
salva de palmas premiard esta exibigdo mais por-
tentosa do que a anterior (').

Para isso ¢é necessirio que conhegas uma
nova técnica da memdria, mais evoluida e mais
perfeita, Para que a conhegas levar-te-ei amanhd
a visitar em um dos lugares mais longinquos
¢ inacessiveis do nosso planeta, uma estranha e
‘misteriosa seita de sdbios que vivem entregues aos
estudos dos grandes prodigios de meméria humana,
S6 os iniciados tém acesso a esta espécie de san-
tudrio da deusa Mnemosis, Porém, a solicitagio
‘minha, ser*ta-:i-. permitida a entrada, Hoje mesmo
deverds experimentar estes prodigios mnemotécni-
cos com os teus amigos e companheiros, Para isso
poderds recuperar de novo o teu corpo fisico, No -

(1) Magia Tulﬂl precisamente por ser teatral, con-
tém, no sen primeiro volume, uma sessio maravilhosa,
extraordindriamente espectacular, sobre este ’:I‘-'Itintlﬂilm
processo de retengio moemotécnica,
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Na selva virgem do Vale do
Amazonas

Com sonoridade retumbante, o reldgio da cate-
dral de Gerona bateu as horas, Eram 8 da manha
quando o Dr, Martins Oliveira e eu voltamos a
encontrar-nos no mesmo lugar em que na véspera
NOS Separamos,

Sem perda de tempo, empreendemos a mar-
cha, elevando-nos rapidamente aos cimos da atmos-
fera, Afastamo-nos da Terra com rapidez vertigi-
nosa, Flutuavamos no azul da atmosfera quando o
Mestre apontando para o poente disse :

— L4 estd a meta da nossa viagem,

Tomamos a direcgio indicada em busca do
local misterioso e para mim ignorado, Sabia ape-
nas que era um local oculto, perdido na selva
espessa, a milhares de quilémetros de distincia
da nossa civilizagdo,

Era deliciosamente agraddvel poder voar assim,
em pleno azul, despojados dos nossos corpos somd-
ticos, da nossa estrutura fisica,

Deixamos para trds Espanha e Portugal, A si-
lhueta inconfundivel da Penfnsula Ibérica foi-se
tornando cada vez mais pequena até que desapare-
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ceu, Vnavames sobre o Aﬂﬁnhﬂa como sobre um
deserto imenso até que lugranms ver terra do con-
tinente americano, Quando passavamos sobre o
Brasil, o Mestre preveniu-me de que iamos descer,
Tinhamos chegado ao termo da nossa viagem, Mal
tocamos a ferra recuperamos a nossa forma fisica,
pois seria um mntracensu apresentarmo-nos como
seres invisiveis is pessoas com as quais tinhamos
de conversar, _ _
- Olhei em redor, A paisagem era de beleza
g surpreendente. A vegetagdo luxuriante como s6 se
5 encontra nas proximidades do equador, Segundo os I
! meus cdlculos deviamos estar em alguma das imen-
sas selvas do Vale do Amazonas ou em alguma das
regives inexploradas da periferia montanhosa do -
Brasil, Era um lugar paradisfaco, Uma espécie de
odsis naquele macigo intermindvel de 4rvores que:
se estendia alé onde a vista alcangava ver, O Sol
nio lograva entrar na espessura da mata e para
nela caminhar seria preciso abrir uma senda a
machado por entre troncos, lianas de trepadeiras
gigantes e rafzes nodosas emergindo do humus
milendrio, himido e mefitico, no qual rastejam
rdptels, i
1o densa era a floresta que nem os pissaros
A0 ntreveriam o peneted-la, O local onde. descemos
MO e clarelrn o floresta imensa, serpenteada
e Iﬁl que lam langar-se sussurrantes num
Iven daguele labirinto de regatos, dirigi-
_'- i (i, nn gual se pressentia a exis-

e
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em direcgio a ilha do lago, Saltamos em terra,
Atravessamos um pequeno bosque e defrontamos
com um belo edificio parecido com um castelo
medieval, O contraste era impressionante, Um sim-~
bolo da Idade Média em plena floresta virgem, ..
Agora tinhamos na nossa frente uma espécie de
ponte levadiga, O Mestre bateu A porta do castelo
e pouco depois fol-nos franqueada a entrada, Leva-
ram-nos a presenca do chefe daquela comunidade
isolada do mundo, Era um homem simpatico e ami-
vel, cheio de reveréncias e atengdes para connosca,
Nio seria ficil determinar-lhe a idade.

Os seus cabelos eram jd grisalhos, mas o vidor
dos seus movimentos, a frescura da pele e o fulgor
dos olhos tinham expressbes de plena juventude,
Voltando para mim o seu olhar penetrante, disse-me
assim ;

— O doutor e nosso Mestre falou-me de fti,
Sei que desejas estudar a ciéncia da memdria,
O doutor ajudar-te-d, pois ¢é ele quem pessoal-
mente dirigde os estudos e as experiéncias que
sobre esta ciéncia se realizam neste isolado lugar,
Chegaram hd dias alguns alunos novos, Poderds:
estudar com eles, Apenas te pedimos uma coisa e
¢ que ndo reveles a ninguém a localizacio desta.
ilha, Aqui estdo reunidos, em amigivel comunidada,
os Mestres do Siléncio, sibios, homens de ciéncia
que aqui vém fazer os seus estudos e investigacgdes
¢ desejam, acima de tudo, que ninguém os perturbe..
Por isso se refugiam neste lugar afastado da civi-
lizagio, Foi o Dr, Martins Oliveira quem teve a
ideia de criar esta secgfio de Mnemotéenicn, Acom-
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panhar-te-4 a cada uma das aulas e secgdes 'des'té i

curso de mnemotécnica, Estou pﬁﬂu_dﬁﬁs‘qu&_gﬂgn&u
nos deixares, serds perito na arte da memdria,

Melhor mestre ndo poderias encontrd-lo, Terds o
ensejo de ser dos primeiros a conhecer o segredo
do seu «Grande Método Mnemotécnico Universal»

que, segundo me comunicou, acaba de terminar
.completamente e tenciona ensind-lo aos mais adian-
tados dos seus discipulos — Zoistas ('),

— Bem — interrompeu o Dr, Martins Oli-
veira — ndo tomemos mais fempo ao professor
Kusmel, pois que tem agora uma das suas aulas.

Seguimos juntos até uma porta de vidro que
dava para uma das salas de aula,

— B a sala onde o professor Kusmel da as suas

lighes — disse-me o doutor, depois de deixarmos
aquele mestre, E a aula onde se ensinam os rudi-

mentos da Mnemotécnica, aqueles que aprendeste

no Sistema Topogrifico. Iremos a outra aula, na

qual aprenderds nova li¢io, nove método, o segundo

dos segredos da Arte de recordar ; — O alfabeto
mnemalécnico universal ! .

wlning, Hvio eserito pelo Dr, Mar-

LLETT
'-f-'l-l-ﬂ1

Alkigln da wuporioridade,




Os mistérios do alfabeto

Entramos na aula assinalada com o nimero 2,
Todos os alunos se levantaram, Eram uns doze,
O professor descen do estrado para vir cumpri-
mentar o Dr. Martins Oliveira, Os alunos voltaram
a sentar-se, Sentimo-nos também junto de uma
carteira sobre a qual havia lipis e papel. O pro-
fessor comegou a falar ;

— Estudaremos hoje — disse — o alfabeto
mnemotécnico, Seguidamente tragou na ardosia o
seguinte quadro ;

[ 1

1 I B8 o T L Bt Rl R B e

5l A 2 R % e k S
z | d oy g b

b4 ch C

¥

ce (1)

ci . ]

(1) Como o valor sénico é o factor predominante na
classificagiio das consoantes para a formagio do alfabeto

— 107 —




SALVIO ALTD

Aqui tendes um abeceddrio completo que deveis:
estudar e aprender bem, As letras que védes
debaixo dos nimeros sdo as consoantes que utili-
zaremos para os substituir. Deste modo, se guiser-
mos reter na memoria um mimero, por exemplo, o
de um telefone, o 14,952, bastar-nos-i recordar a
palavra terraplano por que a consoante { equivale
ao nimero 1, os rr a0 4, o pan 9,0l ao 5e

onao 2,
terraplano

S
# B T £ e

Neste sistema, como pedeis observar, as vogais
ndo tém walor numérico e sb servem para ligar as
consoantes e formar com elas uma ou mais pala-
vras. Também nfio tém valor numérico as consoan-
tes & y.

Para facilitar a retencfio deste alfabeto numé-
rico na vossa memdria, podeis servir-vos desta
simples frase (ou de outra parecida) na qual estio
contidas as consoantes representativas dos dez
nimeros digitos e na ordem correlativa de 1 a 0.

Tenho o meu relogio, café e paz

. bbb
U AL R A R A

mimdrlen o dada n samelbangs prosddicn dos valores & ¢ v,
W Mageante o NMogon espanhicla, o aulor classificon — e
L R T R A T T R et

skl on adinlow puidngusnn, o b dove classificar-se

Wi b oebers i Wi le selglinal 8 pAglons 52 do 1,2 vol,,
Al A% wallghi da o Magla Tastiale, = N o 0,
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Se quisermos outro método para recordar ndo
s6 as dez consoantes representativas senfo todas
as do alfabeto numérico, aqui temos outro sistema
proposto pelos mestres da Mnemotécnica ;

1, — um Tender

2, — dois Nirhos

3, — trés Meses

4, — quatro Rolos

5. — cinco Lilases

6, — seis Jogos de chdvenas de cha
7, — sete Kodaks caros queimados
8, — oito Bonitos farois venezianos
9, — nove Provérbios

0, — Cem Signos do Zodiaco

No entanto vou ensinar-vos outro método muito
melhor para recordar esta tabela numérica,
Baseia-se numa série de observacOes acerca
das correlactes de cada algarismo com a sua prin-
cipal consoante representativa.
Assim o £ que representa 1, ndo tem mais do que
uma simples haste
parecida com o alga-

rismo 1,
» »n » » 2, tem duas hastes.
> »m oW » 3, tem trés hastes,
Assim o 7, que representa 4, parece um 4 in-
vertido,
S B £ 5, é parecide com

este algarismo
que, na escrita
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cursiva, se laz
cann i w0 fra
co, Poderemos
b b i lebear
que o Lonn o
meragdo romana
vale 50,

5. wipegd w 6, ltm a parle in-
ferior em aro
como o algaris-

mo 6,

» ¥k » 7, vem no alfabeto
imediatamente a
seguir ao J.

3 i » 8, tem na escrita

cursiva dois ar-
cos como este
algarismo,

»  »p > 9, com o qual é
extremamente
parecido,

-G » 0, parece formado
por dois zeros
incompletos,

Em «Magia Teatral» (1.° vol. — 2.% edigdo ;
pigs, 51 e seguintes) existe um esclarecimento
importante para os portugueses, cuja fonética, em
cerlos vocabulos e até em algumas letras, difere em
ubsoluto da do idioma espanhel, Eis alguns dos
exemplos que eu transcrevo da obra :

«Nilo devemos estudar as letras com a vista ;
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mas, para principiar, imicamente com o ouvido,
porque, de momento, s6 o seu som nos interessa,
Para nds «se», «ce», «cCi», «gar, «go», «gu», exacta-
mente como «sd», «si», «So», «Su», SHO sempre
valores de «s», assim como «x» € «z» em <«exem-
plar», «ch» em «luxo», «s» em «maximo ou «k» em
«taximetro», As vogais ndo tém valor algum no nosso
caso : s0 o valor fonético das consoantes interessa.
em mnemotécnica, A configuracio morfologica
das letras, como sucede em estenografia, também
nenhum significado pode encerrar para nds,
«Assim, sem nos preocuparmos com a simbo-
logia rigorosa das vinte e cinco letras do nosso
allabeto, bastar-nos-4, desprezando a ortografia,
estudar e decorar apenas dez sons, alguns dos
(uais, como se notard a seguir, tém corresponden-
les fonéticos, ndo so pelas semelhangas acisticas
(Jue possuem, mas até pela prépria articulagdo que a
sun proniincia exige, Estdo neste caso, por exemplo,
on simbolos grificos «Te-De», «Fe-Ver, «Pe-Bex,
Se-Zer e outros, cujas semelhancas fonéticas néo
poddem oferecer-nos dividas (1),
Vimaos, pois, estudar o alfabeto, sem nos

piencuparmos com a rigorosa simbologia que nos
pisdoarnm na escola, Mas, j4 de inicio, devemos
wlitbode v mimero a cada um dos grupos fdénicos
gue Hxemos na meméria, visto ser ai que reside a

(1) Holeswe como os libios se comprimem do mesmo
ol e propunciar o som das letras v (FE-VE) e p-b
PEEY & como o Hogoa [az movimentos semelhantes em
ok | s IIE,
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utilidade principal do sistema, ndo s6 nas ciéncias
de exibicio, que deixardo mirfades de espectadores
assombrados, mas até na pratica do dia-a-dia, que
veremos extraordiniriamente facilitada, logo que
lenhamos presente o método que se descreve a
seguir,

Assim, por exemplo — e é s6 um exemplo de
entre milhares que poderia apresentar, — se tiver-
mos um fornecedor de carne cujo telefone seja o
nimero 74,204, fixaremos no cérebro apenmas a
palavra «carniceiro», porque para nés, «car» sera /4,
«ni» 2, «ceir 0 e «ro» 4,

«Mas ndio pricipitemos os acontecimentos e
sigamos, com método, as instrucdes necessarias,
Para isso, comecemos por meter na cabeca os se-
guintes valores fonéticos e a sua concorddncia com
0s niimeros respectivos :

G..;a. SIB! |::'EF {-j‘i ;‘! zfx{})
P o L
2...4. e, nhe

(As vogais nio se contam :
ma, me, mi, mo, mi, 530 sempre

3,40 me «mes, como, de resto, sucede
& e X8 com todas as ontras consoantes)
5] L I IB !

6..... e ja, jo, ju, ge, gi, che, X (%)

7..... ke, que, ca, co, cu, gue, ga, go, x(°)

(1) Ha palavas em que o «x» se pronuncia sz, COMO,
por exemplo, em sexemplars,

() Em emhximos, entre outras palavras, «x> lem o
wilor de 18e,

(3) Hm alguns sons, como em etaximetros, ereflexo,
s tam o valor fonética de «ls,

- 112 ~




COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

8...., fe, ve
9.. .. pe, be

«Deve parecer dificilimo, pelo menos 4 primeira
vista, relacionar as letras com os niimeros, e o leitor,
notando essa dificuldade, pode, come é natural,
sentir tentac@o de fugir, ., e pér de parte o sistema,
Garanto, porém, que se trata de uma associagdo
facilima e que bastard seguir-me com atenciio para
que toda a dificuldade se reduza, como por encanto,
as nulas proporgoes de um zero,

«0ra vejamos ;

«Comecando pelo préprio zero, o simbolo de
coisa nenhuma, notamos logo que o podemos asso-
ciar facilmente a z, porque ¢, como ficilmente se
decora, a sua letra inicial, Até o «s», entre vogais,
lem aquele mesmo valor sénico e, portanto, associar
#ero a «se, articulag@o irma de «z», é de uma singe-

leza que nfio pode oferecer dividas, O «t», em gra- -

i manuscrita e até em letra de forma, nfio passa
de «ums tracinho, mais ou menos vertical ; o «ns»,
como lodos sabem, tem «duas» pernas e o «mw,
conto ninguém ignora, é um simbolo de «trés», Pelo
lelelane, como os sons se confundem, até se costuma
dlger  sduns» pernas ou «irés» perhas, quando,
speclivamente, nos referimos a uma ou a outra
i, Portanto, até aqui, ndio se nota dificuldade
Wi na mssociaglio, aparentemente dificil, que a
e tuilologln lmpoe,

0 pesto ofto € mals complexo, Carece, talvez,
8 il e bocadinkio de imaginagio ; mas é, como
8 v, Igualmente singelo,

LY v, - 118 B
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«Para associarmos o quatro ao «r» ou o «r» ao
quatro (¢ exactamente a mesma coisa), devemos
considerar as seguintes particularidades ;

«Se pegarmos num quatro em letra de forma
(1) e o virmos 4 transparéncia, ele assemelhar-se-a
a um R manisculo, se lhe acrescentarmos com a
imaginacio uma perninha obliqua, a partir do vértice
do angulo, De resto, podemos «ver» um R maiiscule
como se fora composto por uma linha vertical, tendo
na parte superior, a direita, um pequeno dngulo
(«duas» rectas), de onde desce «um» tracinho
obliguo, Este R, como se compreende, compoe-se
de «quatro» rectas, Bastard desenhd-lo duas ou trés

vezes, para se realizar, como convém, a respectiva

associaciio ; R=14,

«Associar «L» a cinco nao depende de esforgo
algum, pois basta lembrarmo-nos de que cinquenta,
em algarismos romanes, se escreve com aguela
letra, para termos sempre presente a respectiva
associacdo, Quanto ao seis, o caso nfo ¢ mais difi-
cil, se continuarmos, como até aqui, a socorrermo-
-nos da imaginacdo, Realmente um seis, visto a
transparéncia, pouco difere de um «J» maivdsculo e
este, invertido, pode facilmente confundir-se com o
algarismo em questdo. Acresce ainda a gdrande
semelhanga que hd entre um seis invertido e um «g»
mintsculo manuscrito, facte este que igualmente
concorre para a associacio que se busca, visto o
valor sénico desta letra ser, por vezes, exactamente
o mesmo do «J», Mais dificil de associar €, por
exemplo, o sete, porque ele ndo tem a menor pare-
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cenga com o «k», 0 «c» ou o «g», O sete parece,
pois, inassocidvel, Contudo, se lhe aproximarmos do
lado direito outro sete, de modo a colocd-lo a meio
do primeiro pela parte externa do seu 4ngulo, o
que fard inverté-lo, obteremos um «K» maiisculo,
som este que, como sabemos, € exactamente o
de «g» ou de «c» em frente de «a» ou «o»,

«E preciso imaginacdo, é indispensdvel que
«vejamos» um «K» ao ouvir sete e que a nossa
imagina¢io desenhe logo dois setes, a confundir-se
com um «K», quando ouvirmos uma palavra que
tenha um «c» ou um <g» em qualquer das suas
silabas,

«(0) oito, semelhante a um «f» mindsculo manus-
crito, fornece-nos uma associacdo facilima e nio
carece de grande esforco para se reter no cérebro,
i 0 nove, o iltimo da série, também ndo oferece
dificuldades, se imaginarmos vé-lo & transparéncia,
Kealmente, se procedermos assim, ele confundir-
se-4 com um «P» maidsculo e tudo ficard solu-
cionado,

«[i agora ja podemos decorar dez palavras e
obter um guadro mental que nos serd utilissimo nas
experitneias que realizarmos da fenomenologia da
memdaria, Mas — notemos j4 isto — nenhuma dessas
dex palavias deve ter mais de uma consoante, por-
(que, se tiver, serd forcosamente identificada com
iimeros de mais de um algarismo «Morres» faz
ghiupilo, porque os dois erres deviam indicar 44 e
nio apenns 4. Além disso, o «s» final, tem o valor
e wero @ poderia enganar-nos, se nio se, tratasse,

— 15 -
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como se trata, de uma palavra convencional, Mas
aqui compreende-se porque se procedeu assim,

«A titulo de exemplo (e so de exemplo, porgue
cada leitor pode escolher as que quiser), eis dez
palavras nas condigdes impostas que, conveniente-
mente ilustradas, como se vé mais adiante, se fixam
admiravelmente na memoria ;

Saia,

] B T I S T R
Wans:  n LRI LaER L G 5
¥, 5 el - T R i
Retl . R
Lata o R 5 s
T oo R e i
80 L e

P04 R

Pau .

O oo =1 Oh oLt HE L b e

«Com esta base, podemos agora compor uma
infinidade de outras palavras, correspondentes a
outros nimeros, que muito nos hie-de auxiliar nas
fixagoes futuras que fizermos,

«Fis alguns dissflabos que ilustram perfeita-
mente a facilidade a que aludo :

Taca =10
Teto = 11

«Unidn consoante, como se vé, associa-se ae
pilmere respectivo ¢
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«E assim temos, com a maior facilidade, os
nimeros dez e onze, como poderiamos ter, com a
mesma singeleza, vinte ou trinta, escrevendo sim-
plesmente «Noz» ou «Maga»,

«Mas, embora o sinal acistico nos interesse
mais que o luminoso, é fora de divida que uma
boa figura mental se fixa mais facilmente no cére-
bro, se nos tiver penetrado na consciéncia através
dos nervos 6pticos, Por isso, resolvi ligar as pala-
vras que ja escolhi, como «saia», «teia», «nau», etc,,
As figuras que as distinguem e, tendo em vista o
mecanismo da memoria visual, colocar no cérebro
do leitor uma imagem apropriada que acorra facil-
mente aos apelos da vontade :
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Fig. 0 — Saia
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Fig. 2 — Nau
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o I e, L Jug cha, che, chi, cho, chu, x, , . . 6
| Qus on, oo, cu, gue, ga, go, gu, X, .y 0 1
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Fig. 8 — Fio Fig. 9 — Pau
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Fig. 12— Tina Fig. 13 — Timfo
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Fig. 16— Tejo Fig, 17 -- Taco

Fig. 19 — Tipéia
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Fig, 21 — Nata

Fig. 22 — Néné Fig, 23 — Nemo
né - né

Pk
2052

ne - mo
2813
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Fig. 24 — Nora Fig, 23 — Nule
noe - ra
+ o4
24
nu - lo
by
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Fig..27[— Nuca
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Signe

Fig. 28 — Naifa Fig. 29 — Nipdo

Fig. 30 — Mesa Fig. 31 — Remo

15 evidente que poderemos ir, sempre com a
mesma base, até is regides ignotas do infinito :
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Fig. 34 — Telefone Fig. 35— Maca V'
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«0 automatismo da meméria, observado por
sibios em todos os animais inferiores, revela-se de
forma notdvel nas criangas e, como é natural, mais
nitidamente nos homens,

«0s gatos conhecem perfeitamente as horas de

jantar dos donos e, matematicamente, aparecem no

momento préprio para saciarem o apetite ; os cava-
los associam tdo facilmente os lugares aos factos
que, se tomarem susto em determinado ponto,
lembram-se automiticamente ao chegarem ao lugar
¢, como todos sabem, nfio hi forga humana que os
obrigue a prosseguir ; os elefantes chegam a ganhar
ddio e a criar simpatia por seres, objectos e coisas,
llssn simpatia ou édio manifestam-se expontinea-
mente, a vista da causalidade que provocou o auto-
iilismo, porque a associa¢iio entre o objecto e o
liclo ¢ inconsciente e instantinea, O mesmo se di
alé com os animais considerados menos inteligen-
les, 05 voldteis e os peixes, E note-se que — friso

bem isto — ndio me refiro ao automatismo instin-
liva, que os meus leitores conhecem a fundo, por
1o estudado desenvolvidamente em «Magia do-

Hipnotismo», Refiro-me ilinicamente ao automa-
oo da memdéria e este ndo pode ser posto em
dividi por gquem tenha observado os animais infe-

LIER

«Au crlangas, muito antes de terem atingido a
Wlide i peefo, associam os factos as coisas e
peve i mulomatismos moemonicos verdadeiramente.
sibpreendentes, As mies, quando mostram as «sopi-
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nhas» aos bebés, pronunciam quase sempre a
palavra «papa»: e elas volvidos uns tempos, logo
que vém a xicara, pronunciam imediatamente, por
curiosissima associagfio, a palavra que automati-
zaram, Isto sucede até com as criangas que ndo
sabem pedir coisa alguma e que, quando tém apetite,
se limitam a chorar, Em geral, sé as grandes ligam
a sensacdo da fome com a palavra automatizada,
As pequeninas sé ocorre a palavra «papa», depois
de terem visto a xicara ou objecto semelhante, que
com ela se confunda,

«Nos homens, como facilmente se compreende,
.0 automatismo da memdria estd desenvolvido ao
méaximo, E assim, logo que ele v& um objecto, salvo
excepgbes rarissimas, ocorre-lhe imediatamente o
nome que o distingue, Se lhe contarmos uma ane-
dota, é quase certo que, por associagdo de ideias,
ele nos contard outra, Mas o homem decora mais
facilmente as coisas invulgares do que as usuais,
Se uma mulher se despir em plena rua e, completa-
mente nua, fizer a coisa mais insignificante do
mundo, o homem nunca mais se esquecerd dessa
coisa, por mais trivial que se seja, visto que a asso-
cia ao facto invulgar da nudez — que jamais se lhe
apagard da memoria,

«E, portanto, indispensivel nfio esquecermos
estas leis :

«1° — Um facto decora-se tanto mais facil-

mente quando mais invulgar for,
«E, em rigoroso complemento, podemos admitir:
«2° — Tudo quanto se relacione com ele,
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mesmo insignificante, ocorrerd prontamente ao cére-
bro, por expontinea associacio de ideias, logo que
pensemos no facto que nos impressionou a cons-
ciéncia,

«3,° — A invulgaridade, com certo cunho de
ridiculo, impressiona mais a meméria do que a
invulgaridade sd,

«Portanto, para fazermos associagfes de ideias
que perdurem, devemos, pois, obedecer a estes
principios, especialmente se quisermos automatizar
uma associacio absolutamente expontinea,

«Em assuntos ligeiros, porém, ndo se carece
de tal rigor, Os comerciantes, para decorarem mais
facilmente um ndmero de telefone, limitam-se a
pronunciar-the os algarismos separados um a um;
6-8-1-2, por exemplo, E a lei de sucessdo, O «seis»
laz lembrar o «oito» e este arrasta consigo o «ump,
(que por sua vez traz o «dois».

«(Js estudantes também tém as suas associagtes
¢ 05 seus automatismos,

«Eis um exemplo:

«Hd trés misculos na perna que se inserem
no osso iliaco, recobrem toda a tibia e vdo até a
nrticulagio do joelho. Os rapazes da Faculdade de
Medicing tiram engenhosamente os seus respectivos
nomes da configuragdo anatémica observada, que
wlectn, como se sabe, uma verdadeira crista, Ora
#lew, enlrancesandos crista, convertem o substan-
ed om scrister e dividem, desprezando a regra
silibien, o palavridio em trés partes.

LY Yo, - 129 9
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«Assim
C-RI-STE

«0 «C» lembra-lhes o «costureiro», «o Rl»,
traz-lhes a meméria o «recto-interno» e o «STE»
f4-los recordar-se do «semi-tendinoso»,

«Nio h4d nada que mais custe a decorar aos.

mitidos dos liceus do que a direc¢fio do movimento
da abébada celeste e as quadraturas da Lua, A esta,
para saberem se crescem ou diminui, chamam
eles «mentirosa» e guando o semi-circulo se asse-
melha a um «C», inicial de «crescenter, como a
Lua «mente», é certo e sabido que diminui; se se
parece com um «D» maiisculo, inicial de «dimi-
nui», entdo € porque a Lua cresce.

«0ra seria muito mais ficil colocar as mios
na cinta ou na cabeca e comparar depois a curva-
tura do nosso satélite com as que fazemos com 0s
bragos: se essa curva for semelhante & que a posi-
¢do nos obriga o brago direito, o de «maior forgar,
a Lua «cresce»: afectando a forma do outro, do
esquerdo, entdo ¢ porque «diminui», Isto ndo falha
¢ mete-se bem na cabega,

«Quanto ao movimento das estrelas, bastara
virarmo-nos para o Norte, olhar para a abobada
celeste, preferivelmente para a Polar, e considerar
g movimento do céu no sentido oposto ao que se
nota nos ponteiros do relégio. Estes movem-se da

gugquerdn parn a direita; o céu, se olbarmos a
Polar, da direita para a esquerda,
e S0
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«Decorar os signos do Zodfaco e a sua res-
pectiva ordem, constitui também um pequeno mai-
tirio para os estudantes liceais ; e, contudo, trata-se
de coisa bem ficil,

«As palavras, exactamente como os factos,
decoram-se tanto mais facilmente quanto mais se
mostrem invulgares, Ndo importa, pois, que deter-
minado substantivo se nos afigure idiota ou mesmo
extremamente estipido, contanto que o decoremos
facilmente e possua a gentileza admirivel de nos
devolver com rigor o significado que lhe demos,

«His, sob estas caracteristicas maravilhosas,
quatro palavras esquisitas que, precisamente por
parecerem idiotas, se gdravam, na nossa memoria
logo apds a leitura

CARNEITOUGE
CARANLEONVIR

BALANSCORSA

CAPRIQUAPEI

«A primeira palavra é composta pelas primeiras
silabas dos trés signos da Primavera (Carnei—Car-
ueiro, Tou==Touro e Ge = Gémos); a segunda,
pelas primeiras sflabas dos que classificam o Verdo
(Caran — Carangueijo, Leon — Ledo e Vir = Vir-
pem); a terceira, que distingue o Outono, sucede
exiiclamente o mesmo (Balan = Balanga, Scor =

lscorpido e Sa == Sagitdrio) ; e a quarta, rela-
tlyn no Inverno, assenta na mesma regra (Capri =
Capricormio, Qua = Aquirio e Pei = Peixes),
«Quem decorar aguelas quatro palavras, terd,

e
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pois, sempre na memoéria, nfo s6 os nomes dos [
signos do Zodiaco e a respéctiva ordem, mas até os
dos grupos que distinguem as estagdes astroné- 1
micas, 1.

«Mais curioso ainda € notar a dificuldade dos
pequenos alunos do terceiro ano, quando comegam |
a subir os primeiros degraus da dlgebra elementar,
Custa-lhes imenso a meter na cabe¢a que mais a
multiplicar por mais dd mais, mais a multiplicar
por menos d4 menos, menos a multiplicar por mais
di menos, ¢ menos a multiplicar por menos é .
exactamente igual a mais, Ora se eles, chamando
amigos aos sinais positivos e inimigos aos negativos,
dissessem a si proprios ; Os amigdos dos meus ami-
dos, sdo meus amigos; os amigos dos meus ini-
migos, sdo meus inimigos; os inimigos dos meus
amigos, so meus inimigos; € os inimigos dos meus
inimigos, sdo meus amigos — tudo ficaria solucio-
nado e eles nunca mais se esqueceriam desta no¢do
elementar,

«Mas hd melhor, melhor e mais simples, se
considerarmos a «fartura» positiva (4) e a «fome»
negativa (—).

«0ra vejamos :

Fartura de Fartura € Fartura

+ X + = +

Fartura de Fome é Fome
.}_ b 7S L — F A
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Fome de Fartura é Fome
e il T —

Fome de Fome é Fartura
NI - sl S

«E ja que falo em &lgebra, deixem-me dizer-
-lhes que ndo hd mitido nenhum que conceba facil-
mente um nimero inferior a zero, Todos eles dizem
que a fraccdo, por pequenina que a pdssamos ima-
ginar, por infinitamente que seja inferior a unidade,
¢é sempre alguma coisa — concluem — e, portanto,
Sempre superior a zero.

«De resto, a sabedoria popular da-lhes razdo,
quando afirma: «Se nfo tens nada, nfio podes ter
menos, , ,».

«A verdade, porém, é que todos se enganam,
0s petizes e o povo, precisamente porque uns e
outros ignoram a existéncia dos mimeros negativos,

«Fazer-lhes compreender o que é «um nimero
negativor» € um caso muito sério, porque a nogdo
niio lhes penetra na consciéncia sendo com a lenti-
dio da tartaruga., E contudo, se fossemos enge-
nhosos, eles aprenderiam imediatamente e sem
esforgo que hA nimeros inferiores a zero e teriam
pronta nogio do mimero negativo,

«Perguntemos a um miido se hd alguém mais
pobre do que aquele que nfo tem nada. Ele res-
ponderd logo que ndo, visto nfo admitir a existén-
¢ia de nimeros inferiores a zero,

«Depois de ouvirmos a resposta, pedimos-lhe
(que imagine a existéncia de trés pessoas, as quais
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chamaremos, por hipétese, Anténio, Bernardo e
Carlitos. Digamos depois que o Anténio possui dez
escudos, o Bernardo nfo tem“dinheiro nenhum e
que o Carlitos, por ter comprado um compéndio, deve
dez escudos na Livraria Progredior. Logo que o
pequeno compreenda bem isto, o que se lhe apre-
sentard facilimo, digamos-lhe entdo que vamos dar
dez escudos a cada um, dez ao Antdnio, dez ao
Bernardo e dez ao Carlitos e perguntemos-lhe, no
fim, com guanto fica cada um.

«E claro que a resposta ndo vem logo, mas
nds explicamos ;

«0 Antdnio, que tinha dez escudos, fica com
vinte ; o Bernardo, que ndo tinha nada, fica com
dez ; e o Carlitos, que devia dez, ficou sem nada,
porque, pelas leis da dlgebra, foi obrigado a pagar...

«0 Carlitos tinha, pois, menos que nada, menos
que zero, porque tinha vm ndmero «negativor de
escudos, Deu-se-lhe um igual mimero «positivor e
ele ficou sem nada.

«0 rapaz percebeu, Todos percebzm, porque
realmente ndo € dificil de perceber,

«Mas voltemos ao nosso assunto, visto ja ter-
mos certa cultura sobre as facilidades e dificulda-
des da associacio das ideias.

«Como ja disse, os retratos mentais decoram-se
tanto mais ficilmente quanto mais invulgares forem.
Por outro lado, se se trata de um retrato mental
ndo vivido, mas simplesmente imaginado, nés deve-
mos construir um retrato mental auténtico e ndo
pensar apenas na construgio de uma imagem
invulgar,
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«Suponhamos que ougo a palavra «rei» e tenho
interesse em grava-la no cérebro, quer seja isola-
damente, quer ligada a uma ouira oua determinado
algarismo, Neste caso, eu ndo penso na palavra «rei»
ou nas irés letras que a compdem € passo logo a
frente, como se a retengdo ji se tivesse realizado,
Nada disso !

«Eu fecho os olhos, leve a mio direita a fronte
e concentro-me durante dois ou irés segundos,

«Nesse pequeno lapso de tempo, que faco eu
__de olhos fechados e concentrado em mim mesmo ?

«S6 isto, que chega e sobra para obter uma
fixacdo correcta ;

«Com a imaginacdo, descalgo o «rei», mas
conservo-lhe a coroa na cabega e o manto de armi-
nho sobre os ombros, Um «rei» descalco, de pernas
extremamente peludas e feias, possivelmente bor-
racho, a cair de um lado para o outro e com 0
cetro em equilibrio na ponta do naris, nio € ima-
dem que Se esqueca — por infinitamente invulgar
e surpreendentemente ridicula,

«Mas é preciso, ¢ mesmo indispensavel «ver»
assim o «rei»; ndo pensar apenas, como hipétese,
que poderemos ver daquele modo um soberano.
A visio miental implica isso mesmo, Nés temos de
ver: nfio de pensar apenas.

«E eis uma figura extraordindria que ndo mais
se nos apagard da memdria, porque reline, ao
mesmo tempo, a invulgaridade e o ridiculo,

«Suponhamos agora que temos de o associar
a um objecto qualquer, tao diferente de um rei,
como a 4gua é do vinho, um homem de um can-
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deeiro ou um mindsculo frasco de tinta de um
pedago de pfo. Como o facto parece impossivel,
€u, para mostrar o contririo, vou exemplificar com
as primeiras trés coisas que me ocorreram ao cére-
bro, Um relégio, uma mesa e uma bicicleta,

«Ndo ¢ possivel escolher coisas tdo aparente-
mente dificeis de associar a um rei, Contudo, vejam
como isto € ficil e como, acudindo-nos & memdria
aquele retrato mental, nos recordamos ao mesmo
tempo do objecto que The associamos :

«1,* — Devernos figurar-nos mentalmente uma
cena extraordinariamente invulgdar e extremamente
ridicula: Um rei, de cabeca corcada e de manto
de arminho pelos ombros, com o cetro em equili-
brio na ponta do naris e bébado como um cacho,
pisa com 0s pés nus, de unhas demesuradamente
grandes e sujas, um enorme relégio de bolso, Figu-
remo-nos mentalmente esta cena, de modo que a
«vejamos» com a maior clareza no cérebro e nio
acreditamos, antes de experimentar, que a associa-
¢do € impossivel, Experimentemos antes de fazer
qualquer juizo e, se nfo tivermos atrapalhado a
memoria com os dois exemplos seguintes, podere-
mos estar certos — absolutamente certos — de que,
lembrando-nos da ridicula figura do rei, nos acor-
rerd imediatamente a imagem, que ele calca aos
pés, do digantesco reldgio,

«Mas, se queremos fazer esta experiéncia, nfo
devemos ler os exemplos seguintes: devemos fechar
o livro, experimentar a associacdo exposta, e sé
prosseguir o estudo apés termos realizado o curioso
exercicio,

o pae
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«Eu garanto que se o leitor proceder como:
indico, terd um éxito surpreendente; e o facto, que
se lisa com a mnemotécnica pura e nos proporcio-
nara um grande conhecimento basico, merece bem
o sacrificio do trabalho que este pequeno estudo

111] oL T

«2,° — Como se trata de uma mesa, nds pode-
mos escolher a imagem de um .rei, como ji des-
crevi, dancando em cima dela, como qualquer bai-
larina espanhola, O manto de arminho fard de
«manton de Manila» e as evolucfes devem ser
svistas» mentalmente com fal cunho de ridiculo e
de invulgaridade, que se dravem na memdria para
sempre ou, pelo menos, enquanto nfio lhe sobre-
pusermos uma outra associagdo,

«0 leitor lucrard muito e convencer-se-i da.
facilidade do trabalho, aparentemente impossivel,
se, como fez com o primeiro, praticar este segundo
exercicio antes de ler o terceiro, Deve, pois, se
quiser ser metodico e tirar proveito dos ensinamen-
tos expostos,; fechar o livro e nfio ler nem mais uma
linha, sem realizar a experiéncia que acabo de des-
crever,

«3," — Um rei, mesmo invuldar e ridiculo,
como o que ji conhecemos, seria de uma banali-
dade extrema, se o montissemos na bicicleta que
lhe queremos associar, Nio: nfo faremos isso.
Pegamos antes no veiculo e colocamos-lho em
equilibrio sobre o cetro ¢ como este repousa na
ponta do naris, nos figuramo-nos mentalmente uma.
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.cena extraordinariamente cémica e de um ridiculo
atroz, Mas, como sucede com os exercicios pretéri-
tos, & preciso «ver» a cena e nflo apenas imagini-la
ou pensar, como hipotese, no retrato mentajfue se
.«crious Fechar os olhos e <«ver» o especticulo €
absolutamente indispensavel,

«E claro que as imagens mentais que proponho
ndo tem nada de definitivo, O leitor pode inventar
as que quiser e, sobretudo, as que melhor corres-
ponderem as preferéncias educacionais que o tempo
e a convivéncia lhe automatizaram no cérebro,
Quaisquer imagens servem, contanto que se «veja»
mentalmente, com precisfo e clareza, o desenrolar
.das cenas».

E o valor numérico das outras consoantes,
.como as recordaremos ?—dir-me-eis vis, com razio,

De modo muito simples, pois que a todas as
consoantes que tém o mesmo ou parecido som
lhes corresponde o mesmo valor na tabela.

0 que mais interessa é gravar no cérebro as
equivaléncias de letras e nimeros de modo que
nunca mais esquecam, E como sé o valor foné-
tico das consoantes intersssa emi menmotécnica,
devemos ter esta circunstincia sempre presente,
até porque hd alguns valores que na prosédia
mudam de som, como por exemplo o ¢ que em
cama, coro, cuidado, tem o valor 7 e nas palavras
cidade e cedo equivale a 0 (zero), O mesmo acon-
tece com circuito, cujo primeiro ¢ vale Zero e o
segundo 7, \
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Uma vez aprendido o alfabeto numérico, o
que ndo ¢ dificil, podereis realizar as primeiras
experiéncias mnemotécnicas com numeros. Reco-
mecaremos amanhd, Se algum tem dividas pode
perguntar-me o que quiser para seu esclarecimento,
Todos tinhamos compreendido a ligio, O professor
apresentou-me aos condiscipulos, com 08 quais fiz
excelentes relactes de camaradagem, Recolhemos
aos quartos que nos foram destinados. Era guase
meia-noite quando me deitei, depois de ter consa-
grado meia hora a rever a licdo daquele dia.
A alegria de ter conhecido um novo segredo mne-
motécnico impediu-me de conciliar o sono, Por
fim, apaziguadas as emogoes daquele dia, adormeci.
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As 9 da manhi em ponto estivamos de novo
na aula, O Dr., Martins Oliveira tinha decidide
dar ele préprio as ligdes para melhor orientar os
meus estudos de Mnemotécnica, Por isso, desde
aquele dia, passou a ser o nosso prolessor, Sen-
tei-me a uma carteira ao lado de um dos meus
noves amigos da véspera, Incontida impaciéncia
dominava todo o meu ser enquanto esperei que
o doutor comecasse a licio. Tinha plena con-
fianca nele e fé absoluta nos seus ensinamentos,
Estava ansioso por ouvir as suas ligdes, de efei-
tos tHo surpreendentes que raiavam pelo domi-
nio do milagroso, Recordei as suas lighes iniciais
e o éxito retumbante que alcancei quando repeti,
numa roda de amigos, as primeiras experiéncias
de mnemotécnica, Os meus amigos ficaram admi-
rados e confundidos, ndo sabendo explicar como
eu, que sempre dei mostras de escassa memdria,
me tinha transformado da noite para o dia num
memorido dos mais extraordindrios, Esse primeiro
éxito fol para mim um estimulo de perseveranga,
Desde aquele dia nasceu em mim o desejo absor-
vente de estudar e conhecer os novos segredos que
o doutor prometera revelar-me,
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goes profissionais ; disciplinario a vossa vontade,
contribuirdo grandemente para aumentar o caudal
do vosso vocabuldrio, desenvolverdo a vossa inteli-
géncia e fortalecerdo a vossa memdria e atencdo,
Deste modo vos familiarizareis com o alfabeto
numérico, que € o que neste momento mais nos
interessa, As nossas primeiras demonstragdes pra-
ticas consistirio em dois exercicios : — converter
palavras em niimeros e niimercs em palavras,

Consoante o tempo de que dispuserdes, assim
consagrareis em cada dia alduns momentos a este
trabalho, mas com a condicdo de que ndo deixeis
passar um sé dia sem fazer algum exercicio, Pro-
cedendo assim, ndo teremos necessidade de inter-
romper estas licdes aproveitando o tempo para a
exposicdo de matéria nova,

— Vou escrever na lousa para gue as copieis
duas listas : — uma de palavras e outra de nime-
ros, Procurai dedicar, como vos disse, alduns
momentos do dia a conversio destas palavras em
nimeros e destes mimeros em palavras de confor-
midade com o alfabeto numérico ; mas sé enquanto
esta tarefa vos proporcionar divertimento, interrom-
pendo-a ao mais pequeno sinal de fadiga. Comeca-
remos pela lista das palavras, ,

Dizendo isto, escreveu na lousa os seguintes "
vocdbulos ¢ )

Lista de palavras

Abelha armazém argola

abrir aluguer asfixia

abusar americano artificio
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neiriciar
neeitona
albumina
nllarroba
baldzio
baleia
lsirometro
larreira
holota
lijsneto
hiblioteca
hilhete
hissectriz
vileteira
caimio
cadafalso
camisaria
calendério
cipricérnio
cartucheira
carta
Lirre
c¢ilindro
colegial
cosinheiro
cocaina
gomicio
comerciante
palicio
pantedo
pinegirico
|1.L|-lik:.11!;ar

1.° vor.

andaluz
acrescentar
arquidugue
arrebatar
comunicacio
concerto
decimeiro
dedicatoria
defraudar
dependente
demonio
desporto
disjuntivo
distinguir
fachada
fantasmagoria
fotogravura
fradezito
golio
dranjear
duarnecer
hidrocarbonato
hipotenusa
hospital
horticultura
humildade
ralhar
reparti¢io
renome
remmo
relojoeiro
ridiculo
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aterrar
acucareiro
agucar
azul
jasmim
jactancioso
justica
kilémetro
kilolitro
ladeira
lamina
lancadeira
lipis
leitaria
legume
lenda
lanterna
lubrificante
luzeiro
lucrativo
magistrado
malguerenga
maravilhoso
manuscrito
noite
nigromancia
nicotina
nirvana
tambor
tapete
tangivel
terraplano

10
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pelota
perfeito
perimetro
potro
politico
principe
pregador
projecgdo
préximo
proporcionar
queixoso
quebra
quinino
quinteto
quiromancia
quichotesco
querer
quernbim

Lista numérica equivalente

85
844
804
7404
012
5832

revolver
rodiltha
romantico
rotineiro
rufifio
sacrificar
salamandra
subversdo
subtraccio
surpresa
Slspenso
sulfiirico
trabalhador
tabaco
tacamanco
taximetro
tarifa

zagal
Zigue-zasue
zaragata
ZUFZLL
zumbir

4303
564
3472
2150
7400214
4717
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termémetro
toalha
unificar
neufruto
valente
vazio

vale
vampiro
velédromo
vagueiro
verruga
vertigem
vitéria
vento
volivel
vuldar .
vulneravel
vardo

465
084.
4180
144
0744
074
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5848 481 05
850 73270 6033
85 72041 671200
54314 10314 6010
H44 11714 75314
851 18414 75514
5021 192121 514
88517 132 532
851 10941 52014
$07140 106218 590
1514 101264 514
13 861 563
71850 8210364 521
7304 816484 52142
75214 84101 5848721
94742 658 504
74164 64264 57418
74 64204 360141 *
i 1474821 357420
15214 9120 34850
1565 ~ 0915 320741
7024 417514 21
772 3511 264320
730 454 2712
734021 49410 2482
950 423 1384
u21 43 191
02647 4564 12685
941754 4175 14952
951 48584 143314
0481 415 15
91314 43217 2874
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914 4124 2841

9517 48 8521

94209 074874 30

94614 053214 85

94670 08840 3394

9403 08140 85143

9494024 04940 874

700 00920 346

784 05847 84163

722 148514 814

7211 187 821

74320 17327 8585

76107 17314 8564

744 148 852485

7483 84 \
065
06 - 06 -
0461 s
0404 !
0384 -4

Na conversZo dos nimeros em palavras, obser-
vareis que algumas vezes se podem traduzir facil-
mente por palavras de linguagem usual, enquanto
que outras vezes ¢ dificil sendo impossivel, Quando
isto aconteca podereis formar com as consoantes
representativas dos algarismos que comptem o
mimero uma frase de duas ou mais palavras e se
for necessirio uma palavra ou frase convencional,
a qual para o efeito da memdria técnica servira
tfio bem como qualquer palavra de format;ib natural,
Oulras vezes acontecerd a inversa, isto €, haverd

SR [ 1
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nimeros que admitirio, cada um deles, virias
palavras e neste caso devera escolher-se entre todas
uma sé palavra para simbolizar aquele nimero,

Seja o ndmero 642105, Ao converté-lo por
meio do alfabeto numérico poderemos formar estes
dois grupos de consoantes ;

g, xomgd. sl j. . m, s L

Suponhamos que depois de muitas tentativas nos
seja impossivel construir com estas letras uma
palava da linguagem usual, Tentaremos, entdo, for-
mar uma palavra arbitriria, convencional como,
por exemplo: grandiosal, grandiosol, jarrdo, etc,
Se nenhuma destas palavras nos satisfaz, forma-
remos com as consoantes representativas dos alga-
rismos daquele nimero uma frase de duas ou mais
palavras, o que ¢ sempre possivel, Exemplo:

grandiosa Lua

U2 2 0 SEIER
i 2o S

Seja, agora, o nimero 3424, com o qual tam-
bém se podem formar dois grupos de consoantes :

m, I, 1. I'. m, T, I, IT,

E intuitivo que o primeiro é o mais conve-
niente para formar uma palavra, e a primeira que
nos ocorre € Mariano, Porém, como nos sobeja
um r, podemos formar, a semelhanga do que fize-
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mos noe caso anterior, uma frase como, por exem-
plo, esta: :

Mariano 1,

Todavia, como devemos procurar de preferén-
cia, sempre que isto seja possivel, utilizar uma
palavra em vez de uma frase, tentaremos Compor
com aquelas letras um vocibulo que as contenha a
todas, Por exemplo, este :

marinheiro
g ot
342 4

que por si s0 equivale ao nimero 3424,
Vejamos agora uma exemplificacio do segundo
caso, Suponhamos que se trata do nimero 85,
Traduzindo-o por meio do alfabeto numérico
obteremos os seguintes grupos de consoantes !

o
o -
i s
= -

com as quais poderemos formar uma série de
palavras, tais como :

bala bela
baile bolo
bola bule Y
bula vala
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Abel vale
vela - vila
velo vil
fila fala
folio fole
folia falia

Todavia, como de todas estas palavras sé nos
interessa uma, escolheremos a que mais simpdlica
nos parega. Assim um militar escolheria bala, um
rapaz amigo de diversdes, baile, uma crianca teria
preferéncia por bolz, um religioso por bwla, um
marinheiro, por vela ou falia, etc,

Com os exemplos expostos, creio que nio
tereis dificuldade em resolver os casos duvidosos
que vos possam surgir, Escolhei uma frase ou um
pardgrafo completo de um livro ou de um jornal e
traduzi-os rapidamente de memdria, por meio do
alfabeto numérico,

Assim, por exemplo, se a frase fosse esta:

«A paciéncia tudo alcan¢a», dar-vos-ia ao lra-
duzi-la a seguinte chave cifrada :

9020 11 5720

que t3o facil vos serd ler se recordardes o aliabeto
numérico, '

Este género de exercicios facilitar-vos-d a fixa-
¢do indelével do alfabeto numérico até ao ponto de
ser instantdnea a conversdo de nimeros em pala-
vyras ou das palavras em numeros,

Qualquer livro ou jornal vos fornecerd o tema
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destes exercicios. No entanto, para que sem perda

de tempo vos apliqueis a estes exercicios, tomai
nota dos seguintes ; p

Exercicios para tradugdo cifrada

1.° —Em um lugar da Mancha, de cujo nome

ndo quero recordar-me, vivia, ndo hd muito tempo,
um fidalgo de lanca ¢ escudo, adaga antiga, cavalo-
fraco e galgo corredor,

2.° — Existem estrelas brancas; outras sio

amarelas ; algumas tém cintilagdes verdes ; e outras

emitem raios de luz vermelha,

3.° — As dguias sio aves de grande enverga-
dura, Precisam de correr para levantar voo ou entdo
precipitar-se no espaco do alio de algum preci-
picio,

4" — Os ossos do esqueleto dos homens reque-
rem, em média, vinte e um por cento mais tempo
para endurecer do que os das mulheres,

5,°— J4 existem avides que voam com a velo-
cidade do som,

6,°-— A partir dos quarenta anos de idade o
homem comeca a decrescer & razio de seis mili-
metros ¢ meio cada dez anos,

7. — Os sele paises mais lindos do mundo s3o:
Portugal, Brasil, Canadd, China, Estados Unidos,
Industio, Itilia e Snica,

8. — O primeiro que arriscou a vida sobre as
cataratas do Niagara foi o francés JoZosBlondin,

9. — Atravessou o' Niagara sobre um cabo de
4¢o a mais de sessenta metros de altura,
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10.” — Ao chegar a meio do percurso executou
exercicios de acrobacia dos mais arriscados,

11, — Ao fazer esta travessia pela segunda
vez levou um homem 4s costas,

Com isto dou por terminada a nossa licio de
hoje. Ide resolver estes exercicios, pois que amanhd
iniciarei a 7," ligdo sobre o modo de aplicar este
sistema mnemotécnico aos vossos estudos, s vossas
profissdes e, na generalidade, a todos es casos
que possam apresentar-se na wvossa convivéncia
social ou trabalho profissional,
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A chave secreta em accgao

Na manhi seguinte, o Dr, Martins Oliveira

iniciou assim a sua licdo:

— Sabido o modo de converter um nimero
qualquer em uma palavra ou frase para que assim
se possa recordar com facilidade, vamos dedicar
todo o tempo desta li¢o a estudar, com exemplos
praticos, as muiiltiplas aplicagbes do alfabeto numé-
rico, Na vida pritica, além de recordar os nimeros,
hi que relaciond-los, quase sempre, com uma

‘pessoa ou coisa as quais se referem. Da generali-

dade abstrata passamos a realidade concreta quando
pretendemos recordar os nimeros das casas, dos
telefones, dos automdveis, do combdio em que se
viaja, das notas de Banco, das acgdes e obrigagies,
dos titulos de divida, de datas, pregos, formulas e
tantas outras coisas deste género.

Nestes casos, deve procurar-se sempre uma
conexfio associativa entre a palavra que representa
o nimero e a que representa o objecto. Essa conexdo
associativa pode obter-se de duas maneiras dife-
rentes : — por associacdo familiar ou por associacio
comicamente ridicula,
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Di-se o primeiro caso, quando ao fraduzir, por
meio da chave mnemdnica, o nimero da casa, do

telefone, do automével, etc., de determinada pessoa

das vossas relagdes nos surge uma palavra ou frase
elucidativa de alguma circunstincia carateristica ou
qualidade a essa pessoa, Exemplifiquemos :

Seja o 2461 o numero do automdvel de um
vosso amigo que tem a particularidade de ser dotado
de um nariz avantajado, MNunca mais esquecereis
este numero se na conversio por meio do alfabeto
numérico o traduzirdes pela palavra narigudo,
equivalente ao mimero 2461 ;

aril

R =

nao

g
¥
6

Ha =

d
'
!

Se se tratar de uma pessoa de estatura bastante
inferior 4 normal e se da a casualidade do sen tele-

fone ter o nimeso 55912, é natural que nos ocorra.

traduzir este niimero pela palavra liliputiano :

liliputiano
L R
G R SV

Pelo contririo, se a pessoa em questdo € um
exemplar de homem demasiadamente alto e dordo
e aconlece que o sen telefone tem o mimero 301121,
a palavra mastodonte estara a preceito para nos.
recordarmos deste numero :
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mastodonte

L A T e
30 e

Agora, se o nimero do telefone de uma
empresa comercial é o 181650 e sabemos que dela
fazem parte dois socios de estaturas dispares —um
muito baixo e outro muito alto — facilmente recor-
daremos este nimero pela coincidéncia de com ele
podermos formar estes nomes :

David e Golias

OO A R
UL YO0 R TR

Nio julgueis que estes casos sejam raridades
ou que dificilmente surjam estas coincidéncias, pois
conhecem-se alguns verdadeiramente curiosos,

Um desses casos, deu-se com um advogado
que nunca se lembrava dos nimeros do volume
e da pagina que inseria a norma de uma minuta
que lhe servia de molde para muitos outros casos
analogos, Sugerin-lhe um amigo que se socorresse
do alfabeto numérico, Assim fez o advogado e como
o frontispicio do processo tinha a rubrica «William
contra Johnes», procurou no alfabeto a equivaléncia
numérica daqueles dois nomes e viu que eram,
respectivamente, 853 e 620, precisamente os nime-
ros do volume e da pdgina sempre rebeldes em
surgirem na sua memoria quando pretendia recor-
da-los |

Mo entanto, como pouguissimas vezes se dio
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tais coincidéncias, serd necessirio descobrir alguma
coisa que as substitua, com o fim de estabelecer
um sugestivo encadeamento pessoal entre o objecto
e o nimero traduzido, & semelhanca do que fazeis
para relacionar a vossa Tabela I de Mnemotécnica
com as 100 palavras que vos sejam ditadas.

Assim, por exemplo, se o mimero é o 9913,
cuja traducdio € Aipopdiamo e nada tendo a pes-
soda, 4 qual o nimero se refere, que Se pareca
com este animal, pode imagdinar-se uma cena em
que a pessoa em questdo dé de comer ao hipopo-
tamo de um Parque Zooldgico ou que bringue com
ele saltando-lhe para cima da garupa ou ainda que
o conduza para sua casa carregando com ele as
costas,

Como sabeis pela experiéncia adquirida com
os exercicios do Segredo das Cem Palavras, uma
cena deste gdénero drava-se na memoéria e ndo se
apaga mais,

Creio que com estes exemplos tereis come-
cado a entrever a utilidade pritica do alfabeto
numérico. Digo «comecado a enirever», porque
uma vez senhores deste sistema podereis aplicd-lo
aos factos mais diversos, tais como as datas his-
téricas, as distdncias entre povoagles, a altura das
montanhas, o comprimento dos rios, o nimero de
habitantes de um pals, de uma regidio on de uma
cidade, 4 drea de qualguer territério, a extensdo
das vias férreas, telegraficas e telefonicas, ao estudo
da Quimica, da Fisica, da Matemdtica, da Geolo-
gia, da Botinica e da Zoologia, numa palavia ; —a
todas as ciéncias e profissdes,
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Para verdes como se deve proceder nestes
casos citados, dedicaremos o resto do tempo de
aula a apresentar alguns exemplos priticos.

Comegaremos pelas aplicagoes 4 Histéria, Di-
zendo isto, entredoun a cada um de nés um livro da
Histéria da Civilizagdo, em cujo texto havia um
sumdrio cronoldgico com as principais datas histo-
ricas de cada pais,

— Servindo-vos deste livro podereis ditar-me
05 exemplos gue mais vos agradem pois nunca serd
demasiado repefir que este sistema mnemotécnico
¢ aplicdvel a todos os casos,

Segnidamente, comecamos a citar, um apds
outro, dezenas de factos histéricos com as suas
respectivas datas, e para todos encontrava pronta-
menfe a formula ou frase mneménica que servia
para as recordar,

Terminada a aula folheei o meu caderno de
apontamentos no qual anotara as frases que o doutor
escrevera no quadro e que tanto contribuiram para
que tivesse a ideia clara da virtuosidade deste
sistema mnemotécnico,

Eis aqui algumas :

Aplicagbes a Historia

Morte de César Augusto (ano 14 depois de
Cristo) — César Augusto quando morreu era impe-
rador de quase toda a

Terra
die ol
1 4
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Destruigio de Jerusalem por Tifo (ano 70
depois de Cristo), Jerusalem foi destruida por Tito
até 2 iltima

Batalha de Poitiers (ano de 732), — Carlos
Martel ao vencer os drabes, em Poitiers, deteve-os
no sen

Caminho

Yol
7l

Morte de Joana de Arc (ano de 1431). Joana
de Arc morreu queimada em Rufio longe da sua

Terra amada
r i o
1 4 3.1
Descobrimento do rio Amazonas (ano de

1500), — Vicente Jafiez Pinzon ao descobrir o rio
Amazonas viu na sua margem uma mulher

Conguiste do Peri (1532) — Pizarro, ac con-
e B0
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l quistar o Peri, demonstrou ter a forca e a resistén-

«cia de um
Dolmen
R EEl
1153 =3

Diescobrimento de famoso Canhio do rio
Colorado (1540.) — Descobriu-o Garcia Lopez de
Cirdenas durante a expedigio a lendaria regifio
das Sete Cidades de Cibola em busca de

dlare

I—'-*—U
U B el
= = in

r
]
4

Descobrimento do curso superior do Ama-
zonas (1541), — Depois da expedigiio que fez pelo
curso superior do Amazonas, Francisco Orellana
ficou com o corpo completamente

Dolori
IS
¢ Y

0 0

d
+
1

e

Conferénciai de Poissy (1561). — A conle-
réncia de Poissy, catdlicos e protestantes manda-

ram um
Deledado
AR Lt L
1. 56

A expedicio 'a Novo Meéxico em busca de

1.2 vor, E i ) B 11
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minas de prata (1582). — Anténio de Espejo rea-
lizou esta expedicio a Novo México no tempo em
que ainda ndo havia

elefone
+od
5 8

= ]

n
L
2
Rebenta em Franca a «guerra dos trés Hen-

riques» (1585). — Iniciou-se esta guerra com um
tempo que de tdo chuvoso se poderia chamar

Diluvial
ISR T S
T

Filipe II dominou @ inssurreigdo de Ara-
gdo (1591). — A revolta de Aragdo foi dominada
por Filipe I, porque este rei péde prevé-la gracas a

Tele ia

v
1

pat
Jisg Iy
T |

Portugal restaurow a sua independéncia
em 1640, — Qs portugueses para recuperarem a
sua independéncia tiveram que lutar como

Tigres

Vol
1 640
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Tratado de Rastadt (1714), — Este tratado
foi assinado em cima de um

Toucador
AR T B
1 g o

A Triplice Alianga (1717). — A Inglaterra,
Franca e Holanda uniram-se para seguir a mesma

TAactica
ool
¢ [ 1 [

A Guerre dos Sete Anos (1756). — Come-
cou esta guerra quando ainda ndo havia nenhum
médico

Tucﬂlt:-go
Yoo
| R ATl

Outra frase poderia utilizar-se para recordar
esla mesma data, e vem a ser : — Durante a Guerra
dos Sete Anos atentou-se contra todas as leis do

Decdlogo
R S
i S e

A rrorie de Napoledo (1821). — Foi em Santa
Helena onde Mapoledio ficou

Defunto
e
1 8921
PR | e
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Trasladacio do corpo de Napoledo para os
Invilidos (1840). — Ao trasladar Napoledo para o
pantedo dos Invdlidos, cumpriram os franceses um
dos seus primordiais

Deveres
TR
1 8 4

O convénio Jfranco-espanhol sobre Marro-
cos (1904). — Este convénio entre franceses e
espanhois assinala o comego de uma

Etapa Séria
L A
1.9 04

E assim terminou a licdo daquele dia,
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As ligaduras eternas

No dia seguinte levantei-me mais cedo do que
habitualmente, Era o iltimo do meu breve estigdio
naquele remoto castelo do Vale do Amazonas,
Assim o disse o Dr, Martins Oliveira anunciando-
-me ¢ nosso imediato regresso a Europa, Voltaria-
mos a Portugal e na sua casa do Porto terminaria
os meus estudos de Mnemotécnica, Depois do
banho, sai a dar uma volta por aquela ilha de tdo
graciosa e luxuriante paisagem, Desejava extasiar-
-me com o cendrio maravilhoso daguele lugar:
contemplar, pela iltima vez, a majestade incompa-
ravel da floresta, cuja mancha de verde denso,
profundo, era um oceano de vegetacZo magnifi-
cente e de ignorados confins.

Queria ouvir mais uma vez o murmiirio emba-
lador dos riachos, o dorgeio dos pédssaros, a poli-
cromia das flores, todas as imagens sem par daquele
paraiso.

Regressei ao castelo com os olhos deslumbra-
dos de tanja beleza, A primeira aula comegou,
como sempre, as 9 horas, Pontualmente, o Dr, Mar-
tins Oliveira comegou a ligfio dizendo:

— Como ontem tive ocasido de lhes mostrar,
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todas as datas historicas podem ser recordadas
facilmente aplicando-lhes a férmula do nosso «Sis-
tema», B se sois vis mesmos que combinais as
frases mnemonicas que traduzem aquelas datas,
criareis, ainda com mais forga, autéaticas ligaduras
eternas por meio das quais conservareis, sempre
perenes na memdria, todas as recordacdes numé-
ricas, Por isso é preferivel que cada um de vos
pessoalmente invenite as suvas formulas numéricas,
visto que dificilmente se esquece aquilo que inven-
tdmos,

Feila esta breve adverténcia, prossigamos com
a exemplicacdo das nossas licdes,

Se ao mnenomizar uma data pretendermos
também recordar o dia e o més, poderemos repre-
sentar este ilimo por uma consoante cujo valor
numérico equivalha ao més,

Assim teremos que:

O més de Jeneiro, por ser o primeiro do ano,
serd representado pelas consoantes p, £ = 1.

Fevereiro, por ser o segundo, pela letra n = 2,

% Margo, pela letra m=3,

Abril, pelas consoantes r, rr =4.

Maio, pela letra =23,

Junho, por j, g, eh =06,

Sulho, pelas letras &, g, c=1. .

Agosio, por b, v, f= 8,

Setembro, pela consoante p=09,

Outubro, por ser o décimo, pelos grupos de
consoantes ds, dz, ts, fz =10,

Novembro, por ser o andécimo, pelos grupos
de letras : dd, dt, id, tt = 11,

e ABR
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Dezembro, por ser o duodécimo, pelos gru-
pos dn, tn=12,

Anilogamente procederemos em relagio ao dia
de determinada data, representande-o por uma ou
duas consocantes,

Deste moedo, para reter de memdria o dia,
més e ano de uma data bastara formar com as
consoantes que oS representam uma frase mnemo-
técnica qualquer, Vejamos alguns exemplos, para
melhor fixar a matéria exposta :

Se a data é o dia 21 de Janeiro do ano de
1864, poderemos construir, para a recordar, a
seguinte frase :

anda tdo devagar
L AR e
240001 1 8 6 4

Se se tratar do dia 13 de OQutubro de 1540,
recordaremos esta data com esta frase :

eu-me de i}

i —
= B
L =
Ha
e o

d
+
1

L&Jd—E

Z
+
0

0 dia 3 de Novembro de 1561, com a seguinte :

(=

edo e

PP =

d
|
1

L o ey
O e

d
+
1

L+ B
| e

Porém, é em relaciio as datas histéricas que a
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utilidade e importincia deste método ressalta com
maior evidéncia, pois que muitas vezes precisamos
de recordar, com exactidio, o dia, o0 més e o ano

de determinado acontecimento, Como ji tive oca-

sifio de dizer sdo indmeras as aplicagdes deste sis-
tema de mnemotécnica, cuja aplicagfio € de utilidade
evidente em todas as ciéncias, artes, oficios e pro-
fisstes,

Insistirei neste ponto, referindo mais alguns
exemplos para que, por meio deles e procedendo
por analogia, vds proprios os elaboreis em todos os
casos da vida corrente em que vos possam ser iteis,

Dizendo isto, uma ap6s outra, desfilaram no
quadro as seguintes frases ;

Aplicagbes a Geaografia

A profundidade do abismo de Emden (10,703
metros) — Na minha viagem pelas Filipinas, ao
atravessar o abismo de Emden, atirei com um copo
ao mar dizendo !

A deus copo meu
4 g il }
WA L A

A extensio do carso do rio Nilo (6.500 qui-

ldmelros) — No rio Nilo ha uns crocodilos que séo
muito

Gulosos
1B o B
6 5040
e A BR
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Comprimento do rio Amazonas (0.180 qui-
ldmetros) — Quando medias o comprimento do rio
Amazonas, as suas dguas

Aditava

= SR, .
H-ﬂ—f""
CD =

S
!
0

Desnivel total das casecatas escalonadas de
Angel (850 metros). — Na Venezuela hd umas
cataratas que sfo tdo lindas como as mais lindas,

Cataratas do Niagara (50 metros) — Sio
tio gdrandiosas estas cataratas que serds tomado
de assombro sempre que para elas

Olhes
AN
5 0

Extensdo do deserfo do Saard (7.500 milka-
res de quildmeiros) — No deserto do Saard tém
sido encontradas pedras
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Largura do Esireifo de Gibraltar (14 quild-
metros) — A travessia do Estreito de Gibraltar €

Dura
i
1 4

Area do Oceano Atléntico (105 milhdes de
guilometros) — O Oceano Atlintico estd cheio

De sal
. bl ok
i 05

Aplicagdes a Astronomia
’
Distdncia da Terra ao Sol (148 milhdes de
guildmetros)—A distincia da Terra ao Sol € maior
do que a pista de corridas do

DERBY
! ‘4
1, 048

Distdncia da Terra ¢ Lua (384 mil quild-
metros) — A Lua vista de longe parece que tem a
cor do

AMBAR
S
38 4

Superficie da Terra (510 milhdes de km2),
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— Para saber a superficie da Terra & preciso
medi-la por todos os

LADO
I

S
voob
I B
Perimetro da Terra no Egquador (40.075
quildmetros), — Debaixo do Sol do Equador qual-
quer homem moreno ou

UGCO SE CALA

R
R R
ORI | RS | s s 5

Distincia da estrela mais prdoxima de nds,
depois do Sol (40 bilives de quildmetros). — Os
bilides de quilémetros a que se encontra da Terra
a estrela = do Centauro nfio € coisa que provogque

RISO

o
4 0

Aplicagdes a estatistica de habitantes

Populagio da Espanhea (28 milhoes de haebi-
tantes). — A populagio de Espanha aumenta com
cada

NOIVA
¢ i
2 8
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Habitantes de Nova lorque (7.500 wmil),
— Cada num dos arranha-céus de Nova lorque é um
verdadeiro

OLO

i
= = U

0

S TS g
LA~ =

}
0

Habitantes de Madrid (1.500 mil), — Madrid
¢ uma cidade

DELICIOSA
SR,y
R 1 0

Aplicacoes a geografia econGmica

Produgdo média da laranja em Espanha, nos
anos 1934-35 e 1938-39 (830 mil toneladas).
— A laranja espanhola é

FAMOSA
R 4
BEiEIE

(1) Produgio anual de frige em Espanha
(5 milfkdes de quinteis). — A cultura de trido em.
Espanha estd sujeita &

LE}

+
]

(1} Dados estatisticos do ano de 1943,
PR, [ s
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(1) Cabecas de gado lanigero em Espanha
(25 milhoes). — Todo o gado lanigero de Espanha
foi levado ao rio

(1) Barcos de pesca que se uwtilizam em
Espanka (36 mil), — Todos os barcos de pesca de
Espanha sdo de um meu

AMIGO
oo
G ¢

(1) Nidmero de teares da indisiria algo-
doeira em Espanha (80 mil), — 0 algoddo quando
chega aos teares passa pela sua iltima

FASE
b4
8 0

(1) Total de teares da indistria da seda
em Espanha (51 mil). — A indistria espanhola da
seda vai em progressiva

ALTA
+ 4
5 |

(1) Producio anual de mercirio em Espa-

(1) Dados estalisticos do ano de 1943
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nha (75 milhoes de gquilos). — 0 mercirio em
Espanha encontra-se por toda a parte até na

CAL
7415
(1) Produgio de energia eléctrica em Espa-

nha (5.964 milhdes de kw,/h). — Se 4 Espanha

proporcionassem mais energia eléctrica o pove

LA A PAGARIA
' N S
5 9. 6 B

(1) Produgdo de energia elécirica no Luxem-

burgo (408 milhoes de kw./f). -~ Para que ndo me

faltasse a electricidade quando estive no Luxem-
burgo, em cada dia

REZAVA
Lt
4 0 8

(1) Prodagio de energia elécirica na Guate-
mala (41 milhoes de kw./h), — E tdo escassa 4
energla eléctrica na Guatemala que, para a produ-
~ zir, bd que dar voltas a uma

RODA

1

P

(1) Dados estatisticos do ano de 1947,
- 174 —




COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

(1) Média mensal das exportacies espanho-
las de laranjas (17.084 de quintais métricos).
— As laranjas exportadas mensalmente pela Espa-
nha véo

DE CASA A FORA
+ S ST
1 7Ei 1 3 4

(2) A exporfacio mensal de peixe em con-
serva de Espanha (10.241 de quintais métricos).
— A exportagio de conservas de peixe tem cada

DIA O SEU ENREDO
+ + A
1 0 24 il

(3) Exfensdo da rede de estradas de Espa-
nha (114,750 quildmetros), — A tua viagem pelas.
estradas de Espanha

TE TIROU CALOS
+ i R T
1 : G 205 0

(1) Exfensdo da rede ferrovidria espanhola

(1) Dados estatistices do ano de 1947,

(2) Dados estatisticos do ano de 1949 e do més de
Julho de 1948,

(3) Dados fornecidos pelas estatisticas dos anos de
1945, 46 e 49,
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(17.557 quildmetros). — O combeio parou por

-culpa
DE AQUELA LOUCA
} ! 1 4 1
1 7 5 5 7

(1) Veiculos com motor existentes em Espa-
nha (10.570). — Quando vi passar fantos automo-
veis gritei a todos

ADEUS LOUCOS
4 +0 ok o
1 05 et

Aplicacdes a Fisica

Valor do grau geotérmico (32 metros). — Se
queres saber o nimero de metros que € necessario
descer num pogo para que a temperatura aumente
um grau, desce a uma

MINA
i
il

Espessura da crosta terrestre (30 quildme-
#ros), — A crosta terrestre constitui uma verdadeira

MACA
T
300

(1) Dados fornecidos pelas estalisticas dos anos de
1945, 16 ¢ 49, j
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Espessura dos blocos continentais (100 guild-
rmetros), — Os continentes sfio como imensas

TAGAS
L
)

Peso especifico da benzina de aleatrdo (0,90),
~— Den benzina de alcatrio 2 sua

Esposa
1
09 0

Peso especifico do carvio de cogue (0,5).
— 0 carvdo de coque em chamas parece o

S0OL
+ 4
0 5

Densidade da platina (99), — E 3o denso o
nevoeiro que apenas se vé uma crianga que patina
pela mdo do seu

PAPA
B
G\79

Coeficiente de rotura por traccdo de wmn fio
de chumbo (220). — Um fio de chumbo € e pouco
resistente que até pode ser quebrade por

1.9 vor, PN B RS 12
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NENES
LA
A2 0

Acelaragio da gravidede (9,81 metros por
segundq), — Quando o corpo cain,

Pio votou
4 = il
g9 B 1

Egquivaléncie do cavalo-vapor (75 quilogrd-
metros por segundo), — Ha cavalos-vapor que nio
pesam um

Quilo
el 1
Fuins

Niimero de vibragdes da cor vermelka (400
bilives por segundo), — A cor vermelha € produ-
zida pelas vibractes das

ROSAS
R
i TR

Ponto de fusio do ferro (1.200 graus),
— Ao ferro em fusdo ndo se lhe pode pegdar sendo
Com umas

TENAZES
R e
4002 ) )
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i
Equivaléncia de uma caloria (427 guilogrd-
metros), — Sem calorias ndo se pode preparar a

ARNICA
A
- Al

Aplicagdes & Guimica

Peso atdmico do carbono (12), — 0 dtomo de
carbono foi escondido dentro de uma

TINA
+ 4
1.2

Quantidade de electricidade que liberta a
valénciz grama de um elemento (96,500 colom-
hios). — Em Valéncia, com um grama de electrici-
dade electrocutaram o

Apache Eliseus

b i
9 6 50 0

Aplicacdes a Anatomia e 3 Fisiologia

Niimero de ossos do esqueleto humano (208).
() nosso esgueleto

NAO SE V
4 4
2 0 8
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Ossos da cabeca (14). — Aquele senhor tem
uma cara muito

o]

URA

Ha = A

)
1

Misculos do corpo humano (345 , segundo
Chaussier ; 501, segundo Sappey). — Chaussier
dizia que os miisculos servem para a "

MARCHA
y o4
3 46

Sappey descobriu que havia ossos com uma
grande

ALCADA

LG
L4
50

Peso total do esqueleto humano (6 quilos),
— 0 esqueleto humano pesa mais do que qualquer

JOIA
!l
6

Peso total dos miscilos de um homem normal
(80 quilos),— O peso dos misculos do corpo
humano € igual ao de uma

— AR =
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| MESA
o
3.0

Nimero de dentes do homem (32) — Um
homem sem dentes é como um

ONO

W =
K 2

Didmetro do estomago (25 centimetros) —
Dentro do estémago tenho um

ANEL
VoA

2

Peso do figado (2 quilos) — Quando o figado
estid doente incha como as velas de uma

NAU

2

uantidade de sangue qué no decurso de um
dia passa por qualgquer drgdo do corpo humano
(0.000 lifros) — Os orgios do corpo humano neces-
sitam de ser refrescados em cada dia com muitos
litros de

— 181 —
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AplicagGes a Botanica e 3 Zoologia

Grossura e altura da sequioa chamada «Qi-
gante da florestar (30 metros de circunferéncia _
por 130 de altura), — A esta irvore gigantesca

dos bosques via-a sempre quando ia para a :. !
MESA e 0 voltar DA MESA i
T AR
3.0 1 il

Comprimento de um pliosaurio (20 metros).
— O pliosaurio das épocas pré-histéricas certamente
que ndo cabia dentro de uma

NOZ | ¢
oo
2 .10

Nimero de asas dos lepiddpteros — Os lepi-
dopteros voam rapides como um

RAIO

v
4
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l Aplicagdes Aritméticas

Quadrado do nimero 39 (39* = 1.521),
— O matemitico pode ser
MIOPE eter TALENTO

¥l SR o b
L e a2

Quadrado do nimero 650 (050°=430.330).

Umn GALE GO deu-lhe ordem de marcha

AR
656

e imediatamente

ARMOU-SE 0 MEU AMIGO
oy ! ! } |
4 3 0 3 3 6

Bragas que tem um cabo (111) — O cabo que
achaste no mar é mais comprido do que o

TEU DEDO
} oo
1 dite]

Eguivaléncia da libra catala (400 gramas).
— A libra catald so se emprega para pesar

ROSAS

vl
4 0 0
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Data em que terminoi a construgio do mos-
teiro do Escorial (ano de 1584) — Para visitar o
Escorial tomei um ;
|

URI

oo — o
= -

I
+
5

= ]

J
Obras de orfe contidas no Musen do Prado

(2887), segundo o catdlogo do ano de 1945), |
— Quando cheguei a0 Museu do Prado, o porteiro [ =
disse-me ; — «0 homem que o senhor procura il
i
NAO VIVE AQUI» -
+ o4 v i r‘:!-
2 § 8 7 W
| 18
Escadas gue fem o mosteiro do Escorial (80). ¢, o

— Nio vds ao mosteiro do Escorial porque ndo ha
14 nenhum lugar ‘ 3 ¥
VAGO g

yood b

8 6 fs

Altura da estitua da liberdade, em Nova il

lorque (94 metros). — A estitua da liberdade tem
. 0a sua mido direita uma :

PIRA
Vo
9 4
e 184 —
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Aplicagdes a Engenharia

Tunel do Simplon (19.731 mefros de exten-
sdo0). — Atravessar os Alpes pelo Simplon € uma

ETAPA COMODA

R i S R
G ATy Al 6

Envergadnra do paguete «Normandie» (300

metros de comprimento por 36,90 de largura).
— No «Normandie», que levou a construir muitos

MESES

o

S MR I
embarcor um meu

AMIGO

o

36
que caiu ac mar e logo foi comido por um
PEIXE

Y
9.0
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Aplicagdes ao desporto

i

Recorde de langcamento de disco na Olimpiada

de Berlim, em 1936 (56,490 metros), — O ale-

mao Hein, campedo olimpico, antes de langar o
disco fazia uma

LIGEIRA PAUSA
Jivd 1 ! !
5 6 4" i 0

Recorde de lancamento do dardo na Olim-

piada de Berlim (71,84 mefros.) — Quando lhe

anunciaram que tinha conseguido o titulo de cam-
pedo de lancamento do dardo, o alemdo Stoeck
ficou pdlido como um

CADAVER
gt et
7l R S

Recorde dos 100 metros em plano na Olim-
plada de Berlim (10 segundos e 3 décimos). — Por
ter ficado campedo dos 100 metros em terreno

plano, deram de presente ao americano Jesse Owens,

um
DECIMO de lotaria,
A
: N | A

Recorde dos 110 metros com obstdculos na
limplada de Berlim (14 segundos ¢ 2 décimos).

— 186 —
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—Towns, dos Estados Unidos, correu os 110 metros
com obsticulos com a fdria de um

TIRANO
i 4 4
1 rdas 2

Recorde dos 400 metros em plano na Olin-
piada de Berlim (406 segundos e 5 décimos).
— Ver correr o americano A, William, campedo
olimpico dos 400 metros sem obsticules, foi um

REGALO
- AN
L PR

Assim terminou a licdo daquele dia. O tempe
tinha corrido rdpide e agradiavelmente. Todavia,
tanto o Dr, Martins Oliveira como en, tinhamos
que preparar as nossas coisas para o regresso a
Europa, onde continuaria os meus estudos, sempre
debaixo da sua sapiente orienta¢do. Era meio-dia
quando nos despedimos de todos os nossos amigos
e atravessamos o lago sobre um fragil barquito.
Depois de saltarmos na outra margem e quando ja
ninguém poderia ver-nos, tomamos de novo a forma
de seres intangiveis e invisiveis, E mais velozes do
que passaros, voamos no azul do firmamento sobre
a imensidade do Oceano,
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Exerclicios

Para aplicagdo do aliabeto namérico, oferece-
mos ao leitor mais os seguintes exercicios :

1.° Descobrimento da América (12 de Outu-
bro de 1492),
2% Altura mixima que atingem as marés na.
bafa de Fundy (19,60 meftros),
3.° Superficie da Peninsula Ibérica
(581,133 km.?).
4, Tempo que gasta o cometa Halley a des-
crever a sua drbita (75 anos),
5. Produciio de vinho em Espanha nes anos
de 1934-38, 19,262 mil hectolitros),
6.° Telefones em uso na Espanha no ano
de 1949 (564,282),
7° Distancia de Barcelona a Valéncia
(367 km.).
8.° Distincia de Milaga a Cadiz (262 kmn.).
9. Dureza do diamante (d = 10),
10.* Dureza da turqueza (d = 6).
11, Data em que Galileu descobriu as leis da
gravitaciio (ano de 1600),
12,° Velocidade de propagaciio do som na dgua
(1,435 metros por segundo),
13" Peso atémico do oxigénio (16),
14, Volume que ocupa a molécula-grama de
um gas qualquer (22,40 litros).
15.° Calorias que liberta, durante a sua com-
bustdo, 1 quilo de carbono (8.100 calo-
rias),
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16, Eqguivaléncia de uma milha maritima
(1.852 metros).

17.° Metros que tem um né (1 nd = 15,43™),

18." Relacdo da circunferéncia com o diime-
metro ou o valor de = (=== 3,1416),

A Tahela de Ouro

A caminho do Porto —a cidade portuguesa de
180 caracteristica e inconfundivel fei¢fio — voava-
mos, sobre o Atldntice, no azul infinito, deixando
atrds de nos até os perder de vista os longinguos
contornos da costa do Brasil — pais maravilboso,
atraente até a fascinaciio, O Atlantico, visto da
altura a que veavamos, era um lago tranquilo, de
dguas quietas e brilhantes como espelho cristalino
reflectindo as irradiacdes do Sol, Voavanios agora
mais devagar, sem’pressa de chegar, deslumbrados
com 0 panorama de imensa grandeza que se olere-
cia aos nossos olhos,

Por cima de nds o céu sem nuvens, em frente,
o horizonte sem fim, e a nossos pés, a imensidade
azul do mar, Mada mais propicio ao sonho, ao
devaneio, ao enlevo de viver uma vida de irreali-
dade pura,

No entanto, aquele nio era o momento para
sonhar, pois que tinhamos de volver a realidade,
ao estudo e ao frabalho, Isto mesmo deveria ter
pensado o Dr, Marlins Oliveira, porque o ouvi
dizer, depois daqueles momentos de enlevado
siléncio ;

— Vamos aproveitar o tempo do percurso para
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aumentar os teus j4 apreciiveis conhecimentos,
com o novo tesouro da Arte mnemotécnica: — o
segredo da Tabela de Quro., Ndo é necessirio que
construas essa Tabela, bastari que recordes os
cem vocabulos que te citei quande fizemos exerci-
cios com «0 segredo das cem palavras»,

. — Recordo-os perfeitamente — respondi-lhe,
lembrando-me do conselho que me deu de os repe-
tir com frequéncia,

— Pois vamos a ver se isso é assim como
dizes—replicon o doutor, Nomeia-me os cem vocd-
bulos da Tabela partindo do primeiro para o iltimo,
Nio me fiz rogado, Sem hesitacio alguma, com
seguranca absoluta, propria da Arte Mnemotécnica,
recitei, um apés outro, os cem vocabulos,

— Muito bem! — exclamou o doutor, Nio
esqueceste nem um s6, Por isso vou fazer-te uma
grande revelagfo,

Estes cem vocdbulos sfio os que constituem &
mégica e maravilhosa Tabela de Ouro da Mnemo-
técnica, ..

Estas palavras despertaram em mim uma
curiosidade sem limites,

Tao viva era a minha ansiedade de conhecer
mais um segredo da mnemotécnica que o doutor,
como se lesse no meu pensamento o desejo que
me dominava, esbogou um sorriso complacente
¢ disse-me ;

— Nao te impacientes, Vou jd revelar-te o
segfredo, Todavia, antes de mais nada toma esta
pequena tabela para que melhor possas acompanhar
a8 minhas explicactes,
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No pequeno cartio que me deu estavam escri--
tas as seguintes palavras :

0—4s

1 —tia

2 — nau

3 — maio

4 — rajo

5—lei

6 — joia

71— cdo

8 — boia

9 — paio
10 — taxi
11 — dedo
12 — tina
13 — dama
14 — duro
15 —tela
16 — tojo
17 — taco
18 — tubo
19 — tipo
20 — noz
21 — noite
22 — nédoa
23 — nome
24 — nora
25 — nulo
26 — nicho
27 — naco
28 — nave

29 — naipe
30 — mesa
31 — meta
32 — mina
33 — muimia
34 — mouro
35 — mola
36 — mago
37 — maca
38 — mofo
39 — miope
4) — roxo
41 — roda
42 — Reno

- 43 — ramo
44 — raro
45 — rolo
46 — rega
47 — roca
48 — roubo-
49 — roupa
30 — lago
31 —lata
52 — lona
53 — lima
54 — lar
55 — lula
56 — lida
27 — louco
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58 — luva 79 — copo
59 — lupa 80 — biizio
60 — gés 81 — bota
61 — gato 82 — fauno
62 — chind 83 — vime
63 — gema 84 — vara
64 — gorro 85 — bala
65 — jaula 86 — viga
66 — jogo 87 — faca
67 — choque 88 —favo
68 — juba 89 — fiapo
69 — «jeep» 90 — pogo
70 — caixa 9] — peito
71 — cota 92 —

72 — cana 93 — pomo
73 — cama 94 — pera
74 — carro 95 — pala
75 — quilo 96 — pagem
76 — caji 97 — pico
77 — caco 98 — povo
78 — café 99 — pipa

Esta é a maravilhosa Tabela de Ouro, for-
mada, como certamente jA verificaste, por cem
palavras diferentes,

Para as recordar poderds recorrer ao clissico
método de as unir formando uma pelicula mental
como se fosse uma historieta, Porém, nfo tens
necessidade disso visto que as reproduzistes a
todas rdpida, completa e ordenadamente, mercé
de ns leres associado aos lugares topogrilicos da
Tabela 1,
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Com esta Tabela II exactamente igual 2 Ta-
bela I poderds recordar uma série de cem nomes
desconexos que te sejam ditados pelos teus amigos
ou pelas pessoas que constituirem o piiblico de um
teatro se te exibires no palco,

Para isso bastard associar cada imagem da
palavia que te vao ditando com a correspondente
do vocibulo da Tabela II, formando com as duas
um «quadro mental» claro e bem definido, lem-
brando-te que deves exagerar quanto possivel a
visualizacdo, fazendo-a disparatada e quanto mais
grotesca melhor ; ampliares desmedidamente os
objectos pequenos e dar is imadens que vais for-
mando na tua mente vida e movimento exagerados
sempre que seja possivel,

Porém, nfio ¢ apenas nisto que reside todo o
sedredo da Tabela de Quro,

Nao, ndo € s6 nisto que esti o segredo que em
breve te revelarei,

Repara que na Tabela II cada palavra tem
uma ou duas consoantes, as quais representam o
ndmero de ordem que corresponde a cada voed-
bulo na Tabela. Vejamos alguns exemplos :

s | |raftoe) ‘tia beia i tacs
4 } 4 i b
0 ' 4 1 8 LT
nora mago roupa faca pipa
o ¥ 4 A L A
2 4 306 s giee i iy i

Este € o maravilhoso segredo | Aqui o tens |
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Por meio dele, ficil e simples te serd recordar o
mimero de ordem que tem cada palavra da tabela
e, consequentemente, o do vocdbulo que lhe asso-
ciamos,

Procedendo de modo anilogo, mas inversa-
mente, poderds recordar instantineamente o voca-
bulo que corresponde a determinado nimero dos da
Tabela, Para isso bastard converter os algarismos
do nimero que nos é dado e construir com as con-
soantes representativas a palavra correspondente,
coisa relativamente ficil se tivermos em conta que
todas as palavras da Tabela comecam por con-
soante, excepto uma : -— 0 — ds. Eis alguns exem-
plos :

N, 2 N3 N.° 4

ik 4 }

n... — nau m,,., — maio T =i
N2 26 Ne10

L Lok

n ch — n, ch — nicho tx—t, x, — taxi
N.° 74 NS 83

1 b : G|

C It — C. I, I. — Carro v, m,—V,m,—vime

Sabido isto, estds de posse do mdgico segredo
e por conseguinte apto a realizar qualquer expe-
riéricia, E isso que vamos tentar fazer,

Primeiramente recitarei virias palavras quais-
quer e a seguir tu deverds repeti-las rigorosamente
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pela ordem que as declamei, depois em sentido
inverso e, por tiltimo, salteadas,
O Dr, Martins Oliveira pronunciou as seguin-

les palavras:

1 — piano

2 — amigo

3 — café

4 — porta

5 — Senhora
6 — candrio

1 — terca-feira
8 — sacerdote

9 — estagdo
10 — doente
11 — piloto
12 — épera
13 — minuto
14 — canal
15 — papel
16 — Madrid
17 — tabaco
18 — fio
19 — Maria
20 — pulmao
21 — baile
22 — contrato
23 — licenga
24 — cabeca
25 — bispo
26 — cabo
27 — saco

28 — sal

29 — cardeal
30 — nariz
31 — couro
32 — Paris

33 — Verdo
34 — sopa

35 — festa

36 — papd

37 — pequena
38 — comida
39 — tempestade
40 — lotaria
41 — droguista
42 — rio

43 — fogo

44 — rolo

45 — vestido
46 — meldo
47 — rato

48 — caneta
49 — velho
50 — mineiro
51 — sala

52 — vitiva
53 — ladrio
54 — ovo
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Dr, Martins Oliveira me disse que também podia
utilizar, como uma segunda Tabelasde Ouro, a
Tabela I dos «lugares topograficoss.

— Sabes — comegou por dizer o doutor — que
'%s cem vocdbulos da Tabela II (Tabela de Ouro)
0§ associaste, para poder recordi-los, com os da
Tabela I (Lugares topograficos)., Pois bem, esta
associacdo servir-te-d admiravelmente para encon-
trares instantineamente o nimero de ordem que
tem cada «lugar topografico» da Tabela I, ou inver-
samente, para achar o «lugar topografico» que
corresponde a determinado nimero,

Vejamos alguns exemplos:

Imaginemos que te interessa saber imediata-
mente o mimero de ordem que tem o lugar topo-
grafico: — Teatro Albeniz, da Tabela I, Para isso,
bastara visuzlizar o edificio do Teatro Albeniz, no
qual verds com toda a nitidez a cena mental que
entdo imaginaste (na bilheteira do 34 — Teatro
Albeniz, Tabela I, estava um mouro, 34 da Ta-
bela II, a comprar um bilhete para o espectaculo)
e por conseguinte recordards pela palavra mouro
da Tabela II, o nimero de ordem (34) que tem o
Teatro Albeniz, da Tabela I.

Se, pelo contririo, o que interessa é conhecer
o ludar topogrifico que corresponde, por exemplo,
ao niumero de ordem 48 da Tabela I, comecaremos
por traduzir mentalmente o nimero 48 no seu voca-
bulo correspondente da Tabela II:

A0
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4 8
$od
¢, b.—r,b.— roubo

uma vez achada esta palavra, localizards rapida-
mente o lugar, Universidade, da Tabela I que é a
que Procuravamos,

Com o tempo e com a prética deste sistema,
as cenas mentais formadas com os vocdbulos da
Tabela Il e os lugares da Tabela I ser-te-fo tdo
familiares, a for¢a de uso, que chegara o momento
em que, quando visualizes um lugar qualquer da
Tabela I (Arco do Triunfe, por exemplo) «veras»
simultdneamente o correspondente vocdbulo da
Tabela II (rolo = 45) e vice-versa ; o que faz com
que a Tabela I dos lugares topograficos se trans-
forme de facto em verdadeira Tabela de Ouro da
Mnemotécnica,

Da conjugaciio destas duas Tabelas poderas
recordar listas até 200 nomes, que te sejam dita-
dos, Utilizards a Tabela [ para lhe associares os
99 primeiros vocdbulos e & Tabela II, os restantes
até 199, inclusive,

0 ddltimo vocibule que te ditem, ou seja ¢ 200,
serd associado ao tnico lugar vago que ficou, ou
seja, ao 0 — Sanatdrio Provincial, da Tabela 1.

Ocioso serd dizer-te que nesta experiéncia de
200 palavras poderds dizer imediatamente, quando
perguntado, o nimero correspondente a determi-
nada palavra ou, inversamente, a palavra corres-
pondente a determinado ndimero. Para isso sera.
necessario e suficiente ter em conta que os voca-
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bulos de 100 a 199 que te sejam dados estdo asso-
ciados aos «lugares» da Tabela II e os de 1 7 99
aos da Tabela I,

por agora, antes.de terminar esta exposi-
¢do, dir-te-ei que aquilo que sabes e aprendeste
até este momento, ndo é mais do que o abecedério
da Arte Mnemotécnica, Daqui por algum tempo,
quando estiveres de posse de novos conhecimentos
& segredos, ndo somente serds capaz de reter na
tua mente 200 nomes, senfo que poderds maravi-
lhar os teus amigos e toda a gdente com a mais
fantdstica e extraordindria das experiéncias :

Recordar listas de 1.000 palavras e também
de 10.000 e mais, .,

Vibravam ainda nos meus ouvidos estas lti-
mas e fascinantes palavras do Dr, Martins Oliveira,
quando, como acordando de um sonho, lhe ouvi
dizer :

— Olha, ndo vés, além uma mancha cinzenta
no extremo do horizonte ? Pois ali é Portugal,

Momentos depois comegamos a descer, Che-
gavamos ao termo da nossa viagem, O Porto estava
a nossa vista, Banhada de luz crepuscular, a cidade
parecia ainda desperta,

Descemos suavemente até pousar na vertente
de uma colina, e quando anoiteceu, recuperada a
forma corpérea, caminhamos em direccio da casa
do Mestre, sempre tdo hospitaleiramente acolhe-
-dora. :
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As maravilhas dos nimeros

Na manhi do dia seguinte tive uma grande e
agradével surpresa, Os mens amigos e antigos pro-
fessores snrs, William W, Atkinson e Edward E,
Beals eram também héspedes do Dr. Martins Oli-
veira, E de calcular, portanto, a alegria com que
nos abracamos quando nos vimos, Muito embora os
snrs, Atkinson e Beals ji tivessem estado por
diversas vezes no Porto, o Dr, Martins Oliveira
acompanhava-nos, sempre que podia, 1nas nossas
digresstes pela cidade para que nem monumento

artistico, nem lugar pitoresco, nem miradouro pano-

ramico deixassem de ser visitados, E como os
meus amigos ingleses, também eu fiquei encantado
com a lipica e laboriosa cidade, Faziamos estas
digresstes pela manhd porque as tardes eram sem-
pre consagradas ao trabalho,

A magnifica biblioteca do Dr, Martins Oliveira
era o nosso centro de reunifio. Durante os primei-
ros dias tive como prefessores os snrs, Atkinson e
Beals em virtude do Dr, Martins Oliveira ter de
concluir um trabalho cientifico que lhe absorvia
todo o tempo,

Era sempre com impaciéncia e viva curiosi-
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dade que esperava a hora des nos reunirmos na
biblioteca para ocuvir as prelecgdes dos meus ami-
gdos e mestres, Foi o snr, Atkinson quem fez a licdo
inaugural, dizendo:

-— Dada a auséncia do Dr, Martins Oliveira,
vou tentar substitui-lo, orientando os teus estudos
a partir do ponto em que ele os deixou, Em obser-
vancia a sna indicagdo vou dedicar esta preleccdo
a ampliar as twas nogbes de «Matemdaticas subli-
mes», guiando-te no conhecimento desse mundo
maravithoso dos nimeros, no qual aprenderds os
mais extraordindrios prodigios e serds iniciado nos
mais insonddveis segredos da Mnemotécnica inte-
gral., Nesta primeira liciio aprenderds a recordar e
a reter na memoria exfensas listes de algarismos
ou quantidedes, quaisquer que sejam, Para isso
bastard que aprendas um novo «jogo», outra nova
«sorte», mnemonica: — «A sorte dos cem nime-
ros» | Hsta experiéncia de natureza espectacular,
prodigio do mentalismo moderno, exibem-na os
ilusionistas cientificos, os chamados Mentalistas,
nos palcos dos grandes teatros causando grande
admiragdo aos espectadores e intrigando vivamente
os mais inieligentes e cultos, os quais se empe-
nham em encontrar a explicagio deste fendmeno
portentoso da memdria humana,

E um especticulo grandioso, aparentemente
incompreensivel, de efeitos surpreendentes, cau-
sando o pasmo no piiblico mais insensivel, pois que
todos reconhecem a quase insuperdvel dificuldade
de recordar os mimeros de semelhante modo e de
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assinalar a ordem pela gual se sucedem uns aos
outros numa lista dada,

Um grande ilusionista americano, cuja fama
se universalizou, conquistou a sua celebridade
apresentando nes seus espectaculos esta fantastica
«Jlusdo dos Niimeros»,

Quando efectuava esta experiéncia, o cenirio
figurava uina aula da universidade, Na parede do
fundo, fronteira ao piblico, havia um grande qua-
dro de ardésia. Um espectador subiu ao proscénio
e depois de vendar os olhos ao ilusionista, escrevia
a giz, na lousa, os numeros que 0S espectadores
quisessem ditar-lhe, Por vezes, eram varias as pes-
soas que subiam ao palco e, nesie caso, eles
mesmo diziam em voz alta e escreviam nimeros
consecutivos de 1 a 100 misturando e alterando
a sua ordem como lhes agradava, Uma vez decla-
mados os cem nimeros escritos na lousa, a famosa
personagem, mestre da ilusdo mental, repetia-os
com todo o rigor pela ordem pela qual os tinha
ouvido e também na ordem inversa, e por fim
dizia o lugar da lista que ocupava determinado
nimero,

Assim, por exemplo, se lhe perguntavam em
que lugar da lista estava o nimero 76, respondia
indicando o lugar exacto em que o mimero estava
escrito na lousa, O piblico delirava com os resul-
tados desta demonstragio de memdria prodigiosa
¢ os aplausos eram retumbantes, O caso ndo era
para menos, pois que, a ndo ser que se conheca o
segredo desta experiéncia, ninguém seria capaz de
explicar esta surpreendente maravilha da Mnemo-
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técnica. No entanto, ¢ bem facil para ti encontrares.
a explicacdo e bem simples repetires a experiéncia,
Porém, vai ser o senhor Beals quem te explicard
o segredo desta demonstragfo.

— Como disse o meu amigo Atkinson — con-
firmou o sr, Beals aquiescendo 4 solicitacdo do seu
colega — nfio exide de ti grande esforgo a aprendi-
zagem e a pritica da «Ilusfo dos Cem Nimeros»,
viste que conheces a Tabela II — que é o cddigo
imprescindivel para a sua realizacdo.

Esta Tabela de Quro ou cédige mneménico
consta, como ji sabes, de 100 palavras, as quais
correspondem de modo invaridvel aos mimeros de
zero a 99 (on de 1 a 100, visto que o zero se uti-
liza quase sempre no ludar do mimero 100). Por
conseguinte, cada mimero ¢ individualizado, tem o
seu nome proprio e inconfundivel, como se fosse
uma pessoa, o que permitird associd-los & palavra
correspondente do cédigo 4 medida que vio sendo
pronunciados, Feifo isto, falta apenas relacionar a
palavra correspondente a cada mimero da lista
com a palavra da Tabela II que representa a ordem
pela qual o nimero estd situado na lista escrita na
lousa,

Também podera ser utilizada a Tabela I dos
lugares topograficos, em vez da Tabela II, para
relacionar com esses lugares as palavras represen-
tativas dos nimeros da lista que os espectadores
tenham ditado. '

Exemplifiquemos, Suponhamos que o piiblico
ditou os cem nimeros pela seguinte ordem :
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1— 1 33— 46
2—11 34— 29
3—17 35—35
4— 2 36 — 45
5—12 37 — 30
6— 6 38 —14
7—16 39 — 28
§— 31 40 — 43
9 — 48 41 — 37
10 — 63 42 — 22
11 — 53 43 — 7
12 — 59 44— 2
13 — 49 45 — 39
14 — 34 46 — 56
i5—19 47 — 62
16 — 25 48 — 52
17 — 10 49 58
18— 4 50 — 41
19 — 14 51 — 26
20— 8§ 22— 9
21 — 23 33— 3
22— 40 54 — 20
23— 33 55— 5
24 — 61 36 — 15
25 = 5 57 — 32
26 — 57 58 —47
27 — 42 59 — 64
28 — 27 60 — 54
29 —44 61 — 60
30 — 38 62 — 50
31 —22 63 — 53
32 —36 64 — 18
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65 — 78 73 — 68
66 — 83 : ‘
67 — 99 - .
68 — 74 . :
69 — 87 .

70 —92 '

71 —66 | .
72 — 81 100 — 72

Ao ouvir pronunciar o primeiro destes nime-
ros, o 1, traduzi-lo-4s mentalmente convertendo-o
na palavra equivalente da Tabela II : — tia (=1),
Associards esta palavra I — #ia, com a primeira,
1 — tia (a mesma neste caso, visto que se deu esta
coincidéncia) da Tabela 1I,

O segundo nimero da lista, o 11, cuja palayra
representativa é ;

[

1
Vi
dd..., —d. d —dedo

serd associado com o segundo vocibulo, — 2 nag,
da Tabela II,

O terceiro nimero da lista, o 17, cuja pala-
vra representativa é :

—

7
b4
ft ¢ —1t, ¢, —taco

serd associado com o ferceiro vocibulo, 3 — maio,
da Tabela II,
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Ao guarto nimero da lista, o 2, representativo

da palavia !
2
| v

l]—'—'l'l-—ll‘au, 4

associards o quarto vocdbulo, 4 — raip, da Ta-
bela II, E assim sucessivamente até teres asso-
ciado os restantes nimeros da lista que te foi ditada

com as palavras representativas desse niimero na
Tabela II,

Para melhor compreensio deste mecanismo
associalivo, ai vai um quadro grifico destas asso-

ciagdes, Dirigindo-se a uma grande lousa que havia

na biblioteca, o snr, Beals tragou a giz o seguinte ;

Lista dos nimeros
E@ﬂ ditados pelo publico
1 — tia, .. associado com,,. 1 —tia
2 — nau » 11 — dedo
3 — maio > » 17 —taco
4 — raio » » 2 — nau
5 — lei » ¥ 12 —tfina
6 — joia » » 6 —joia
7 — ciio » » 16 — tojo
8 — boia * » 31 — meta
9 — paio » 48 — roubo
% 10 — taxi » » 63 — dema
11 — dedo » » 53 — lima
12 — tina » » 59 — lupa
13 — dama » » 49 — roupa
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14 — dure,,. associado com, , . 34— mouro

15 — tela » » 19 — tipo
16 - tojo » » 25— nulo
17 — taco » » 10 — taxi
18 — tubo » > 4 — raio
19 — tipo » » 14 — dure
20 — noz » » & — boia
21 — noite » » 23 — nome
22 — nodoa » » 40 — roxo
23 — nome » » 55— lula
24 — nora # » 61 — gato
25 — nulo » » 51 —lata
26 — nicho > v' 57 —lmico
27 -~ naco » » 42 — Reno
28 — nave » » 27 — naco
29 — naipe » » 4 — raro
30 — mesa 3 » 38 — mofo
31 — mela » » 21 — noite
32 — mina » » 36 — mago
33 — mimia  » » 46 —rega
34 — mouro » » 29 — naipe
35 — mola ” » 35— mola
36 — maca " » 45 — rolo
37 — mofo ” » 30 — mesa
64 — gorro,,, associado com,,, 18 — tubo
0 —ds.., associado com,,, 72 — cana,
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Ao efectuares estas associacGes deves ter sem-
pre o cuidado de antepor a palavra da Tabela 11,
representativa do nimero de ordem, 4 palavra que
exprime o nimero ditado pelo piblico, visto que
ndo € a mesma coisa associar, por exemplo, 0s VocA-
bules duro-moure, por esta ordem ou pela inversa,
moure-@uro, pois que, no primeiro caso significa
que o nimero 34 (mouro) ocupa o /4.9 lugar da
lista (duro=14) e no segundo, que o nimero
14 (duro) ocupa o 34.° lugar da lista (mouro — 34),

Porém, se em vez de utilizar como arquivo-
-evocativo a Tabela II, empregares a lista dos cem
Ingares topogrificos (Tabela I) cujos vocibulos sio
completamente diversos, entdo j4 nfio podera dar-se
a confusfio anterior,

Pedindo-me que Ihe facultasse cépia dos cem
lugares da minha Tabela I (pois o sr. Beals nio
conhecia a que eu usava) escreven na lousa o
seguinte ;

bt 7
Lista dos niameros
Jabola | ditados pelo publico

1—Estacdo de Olot,.. ssociado com.., 1—tia

2—Via férrea » ” 11~ dedo
3 Campo de futebol » » 17—taco
4—Cemitério » » 2~ nau
5—Estrada de Gerona  » » 12 —tina
. 6—Paragem dos autobusas » » 6—]dia
? 7—Cinema Niria » » 16— tojo
8—Pacos do Concelho » » 31— meta
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9—Igreja. .. assgeiado eom, , . 48-—roubo
10—0Casa do Harguds de Camps » » 63 —gema
11—Rio Ter » » 53—lima
12—Casa Genura » » 59—lupa
13 —Matadouro » # 49 —roupa
14—Central Eléctrica » » 34 —mouro
15—Canal de Monar » »  19—tipo
16 —F4brica Coma & Cros »  » 25 —nulo
17 —Rua de Colombo AT 10—taxi
18 —Caié «Subils» » " 4 —~raio
19—Cadeia » P 14 —duro
20 —Serracio Mecanica » » 8 —boia
21—Passagem de Nivel » »  23—nome
22—tielista <Casa Yemdrell»  » » 40 —roxo
23 —Ponte de Pedra » » 55 —lula
24 —Avenida » # 61 — gato
25 —Biblioteca Municipal » »  5l-lata
26 —Rua da Forga ” » 57 ~~louco
97 —Instituto de Busino Secunddrio» » 42 ~Reno
28 —Catedral > » 27 —naco
29—Palicio da Justica »> o 44 —raro
30 —Rampa de S, Félix  » » 38 —mofo
31 —Farmicia » > 21—noite
32 —Tabacaria » %  36-—mago
33 —Viaduto de Gomiz » »  4b—rega
34 —Teatro Albeniz » » 29 — naipe
35— Correios » » 35 —mola
36—Retretes > » 45 —rolo
37 - Bosque » » 30—mesa

L
-
-

-
-
-
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61 — Farol do Perdao, .. associade com, .., 18 —tube

0 — Sunatteio Provimeial. .. agsoefado gom,,. 72 —cana

— Considerando que € muito mais pratico e
seguro este dltimo sistema, aconselho-te que lhe dés
preferéncia — observou o sr, Beals, prosseguindo
— pois que, utilizando os vocdbulos da Tabela II
para representar os nimeros que te forem ditando
e os lugares da Tabela | como arquivo-evocativo
daqueles mimeros, ¢ de todo o ponto impossivel
que se produzam confustes. Todavia, com a pra-
tica, tu proprio verds qual é o melhor sistema a
empregar,

Como € natural, poderds executar também a
«llus@io» com 200 numeros, Para isso, associards
aos 99 primeiros numeros que te ditarem os lugares
topogréficos da Tabela I ; os seguintes até 199, aos
vocibulos da Tabela 11, e o dltime, ou seja o 200,
no lugar 0 — Sanatirio Provinciel da Tabela I,
Mais tarde gquando tomares conhecimento com no-
vos segredos mnemotécnicos, os quais ampliardo
ainda mais a tua memoria elevando-a 4 maxima
poténcia, poderds realizar esta experiéncia com
listas de 300, 400, 500,., 1000 e até 10,000
nuimeros !

E com estas palavras, o sr. Beals den por
terminada a sua ligio naquele dia,
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O enigma da porta secrefa

No dia seguinte nfo houve ligdo, Passei a tarde
na biblioteca fazendo exercicios de mnemotécnica,
Pouco antes do anoitecer, chegaram a casa os
srs. Atkinson e Beals. Desdobrando um telegrama,
o sr, Atkinson disse-me :

— O Dr, Martins Oliveira teve que ausentar-se
e ndo regressard antes de trés dias, E o que nos
diz neste telegrama, acrescentando : — Desvendail
o enigma da porta secreta. Vou explicar-te o
significado destas palavras, pois, doutro modo serdo
para ti incompreensiveis.

Com esta frase, quis o Mestre dizer-nos que te
facultemos a entrada naguilo a que chamamos o
Santudrio da, Mnemotécnica, que é uma grande
sala aqui ao lado da biblioteca, na qual o Dr, Mar-
tins Oliveira guarda os mais preciosos e raros livros
que falam desta Arte incomparavel e universal,
A muito poucas pessoas tem sido permitido trans-
por o umbral desta porta, mesmo entre as que per-
tencem ao I, I, R, S, de Portugal, A ti, por seres
Titular do Internacional Instituto de Recreacdes
Cientificas e um iniciado na magia da memdria,
vamos facultar-te a entrada, Aqui tens a chave
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CAPITULO TERCEIRO

Iniciaciio da leitura do “Manuscrito das Hu-
sdes, — O cavalo de Xadrez — Q0 calendario nos
Teatros — Cdlculo mental e instantineo de rai-
zes clibicas — Extracclio de memdria de raizes
do quinto grau até aos 10.000.000.000 — Um poder
sobrenatural — Nio leias isto, Leitor — A cadeia
partida — Os sabios rendem-se 2 evidéncia dos
factos.

0 Manuscrito das llustes»

Tal como prometi vou descrever neste capitulo
alguns prodigios mnemonicos, verdadeiramente for-
middveis e espectaculares que apresentam todos
os grandes mentalistas nos teatros e que o leitor
também poderd facilmente executar socorrendo-se
das Tabelas e dos principios e métodos que vou
exXpor,

Antes de tudo deverd o leitor comegar por
aprender muito bem as Tabelas I e II que utili-
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zard na realizacio destas experiéncias de menta-
lismo (V).

Neste estudo preliminar devem ter-se presen-
tes duas coisas bdsicas e fundamentais:

1,* Recordar todos os vocibulos que formam
as Tabelas I e II de modo que se possam repetir
rapidamente pela ordem pela qual estio escritos
€ na ordem inversa,

2 Vixar todos estes vocabulos de tal ma-
neira que se possa indicar instantineamente @ ano-
tagdo numérica de cada wum e, inversamente, o
vocdbulo que corresponde e determinada anotagdo
da Tabela.

Estas duas coisas serfio alcangadas facilmente
com um pouco de pritica e seguindo as instrucdes:
dadas no capitulo anterior,

Entendido ?

Pois bem, prepare-se o leilor para iniciarmos.
a leitura do «Manuscrito das [lusGes» e agora o
nosso Mestre serda um livro, nm livro maravilhoso,
um manuscrito secreto que descobri na biblioteca
do Dr, Martins Qliveira e no gual se descrevem as
mais extraordindrias experiéncias de mentalismo,

Aqui estd o livro, Abrdmo-lo e voltando a pri-
meira das suas paginas comecemos por estudar a
chamada «[lusio do Cavalo de Xadrez»,

(1) E preferivel que o leitor ndo ufilize a Tabela I
desle liveo, mas que elabore por si mesmo nma semelhante:
com nm roteiro de lugares com os quais esieja bem fami-
linrizado, Além disse, convird estudar o valor fonético das
latras em portogués, e portanto, «Magia Teatrals,
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0 Cavalo de Xadrez

Para realizar este prodigio comega-se por dese-
qhar no papel ou na lousa as 64 casas do tabuleiro
de Xadrez e numeram-se da esquerda para a direita
e de cima para baixo,

A seguir, pede-se a uma pessoa qualquer que
indique de que casa hd-de sair o cavalo, Desde
esta casa que nos foi indicada deslocaremos o cavalo
fazendo-o dar 64 saltos observande as regras do
sen movimento, ou seja, duas casas na direc¢do
horizontal ou vertical e uma na direccdo diagonal,
passando uma SO vezZ por cada casa até voltar ao
ponto de partida,

No caso de nos exibirmos em algum teatro,
antes de principiarmos este prodigio de visdo men-
tal, pediremos que nos vendem os olhos para que
deste modo resulte mais espectacular a experiéncia,

Expliquemos agora 0 segredo desta ilusdo.
Antes de tudo é necessério saber que 0 cavalo de
Xadrez se desloca seguindo esla ordem no tabu-
leiro : — do 1 a0 11,a seguir ao 17, depois ao 2, etc,,
como vai indicado na seguinte tabela :
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1 10 46 58

11 4 20 41

17 14 35 26

2 8 45 9

12 23 30 3

‘B 40 13 20

16 55 28 5

31 61 43 15

48 51 37 32 i
63 < 22 47 !
53 42 7 64 1
59 27 24 54 .
49 44 39 60 :
34 38 56 30 i)
19 21 62 33 1
23 36 52 18
Para fixar a anterior lista numérica bastard

traduzir os niimeros pelos vocdbulos da Tabela II i
e, a seguir, associd-los a esta mesma Tabela II ou
4 Tabela I, ou ainda, formar com eles uma cena
cinematogrifica, No caso em gquestio é mais pratice
este tltimo método, ou seja, o da cena cinematogra-
fica, que aprenderemos de memdria, para imediata-
mente a podermos repetir mentalmente, a partir de I
qualquer ponto, Imadinaremos esta cena cinemato- '
grafica associando correlativamente os vocibulos

representativos dos nimeros da lista, de modo que |
formem uma breve historieta, quanto mais extrava- '
gante e fantdstica melhor, Vejamos um exemplo
apropriado a este caso, se bem que seja sempre
preferivel que o executante desta ilusdo compo-
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSK

nha, a sen modo, a historieta que deva empregar,
pois que assim lhe serd muito mais ficil e de maior
utilidade recorda-la,

«Imaginemos uma senhora respeitivel, que
bem podia ser nossa fie, com um dedo no nariz a.
gquem dio uma pancada com um faco, por tdo feia
acciio, Desesperada, a dama foge para uma nau e
ao enirar nesta cai deniro de uma firg, na qual
encontra uma fdie. Esconde-a debaixo de um fofo
e desata a correr como gquem quer alcangar a mela,
porém, para de repente reflectindo que praticou
um roubo. Volta atrds para ver a preciosa gema
que, ao té-la na mio, se lhe converte numa lima
que ela exammina com uma lupa, Despede-se, mas.
ao tirar a roupg, aparece-lhe um monro que era
um drande fipo, Vendo que era nulo todo o seu
esforco de fugir, meteu-se num #exi gue mandou
seguir com a velocidade do raio. O veiculo era duro
e pesado com uma boie ou coisa sem nome e por
isso nfio andava., O condutor pos-se roxo e depois
branco como uma [ule e assanhado como um gaio.
A senhora disse que o automdével era uma lafa
velha e o condutor um louco e que ambos estavam
bons para deitar ac Rero. O condutor responden-
-lhe que ela é que era um nace de velha tdo rero
que até cheirava a mofo. Nisto fez-se noife e o
condutor que era um megoe deu uma rega de gaso-
lina 4 sua freguesa., Esta ficou nova e bonila como
a dama do naipe de ouros, eldstica com uma mola
e roliga como um rolo, Reconciliados foram jantar
e ao senlarem-se & /mesa, a dema parecia uma
rainha na nave de um palicio, Deram um passeio
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pelo campo, a senhora colheu um ramo de flores,
calu ao saltar um valado, veio uma maece que a
levou ao hospital, mas na sua reputa¢io ndo ficou
nddoa. No hospital havia um ede, uma aore no
‘quintal e uma enfermeira que era miope. A enfer-
meira so trazia uma lga, o médico usava chind e
as camas dos doentes eram de lona, Quando sain
do hospital, a senhora verificou que perdera uma
luva e que o automovel s6 tinha uma reda e era
mais pequeno do que um #icko, O condutor tinha
uma cara de peéo, mais vermelha do que um cravo
em maio e de pele rija como uma noz. Como
andava tudo fora da le/, pedaram numa fela e foram
esconder-se numa mina. Ela sem roca e ele sem
gorro, construiram um far, Ou fosse do gds da
mina ou do lace que a dama fazia ao abraga-lo, o
certo € que o condutor ficou uma mdmia, tdo mir-
rado que cabia dentro de um Zfubos,

Aprendida esta historieta, podemos executar
a ilusio do cavalo de Xadrez. Exemplifiquemos :
Suponhamos que nos indicaram como casa inicial
o ndmero 53, Como a palavra representativa deste
ndmero € lima, ficil nos serd encontrar o ponto da
historieta em gue figura aquela palavra e a partir
dela continuar o relato até fubo, dltima palavra da
lista, e daqui voltar ao principio da historieta con-
tinuando até chegar a palavra lima, tendo assim
percorrido as 64 casas do tabuleiro,
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

O baralho

Esta ilusdo, que é realizada pelos mentalistas,
consiste em repetir de memdéria as 48 cartas do
baralho espanhol ou as 52 do baralho americano,
que lhes sejam mostradas ou nomeadas um momento
antes e seguindo uma ordem qualqguer,

A execu¢do parecida com a «Ilusio dos cem
nimeros», consiste em representar cada uma das
cartas do baralho por uma palavra-chave, facil de
fixar, A seguir associaremos estas palavras-chaves
aos correspondentes vocdbulos da Tabela I ou da
Tabela II ou entdo formaremos com esses vocabu-
los uma cena cinematografica (parecida com a que
fantdsiamos para recordar a tabela da «llusio do
cavalo de Xadrez») a medida que vamos conhe-
cendo a ordem pela qual saiam as cartas do bara-
lho, Portanto, a primeira coisa a fazer é formar
umg- tabela composta de 48 vocdbulos, um para
cada carta do baralho espanhol ou 52 se se tratar do
americano,

A Tabela a empregar para as cartas do bara-
lho espanhol pode ser a seguinte :

(Puros
1~(A) o & i outeire
2T T SR onda
Bl L R R L ombro
L T BT ordculo
A R R U Qlinda
=5 e e ogiva

1.° vor, 25— 15
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dmi e e 0co
< Tl obelisco
A L T opaco
10 — (dama) ', . Pompadour
11 — (valete) , Luis XIV
12 — (Rei) 2.0, Négus (o rei dos reis)

Copans

1 o (AS} ] ] ] L:f‘ik“}:ﬂ

.40 =i U R cone

G I (VA L P chmico i
o iEainall corredor

5 e < i i ¥ 1 1.'”!“

O R cogumelo

A R T COCo

8 it 8 . i i COvi

9 — S Hn copo

iﬂ—ida;n.a} I Julieta

11 — (valete) . . Romeu \
12— (Rei) . . . Farad
| L W
1—@As)y . . ., patife
it A RS e S Pano
LA Lan | B pampa
4o A e GR parra
5 et ’ . . . }.‘lﬂ.la
B— At pagem
it S T pacovio
B ) e IR IR pavio |
o 20 !
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e G papagaio
10— (dama). . . «Chita» (a macaca sdbia)
11— (valete} =, |, um lefio selvagem
12— (Rei) ., . , Tarzan (o rei da selva)
Espadas
A R Eter
A N e S enjoar
S Lt R S emagrecer
SN s erro
T S R elefante
e R e égua
FinN R i o eco
B il N Eva
LR epiléptico
10 — (dama)., , .,  Maria da Fonte
14 —(valete) ., um Mosqueteiro
12— (Rei) . & Alexandre Magno

Para fixar a Tabela anterior, teremos em conta
que a primeira letra de cada vocabulo (ou as duas
primeiras se comega por consoante) nos indicam o
naipe (ouros, copas, paus, espadas) e que a con-
soante que segue a referida letra (ou as duas letras
se o vocabulo comega por consoante) indica o mi-
mero da carta, Vejamos alguns exemplos !

0 vocibulo obelisco, da tabela anterior, repre-
senta 0 8 de ouros porque a primeira letra é a
vogal o (inicial de ouros) e a consoante que segue
esta vogal é & equivalente (sefundo o nosso alfa-
beto) ao nimero 8,
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Cogumelo, representa o 6 de copas porque
comega pelas letras co (iniciais de copas) e a con-
soante que segue a estas letras é o g =6,

Patife representa o ds de paus porque comega
pelas letras pa (iniciais de paus) e a consoante que
segue a estas duas letras € { = I,

Eler representa o ds de espadas porque
comega por e (inicial de espadas) e a consoante
que se lhe segue é ¢ = 1.

Etc,, etc.

Na tabela anteriormente organizada devemos
observar que para formar os vocibulos representa-
tivos das figuras (damas, valetes e reis) adoptamos
outra regra que se nos afigura mais pritica, a qual
consiste em dar-lhes nomes arbitrarios de pessoas
e animais que tenham, no entanto, aléguma relacio
com a figura da carta que representam. Assim,
considerando as espadas como simbolo de luta e
espirito combativo, demos as suas trés figuras os
seguintes nomes :

Dama de espadas — Maria da Fonte por ser
uma mulher de armas;

Valete de espadas — Mosqueteiro, por ser um
espadachim, sempre de dnimo aguerrido :

Rei de espadas — Alexandre Magno, por ser
dos mais famosos guerreiros da antiguidade,

Procedendo por analogia, assim designamos as
figuras dos outros naipes: a dama de ouros pela
Pompadour, de faustuosa memoéria; o valete de
ouros por Luis XIV, o rei-sol; e o rei de ouros pelo
Négus, o rei dos reis abexins,

Se em vez de operar com o baralho espanhol
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ou portugués, o fazemos com o americano, proce-
deremos em tudo de modo semelhante com a iinica
variante de lhe incluir mais as 4 cartas de que se
compie (o dez de cada naipe)., Qualquer que seja o
baralho que se utilize, 0 método a aplicar é essen-
cialmente o mesmo, porque o que é fundamental é
saber a Tabela do baralho que se empregue, tdo
bem gue ao ver, por exemplo, o 4 de paus, surja

~de repente na nossa memdria a palavra parra.

Sabendo isto, sb nos resta ir associando as
cartas que vdo saindo do baralho aos correspon-
dentes vocibulos da Tabela I ou os da Tabela II,
segundo utilizemos uma ou outra, Suponhamos que
empredamos como arquivo-evocativo a Tabela Il e
que as cartas viio saindo por esta ordem ; — 4 de
ouros, 8 de copas, rei de paus, 5 de espadas, 2 de
copas, elc,

Procederemos da maneira seguinte :

A palavra ordculo representativa da primeira
carta (4 de ouros) associdmo-la ao vocabulo fia,
primeiro da Tabela II; a palavra cova representa-
tiva da segunda carta (8 de copas) associdmo-la ao
vocabulo naw, segundo da Tabela I1: a ferceira
carta (rel de paus) associdmo-la ao vocibulo maio,
terceira da Tabela II; a guarta carta (5 de espadas)
associamo-la a palavra rafo, quarla da Tabela I1;a
guintg carta (2 de copas) associdmo-la ao vocibulo
lei, quinta da Tabela II, e assim sucessivamente,
E indispensivel muita pritica antes de fazer a
experiéncia em publico, Comegaremos por treinar-
mo-nos com 5 ou 6 cartas, aumentando o mimero
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de carias pouco a pouco até chegarmos a fazer a
demonstragio com o baralho todo.

0O calend%rin

Antes de realizar esta maravilhosa ilusdo,
entregam-se ao publico muitos calenddrios de diver-
sos anos. A seguir, pe('ie-se-lhe. que nos digam uma
data qualquer, e imediatamente respondemos indi-
cando o dia da semana correspondente a data
referida,

Para realizar esta ilusdo ndo é necessirio que
saibamos de meméria todo o calenddrio ou calen-
darios que distribuimos pelo piblico. Nao. Bastard
que efectuemos um simples ‘cdlculo mental, Porém,
antes, temos que reter de memdria ;

1. — O simbolo pumérico do século.
2. — () simbolo numérico do ano.,

3.° — 0 simbolo numérico do més,
4.° — O simbolo numérico da semana,

Damos a seguir as Tabelas destes simbolos
e o modo de os reter de memoria.

Tabela dos simbolos numéricos
dos séculos

1700 . 4
1800
i 1M LE A
200050 e s 6
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Estes quatro algarismos: 4, 2, 0 e 6, chama-
dos simbolos do século e repetem-se cada quatro
séculos por esta mesma ordem, tanto para diante
como para trds. Assim, se queremos saber o sim-
bolo de um século qualquer ser-nos-a ficil obté-lo
como se pode verificar pelo seguinte quadro

Séculos que | Seeulos que | Séoulos que | Seoulos gue
tém por sim- | t8m por sim- | t8m por sim- | 18m por sim-
boloon® 4 | boloon® 2 I boloo n." @ | ‘boloo n.” G
i |
SO A 1 LY
.70 i :l_@l;l f 1,900 | 2,000
2.100 2,200 2.300 | 2,400
2,500 2.600 2,700 2,800
2,900 3.000 3.100 3,200
: | i
" i Ll 1 -
. i e

Como sio somente quatro os simbolos. do
século nio temos necessidade de nos servirmos de
qualquer recurso mnemotécnico para os recordar,
visto ser bem fécil e simples fixd-los,

(1) O actnal calendério, chamado Gregoriano, vigora
desde 1582, Este cilculo ndo serve porfanto para os anos
anteriores a 1533, pois que para isso deveriamos utilizar
outros simbolos,
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i

Tabela dos simbolos numéricos

00 — 0
011
02— 2
03— 4%

* 04 —5
05 —6
06 —0
07 — 1

* 08 — 3
09 — 4

* 60 —5
61—6
62 — 0
63 —1

# 64—3
65 — 4
66 — 5

dos anos
10—5 =#=20—4
=6 5 [
o b el 22 —6
§3-5 23— 1)
0 el R ). BT
15 — 4 25— 3
+16 — 6 26 — 4
170 27 —5
1§ —1 *28—0
19— 2 29—t
* 40 — 1 50 — 6
41— 51-L10
473 w»RF.. 0
43 — 4 53— 3
* 44 __ 6 54 — 4
45 — 0 55—
46—1 *56—0
=0 o
* 48 — 4 58 — 2
49 —5 59— 3
70—3 *80i—2
7k g3
* 72 —6 82 —4
73—0 83 —5
74—1 *84—0
75 85 — 1
% 76 —4 86 — 2
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130~ 2
33
*32—5
33 —6
34 —0
25— 1
* 36 — 3
37— 4
38— 5
39 —6
90 — O
01 — 1
* 923
93 — 4
94 — 5
95 — 6
%96 —1
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67 — 6 77 —5 87 —3 97 — 2
* 68 —1 78—6 * 88 —>5 28 —3
69 — 2 79—10 89 — 6 99 —4

Estes simbolos anuais sfo os mesmos para.
todes os séculos, O asterisco indica que o ano é
bissexto. Para recordar o simbolo que corresponde
a cada ano procederemos do seguinte modo !

Organizaremos primeiramente uma Tabela de
100 vocAbulos para representar os anos de 00 a 99,
A mais apropriada para isso é a Tabela I, A seguir
procuraremos sete palavras para designar os nime-
ros: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6 que se utilizam para indi-
car os simbolos dos anos, (Para evitar possiveis
confuses ndo devem empregar-se os vocabulos ds,.
tia, naw, maio, raio, lei, joia, cio, da Tabela II)..
Estas sete palavras podem ser as seguintes;

?::ﬁm{} | A vogal a, primeira ::le-
L e cgda palavra.}repreaema e in-
g dica-nos o simbolo do ano;
g e a m}:-nsuantﬂe de chda pala-
el vra dir-nos-a o namero ::iu.-
A simbolo do ano,

Uma vez sabido isto, ndo temos mais do que:
associar a cada vocabulo da Tabela II), que repre-
senta os anos) a correspondente palavra represen--
tativa do simbolo do ano, utilizando para esta
associagio o ja citado principio mnemotécnico de-
Simonides,
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Como na pratica é necessério que tenhamos
em conta quando o ano € bissexto, poderemos ima-
ginar, ao fazer esta associagfo da palavra represen-
tativa do sfrbolo do ano com o vecdbulo represen-
tativo do ano, que faz muito venfo, Assim, ao
associar, por exemplo, dfomo (que representa o
simbolo do ano 12) com #ina (que representa o
ano 1 —ver tabela Il —) podemos imaginar a
seguinte cena: Dentro da #ina hi wm dfomo que
0 vento arrasta de um lado para outro»,

Tabela dos simbolos numeéricos

dos meses
Janeiro: L0 L0000 Juthe . 5 0 6
Fevereiro e ste REIRLECEE
Marco 3 Setembro, 5
Abril , 6 Outubro . 0
Maio , 1 Novembro , 3
Junho, 4 Dezembro , 5

Estes simbolos s@o os mesmos para todos os
anos. Para os recordar escolheremos doze palavras
arbitrarias que comecem pelas primeiras letras do
nome do més que representam, e cuja iltima con-
soante da referida palavra equivalha, segundo o
nosso alfabeto numérico, ao nimero representativo
do simbolo do més, Estas doze palavras poderdo
ser as segunintes :

Jeremias, para Janeiro porque o § equivala a 0
Festim, » Fevereiro » » m 0 i 19
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Marfim, para Margo porque o m equivala a 3
,&brign, * .&.bril g B * o ﬁ
Maiato, »  Maio e e we o (0F
Junior, » Junho 3 0 o» 4
Julich, » Julho i Rhp T G TR A
Agonia, » Agosto %l » . %2
Setiibal, » Setembro »  » !/ ¥ =5
Qutonico, » Outubro » »¢ o
Novissima, » Novembro %  =m » % 3
Decimal, » Dezembro » » [ * » 5

Tabela dos simbolos numéricos
dos dias da semana

Domingo: L0
Segunda
Terca .
Craacta o e Sl
ChEinta Y e
Sexta |,
Sabado ,

fom 1 Y - N S I R e

(1)

Para recordar estes simbolos bastard que fixe-
‘mos que zero equivale ao Domingo e os outros dias
da semana tém correlativamente os nimeros de 7a 0.

Sabidas as Tabelas anteriores vejamos como
podemos determinar o dia da semana que corres-
ponde & data que nos indicaram,

(1) Para os leitores portugueses é muito mais pratico
o slstema da 2,* edigio de «Magia Teatrals, segundo o gunal
domingo ¢ 1, segunda 2, terga 3, etc. Além disso, por aguele
sistema, nunca & preciso dividir as somas por 7.
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Regra geral para o célcuio
g

Somam-se mentalmente os seguintes nimeros 7

0 simbolo numérico do século,

0 simbolo numérico do ano,

0 simbolo numérico do més,

A data do dia que nos indicaram,

e a4 soma obtida divide-se por 7, O resto desta
divisdo € o simbolo do dia da semana correspon-
dente a data indicada,

Quando se trate de uma data de um ano

bissexto, entdo, antes ou depois de dividir por 7,

deduziremos uma unidade, porém, sbmente quando
sejam os meses de Janeiro e Fevereiro do ano
bissexto,

Exemplos ;

1. — Determinar o dia da semana corres-

pondente a 16 de fulho de 1718,

Simbolo numérice do século . , 4
Simbolo numérico do ano, 1
Simbolo numérico do més de Jullm 6
Data indicada i L I0E T i0 1600
27 (1)

(1) HNao hi nada mais ficil para am cérebro— diz-nos

o Dr, Marting Oliveira — do que aquilo que ele ji antoma-

tizon, E por isso, exactamente por isso, Homo deve escolher
sempre o sistema que for mais ficil de aufomatizar,

Ora, no calenddrio, o sistema mais ficil de automati-
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Dividindo a soma anterior por 7, obferemos
3 de quociente e 6 de resto e como o numero 0 &
o simbolo de Sdbado, resultard que o dia 16 de
Julho de 1718 foi sibado.

2, — Designar em que dia da semana caiu
o0 18 de Outubro de 1825,

Simbolo numérico do século , ., . . 2
Simbolo numérico do ano, . , . . 3
Simbolo numérico do més de Qutubro . 0
Dataandicada: . xSt e s

3

Dividindo 23 por 7 obteremos 2 de resto, que
<corresponde a terca-feira,

3. — A data de 24 de Maio de 1748 gie
dia da semana foi ?

zar para os portugueses é certamente o do 1.° wol, da 22
edicio de «Magia Teatral:. Além disso, a execucdo instan-
finea do cilcelo € também, para os portugneses, o da refe-
rida obra, nio s0 porgque o resultado nos da logo o dia da
semana (2.5, 38 47 5% elc), mas ainda porque apenas se
carece de somar trés algarismos digitos e nunca de efectuar
aqualguer divisdo.

Eis dois exemplos pelo referido sistema

1 de Novembro de 1895 foi uma sexta-feira, porque s

1L34-2=06=0" feira
3 de Maio de 3106 serd uma quinta-feira, porgue:
3414+ 1=5=352 feira,
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Simbolo numérico do século, . . 4
Simbolo numérictvdo ano, . . . . 4
Simbolo numérico do més de Maio , 1
Data indicadavs” ipn gt e e e Bl b R

138

e dividinde 33 por 7 dd 5 de resto que corresponde
a sexta-feira.

Se bem que o ano foi bissexto nfio deduzimos

nenhuma unidade visto que o més ndo & Janeiro
nem Fevereiro,

4,° — Que dia da semana foi 0 5 de Fevereiro
de 17487

Simbolo numérico do século .,

Simbelo numérico do més de Fevereiro,
B tas e At L i e

4
Simbolo numérico do ano, , ., . . 4
3
5

Deduzindo uma unidade por ser o ano bissexto
e Fevereiro o més, ficam 15, que dividido por 7 da
de resto 1, o qual corresponde a segunda-feira,

5.° — Determinar em que dia da sémana
caird o die 27 de Agosto do ano 2,217 (se nessa
época ainda vigorar o actual calenddrio).

Simbolo numérico do século , 2
Simbolo numérico do ano, . . . 0
Simbolo numérico do més de Agosto, 2
Data desighadas 1 G S ila ol Gy, 7
31
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O resto da divisdo de 31 por 7 é 3, que corres-
‘ponde a quarta-feira,

0." — Qual serd o dia da semana correspon-
dente a 11 de faneiro do ano 3,204 (dado gue se
mantenka a vigéncia do actual calenddrio) ?

Simbolo numérico do século ,
Simbolo numeérico do ano, ., , ., .
Simbolo numeérico do més de Janeiro .
Data: indicada” ;i sl

je=y
%‘:;"Lcmm

Deduz-se uma unidade por ser o ano bissexto
e Janeiro o més e divide-se 21 por 7, cujo resto
¢ 0, que corresponde a domingo,

Loy
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Vejamos por exemplo

Deferminar o dia da semana gue corresponde
aop 10 de Aggs.fﬂ de 1703,

Simbolo numérico do século ,

Ultimo algarismo do ano 1703

Simbolo numérico do més de Agosto
Data indteada: (0% v s e v e s

HIH
MO D B L He

Dividindo 19 por 7 di de resto 5, que corres-
ponde a sexta-feira,

Melhor ainda ¢ distribuir pelo piiblico calen-
darios tais como os dos seguintes anos

1605, 1606, 1607, 1641, 1642, 1643, 1657, 1658,
1659, 1693, 1694, 1695, 1733, 1734, 1735, 1749,
1770, 1771, 1785, 1786, 1787, 1810, 1811, 1825,
1826, 1827, 1861, 1862, 1863, 1877, 1878, 1879,

1900, 1201, 1902, 1903, 1917, 1918, 1919, 1953,

1954, 1955, 1969, 1990, 1991, 2005, 2006, 2007,
2041, 2042, 2043, 2057, 2058, 2059, 2093, 2094,
2095, etc., etc., nos quais se verifica que o tltimo
algarismo de cada um dos calendérios € igual & soma
do Simbolo do século e do* Simbolo do ano (V).

Assim, em 1787, o dltimo algarismo 7 serd a
soma dos aldarismos 4 (Simbolo do século e 3
(Simbole do ano).

Por conseguinte, utilizando calendirio dos anos

(1} Tabela adaptada da de «Magia Teatrals,
— 242
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anteriormente indicados, o cdlculo mental ficard

- reduzido a seguinte simplicima operagdo :

Ultimo algarismo do ano -~ Simbole do
més -|- dia da dala, dividido por :

7

= a0 dia da semana,
Exemplifiquemos :

1, — Nomear o dia da semana em que caiu
0 8 de funho de 1749,

Ultimo aldarismo do ano ,
Simbolo do més de Junho,
Data indicada |, ", Wt

[
I—l{ﬁﬂlﬁ\ﬂ

Dividindo 21 por 7 di 0 de:.resto, que corres-
ponde ao domingo,

2. — Em que dia da semana cain o 18 de
Fevereiro de 1903,

Ultimo algarismo do ano de 1903 3
Simbolo do més de Fevereiro ., , . 3
By Egmie n.s): | BEs L NEIE SRR e

0 resultado da divisdo de 24 por 7 é 3 corres-
pondente a quarta-feira,
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3. — O 30 de Margo do ano de 2058 qgie
dia da semana serd ?

Ultimo algarismo do ano 2058 8
Simbolo do més de Marco . . . . 3
BPats eshvgquestn: i L 0L Saia e 30

41

0 resto da divisdo de 41 por 7 é 6, que cor-
responde a sdbado,

H4 ainda outro processo muito melhor do que
os anteriormente citados, o qual consiste em distri-
buir pelos espectadores calenddrios dos seguintes
anos,

1703, 1714, 1725, 1731, 1742, 1753, 1759, 1770,
1781, 1787, 1798, 1810, 1821, 1827, 1838, 1849,
1855, 1866, 1877, 1883, 1894, 1900, 1906, 1917,
1923, 1934, 1945, 1951, 1962, 1973, 1979, 1990,

2001, 2007, 2018, 2029, 2035, 2046, 2057, 2063,

2074, 2085, 2091, 2103, 2114, 2125, 2131, 2142,
2153, 2159, 2170, 2181, 2187, 2198, (1) etc., efc,,
nos quais a soma do Simbolo do século e a do
Simbolo do ano é sempre igual a zero (2), porque
a férmula cronolégica anteriormente citada, ja de si

{1}y Para maior comodidade de cdleulo excloimos
desta lista, como nas dnas anieriores, os anos bissextos,
Esta tabela & respigada de «Magia Teatralo,

(2) Na realidade ndo € igual a zero sendo que €
fgual a 7, mas como temes dz dividir o resultado final por 7
o mesmo di gue ntilizemos o zero on o 7.
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facilima, ficard reduzida a esta outra de extraordi-
niria simplicidade :

Simbolo do més - dia da data dividido por 7
— dia da semana

Eis aqui alguns exemplos:

10— O dia 25 Dezembro de 1742 gue dia
da semana foi?

Simbolo do més de Dezembro . . . 5
Pata indicadai, | s s ot
77730

Foi terca-feira porque é 2 o resto da divisdo
de 30 por 7,

22w 0 2 de Fevereiro de 1979 gue dia da
semana serd ?

Simbolo do més de Fevereiro,
Pata:refecida oLl ng N SN S

mlmm

Como o 5 corresponde a sexta, o dia 2 de
Fevereiro de 1779 sera sexta-feira,

3.° — Que dia foi o 4 de Janeiro de 19457
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Simbolo do més de Janeiro P 0
Data' d‘ESignadEf L L] L] Ll L] L) L] 4:
e

Foi quinta-feira porque 4 é o seu mimero
correspondente,

4. — Que dia da semana serd o 8 de Abril
de 271987

Simbolo do més de Abril, : 6
Dot imenerangda -l LN L ok 8 “
e |

Como zero é o resultado da divisio de 14 por
7, o dia da semana correspondente aquela data i
serd domingo, =
0 1ltimo dos sistemas expostos é o mais apro- e
priade para as exibicBes teatrais, pois ndo exige
mais do que a recorda¢fo dos simbolos dos meses 1
sem que se tenha de recorrer nem aos simbolos :
dos séculos nem dos anos, o que simplifica, facilita
e torna a operacio de cdlculo mental, incomparavel-
mente mais rapida. _
Porém, nfio hi método mais ficil para um i
cérebro do que o sistema que ele ji automatizou, ;
Por isso, quem ji tenha estudado e automatizado,
o de «Magia Teatral» nio deve baralhar a memoria
com este outro, De resto aquele, para os portu-
gueses, € ainda mais pratico do que este.
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Eis um exemplo ;
1 de Novembro de 1895 que dia foi ?

Foi uma sexta-feira, porque ;

Digito doano. . . 2
Bhgito da meés. ., a0 el 3
Digito do dia . . . 1
6 = 6.* feita

*

Hste sistema de calculo, assim como as enge-
nhosissimas tabelas de redugfio a zero ou a termi-
nais exactos dos simbolos do ano, tém vindo, desde
1940, data da primeira edi¢do de «Magia Teatral»,
a ser plagiados na integra — com gralhas e tndo!
— por alguns autores de livros de mentalismo ou
que a mentalismo dedicam capitulos dos seus livros
como criacoes pessoais! Ainda recentemente saiu
um que indecorosamente insere, embora disfar-
gando o pligio, muitos dos métodos mnemotécnicos
publicados, hid pouco, na segunda edigdo desta
magnifica obra!

O facto, que é verdadeiramente censuravel,
revela, contudo, que a sistematologia do Dr, Martins
Oliveira continua a ser, por inultrapassivel, a me-
lhor, a mais pratica e ficil de assimilar de quantas,
até hoje, foi possivel inventar na América e na
Europa.
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Calculo mental e instantneo
de raizes cubicas

Esta ilusfo, que a segnir vou expor, € mais
do dominic do Ilusionismo mental do que do campo
da Mnemotécnica propriamente dita, Apesar disso,
incluo-o neste «Manuscrito das [lusBes» por ser
uma experiéncia altamente espectacular que pro-
porcionard a quem a executar em algum teatro,
renome, fama e grande popularidade, ]

Antes de a iniciar, anunciaremos aos especta-
dores o problema que nos propomos realizar, Em
poucas palavras dir-lhes-emos mais ou menos o
seguinte ;

— «Todos os Senhores ouviram falar, certa-
mente, da portentosa memdria que possuia o grande
Inandi, cujas provas, ainda frescas na lembranga
da geragio passada, causaram a admira¢io nfio sé
da grande massa popular, senfio que também dos
préprios professores catedriticos de Matemadticas
superiores da Universidade de Barcelona, os quais
propuseram a Inaudi problemas em cuja resolugo
entravam raizes cibicas, raizes do quinto grau,
equagoes e integrais e que Inaudi resolvia dande:
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A e

8
instantdneamente a solugio exacta, Respondia rapi- i &
«damente a perguntas como estas ;

Qual € a raiz cibica do nimero 258,474,853 ?
Qual € a raiz do 5.° grau do niimero 6,956,883.693 ?
ou de ouiros mimeros quaisquer da ordem dos
milhoes ou bilides, Pois bem, é isto que vou rea-
lizar diante dos Senhores,

Dito isto, comecaremos a distribuir pela pla-
teia diversas tabelas de rafzes on vdrios cartdes
rectangulares que tém impressos os cubos e as
respectivas raizes de todos os nimeros inferiores
a 1,000,000,000,

Pediremos entdo a alguns espectadores que
subam ao palco com o fim de controlar a experién-
cia e afastar qualquer suspeita de que possamos
servir-nos de algum ajudante, Feitos estes prelimi-
nares, iniciaremos a sessdo, entabulando com o
piblico um didlogo parecido com o seguinte

R Tl

— Qual é a raiz cibica do ndmero 19.683 ?
— 27,
+— E a do nimero 54,439,939 ?

— 379,

— De 946,966,168 ?

— 082,

— A do mimero 194,104,539 ?

— 579, '

" —E de 332,812,557 ?
— 693,

A medida que nos digam estes cubos escreve-
los-emos numa grande lousa para que todos os

— 25
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espectadores os possam ver, e ao lado dos cubos
as suas respectivas raizes,

Terminada a experiéncia, o piblico, delirando
de entusiasmo, nio regateard aplausos, que serdo
tanto mais clamorosos e prolongadoes quanto mais
eruditos houver entre a assisténcia a esta exibico,

Mas, como ¢é possivel realizar esta formidivel
ilusdo ?

E extramente simples, Sendo, vejamos, Para
comecar, bastara aprender de memdéria os cubos
dos nove primeiros nimeros digites, a saber :

18=1
=38
Fie=21
4 — 64
53 =125
6" =216
7t =343
B ==igi
9 — 729

Porém, se nem estas poténcias cibicas que-
remos estudar, é suficiente ler escrito na lousa
exposta no palco, uma série anotagbes algébricas e
trignométricas nas quais intercalamos esta falsa
formula, que nos dard a solugiio

i |- Tl
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i

\/ 64.,125,216.3437,5128,729

\/ISE > 27° (1)

Como € natural, os espectadores supfem que
esta e todas as outras anotagbes numéricas que
estejam escritas na lousa s3o apenas para dar am-
biente ao especticulo que vamos iniciar,

Se algum espectador mais perspicaz examinar
com atencdo a citada férmula nada poderd descobrir
e muifo menes adivinhar a sua verdadeira interpre-
tacdo, que sO nds conhecemos,

Sabido isto ja podemos comecar a extrair todas
as raizes cibicas dos nimeros que nos forem ditando,

Suponhamos que o primeiro mimero que nos
ditam seja o 19.683. Tao depressa o ougamos como
0 escreveremos na lousa separando com uma vir-
gula os trés primeiros algarismos da direita ;

\/ 19,683

(1) A formidivel quantidade colocada debaixo do ra-
dical superior indica sucessivamente os cubos dos nimeros
4, 5, 6, 7, 8 ¢ 9 (assinalados com falsos expoentes 7 ¢ 8), Os
cnbos dos nidmeros 2 e 3 estio no radical inferior, tam-
bém devidamente indicades, (Esta férmula foi ideada pele
Dz, Martins Oliveira),
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A seguir passaremos a achar o primeiro alga-
rismo da raiz, operando do seguinte modo :

O grupo da esquerda, o niimero 19, compara-
mo-lo com os cubos dos nove primeiros mimeros, e
destes com os dois que mais se Ihe aproximem :

237.’: 3
38 = 27

-escolheremos aquele que se aproxima por defeito
(o menor deles) neste caso 2%, Este algarismo 2
serd o primeiro da raiz (1),

Para encontrar o #ifimo, ou seja o das uni-
dades da raiz nfio temos que efectuar nenhuma
operacdo mental, bastando-nos ter em conta que
0 Mtimo algarismo do cubo de um nimero é o
IESINO COM GUe terining este niinero on o sew com-
Plemento para 10 se termina em 2, 3, 7 ou 8,

0O que nos indica que, neste caso, o algarismo
das unidades da raiz serd 7, Portanto, a raiz
ciibica de 19,683 € o nimero 27 que anotaremos na
lousa ao lado daquele, assim :

\/ 19,683 =27 (2) e(3)

(1) O primeiro algarismo da raiz comegando a contar
da esquerda,
(2) Exemplos: 3 4 = 64

62 = 12%
6700 — 31304830

{3) Exemplos:
125 = 31? Biﬂ it = Sﬂﬁga
2 = 3=
38 ..—j.ZT ‘lﬂﬂ_‘!—— 1259712
347=10 842 =10
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—1

Do mesmo modo encontraremos as raizes de
todos os ndmeros inferiores a 1,000,000,

Para os mimeros compreendides entre 1.000.000
e 1.000,000,000 a coisa varia um pouco, pois que
neste caso se {rata de encontrar raizes: ciibicas
que tém trés algarismos em vez de dois,

Contudo, existe também uma solugio, Vejamos
gual é, Suponhamos que nos pedem a extraccio

mental de
\/ 54,439,939
Para encon- |
trar o primeiro \/ 54,439,939 — 8 =1.° alge-
aldarismo da Rt ciibica rismo da rais
raiz, o das cen- 2.° alga-

de 54 por deleito vismo da raig

tenas, procede-
remos Como 1o

caso anterior, rismo du rais

54}439@39 —3,9 8241~
rismo da
riif.

tltimo, ou seja,
o das unidades,
procedemos de

igual modo,

E para en-
contrar o al-
garismo infer-
médio, o das
dezenas da raiz,
efectuaremos o
seguinte

Para achar o )
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e A) Soma-\
e mos os lugares | 8
B impares, dal\/ 54489939

fHh nimere gue

B nos tenham dita- 94+94+-3+-4=25
E"; do, comegando

[y pela direita: ;l

B) Soma- '|
mos os aldaris-
mos dos lugares (
pares, cum&\

I

H

\/ 44399309
! ; ¢ando também +94+44+5=21
pela direita

C) Do to-!

tal da primeira |

soma (algaris-

mos dos luga-

res impares) sub- | 25 21 — 4

traimos o total

da segunda (al-
o garismos dos lu-
' gares pares), |

D) Aprendida de memdria a seguinte ta-
bela (1):

(1) Ficilmente recordaremos a tabela anterior utili-
zando o «Tabela dos cem nimeross, relacionando os pri=
meiros vocibulos da Tabela 11, que representam os mfimes
vos de orden com of vocibulos represeniativos dos nimeros
da coluna diferengas encontradeas,

e s -
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N.* | Diferen- | |
de or-] cas en-
dem |contradas

Diferenca achada . . . 4

Nimero de ordem que lhe
corresponde ., . .. D

D 00w O L LD B e
OB =T H DU OO = O

0 |

i

[

Procuraremos nela o wmimero de ordem que
corresponde a diferencga achada,

E) Por il-|
timo, subtraindo |

o nimero de or- | 1,° gldarismo da raiz, 3
dem A soma dos |3° 9 N oy ) W
algarismos pri- ===
meiro e ter- Soma , , . 5 12
ceiro da raiz, | N,° de ordem achado . 1

Eﬁiiﬁg 1;::&;3: 1 2,° algarismo da raiz ou
gundo algaris- do meio, . . .
mo, o do meio |
ou das dezenas, g
e era o e | e

one as faltava ||/ 54439939 =359
para completar ||

a raiz procurada, |

af

Portanto :

L et
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

N." de ordem Diferencas encontradas
0—as ., associado com , , 0—as
1 —tia . » » .« 1—tia
2 —mnau : » » 8§ — boéia
3 — maio . »” » 0 a—lei
4 —raio . > » , + 9—paio
5 —lei : » » , 4 —raip
6 — joia » # . 71— clio
7 —clo » » 2 — nau
8 —béia . . s 6 — jéia
9 — paio » » .+ 3—maio
10 —taxi » | .. 10 —tax

Vejamos, a seguir, alguns exemplos praticos :

1. Qual é a raiz cibica do nimero
9460966168 ?

Primeiramente anotaremos na lousa este
nimero :

3
\/ 946,966,168

¢ imediatamente realizaremos mentalmente as se-

guintes operagdes :

2
) \/ 946,966,168 = 9.

1," algarismo

S Iz 95 Raiz ctibica de 946 por
defeito
1.° voL. w257 - 17



SALVIO ALIU '
3/ ldaisilo \/ MIIB =92
da raiz . —|—-ﬂ=1ﬂ' i
e |
2,° algarismo : q'
da raiz = it

Com efeito :

A soma dos
algarismos
de lugar im-
DAz
A soma dos
algarismos

)

B)

d{: lugar par 25 |

C) Diferenga
das duas so-
mas ;
30 — 25 =
Nimero de
ordem que
corresponde
a diferenca
anterior se-
dgundo a la-
belal ity
1.° algarismo
da raiz .
3.° algarismo
da raiz .

5

E)

ol

Soma, . 11

Nimero de
ordem en-
contrado .

2,° aldarismo
ou seja 0
do meio .,

3

8

St e e
-

oo

] _|:I

il
.Igl

i il
} \/ 946,966,168 — 982

i

|

— IO -

[ P ——



S T

—E .

COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

4)
B)

2" Qual ¢ a reiz cidbica do nimero
194104530 P

1.° algarismo
daraiz , B
3.° algarismo
daraiz, 9
2,° algarismo
da raiz

9+5-+0+4+1=19
FH4+H14+9 =17

¢y 1904722

D)

E)

2 tem como nii-
mero de ordem
o7,

1,° algarismo
daraiz , 5

3.° algarismo
daraiz , 9

Soma , 14

Nimero de
ordem en-
contrado , ¥

Segundo  al-
darismo ou
o do meio, ¥

3 e —
& \/ 194,104,539 — 579

|
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2.0 Qual é a raiz cibica de 332812557 ?

1.” algarismo
da raiz . 6
3.0 algarismo
daraiz . B
2., algarismo |
da raiz

A) 18
B) 18

3
C) 18—18=0 \/ 332,812,557 = 693

s

D) Zero tem como
mimero de ordem

Zero,
E) 643=9
9 —0=9 (que

¢ o segundo alga- |
rismo da raiz),

Duas observacdes finais :

1.2 Observagdo : Quando ao efectuar estes
chlculos obtivermos um resultado negativo, substi-
tui-lo-emos pelo seu complemento aritmético para
11, ou seja, .o resto por excesso.

Eis aqui dois exemplos

e Dl

o e .
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

1, Qual é a raiz cibica de 47045881%

1.° algarismo
daraiz ., 2
3.° algarismo

daraiz ., 1}

2,° algarismo
da raiz :

A) 20
B) 17
C) 20—17=3

D) 3 tem como ni-
mero de ordem 9,

E) 3+1=4

Porém, agora ao
ter que subtrair deste
niimero a soma 9, obte-
remos um resto nega-
tivo

4—9us—5

que substituiremos pelo
complemento aritmé-
ticopara11: 11—5=6
(que € o 2,° algarismo
da raiz).

\

[

]

\/ 47,045,881 = 361

e




H s _ ' '- } .. -;:' -II:.:-.;."..'--.'-:I{'f"' '-.-:-:.[:'I:.'; ¥y :'-'|-|-'.:'.-. l:|I L M
Rt 4 Tt b E Rtk ' .|_.I.J=|."
i I:":'T?'Fr."-»"ff 1"1 ot I.'-' .\.. il

L '-'.';f \

SALVIO ALIU

2.° Qual é a raiz ciibica de 7812299612 '

1, algarismo

daraiz ., 9
3.° algarismo

da yaiz | LBl
2.° algarismo

da raiz:

A) 20
B) 25

C) 20—25=—35
resto negativo gue

8

substituiremos $ \/ 781,229,961 = 921
pela sua diferenca

aritméticaparall:

11—5=6

D) 6 tem como ni-
mero de ordem 8,

E) 941=10

10 — 8 =2 (que
¢ o “segundo al-
garismo da raiz).

2.0 Observagio: Outra coisa que pode suce-
der-nos ¢ que, ao efectuar as operagbes, nos apa-
regh um nimero superior a 10, por exemplo, 17.
Neate caso reduzimo-lo, quer dizer, acharemos a

NN FETER S




@me SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

diferenca entre os seus algarismos do lugar /mpar
e os de lugar par e, deste modo, o mimero 17
ficard reduzido ao ndmero 6

7—1=¢6
Vejamos dois exemplos :
1. Qual é a raiz cibica de 788889024 7

1.° algarismo
daraiz , 9
3.° algarismo
daraiz ., 4
2.° algarismo
da raiz ;

A) 27
B) 27
C) 271—21=0
° D) Zero tem como -
S il \/ 788,889,024 — 924
E) 9+4=13

13— 0=13 (que
por ser maior do
que 10, sera re-
duzido como in-
dicamos anterior-
mente : |

3—1==2(queé |
o 2, aldarismo
da raiz,

— 263 —
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SALVIO ALIU

2.° Qual a raiz cibica de 814780504 7

1,° algarismo

da raiz , 9@
3.° algarismo
daraiz , 4
2." algarismo
da raiz ;
Ay 29
B) 3

C) 29 —8=21 que
por ser maior do
que 10, reduzire-
mos como foi in-
dicado 1 S bR\ e 4 S
1—2=—1,que | \/ 814,780,504 = 934
por ser negativo
substituiremos
pela sua diferenca

aritmética para
11: 11 — 1 =10,

D) 10 tem como ni-
mero de ordem

o 10, J
E) 9+4=13 '
13—10=2 (que
. € o 2.° algarismo
da raiz),
- Antes de terminar este sub-capitulo, obser- !

varemos que a principio pode este exercicio de |
— m —




\ COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA.

extraccio de rafzes cibicas parecer-nos um pouce:
mmplicada porém, depois de alduma pratica, tornar-
-se-4 muito simples, Com a pratica chegaremos a
ponto de calcular em menos de 8 segundos (o
tempo que leva a escrevé-lo na lousa) a raiz ciibica
de qualguer niimero que o piblico nos pergunte,

Por conseguinte, nZo devemos desanimar diante
das primeiras dificuldades que surjam, visto que até
pessoas sem prética alguma das matematicas che-
garam a atingir aquele recorde de rapidez,

Portanto, pratiquemos durante alguns dias estes
exercicios e, ., o milagre serd realizado.

Compreender-se-4 melhor o exposto, saben-
do-se calcular a raiz ciibica pelos processos clissi-
cos e muito melhor ainda se soubermos determinar
pelos processos matemiticos puros as raizes de
qualquer grau, Isto, porém, ndo se aprende nos
vulgares tratados liceais nem mesmo nos universi-
tarios, que ndo ensinam o respectivo cilculo, Sera
preciso, portanto, aprendé-l us nas paginas 159-185
do 1° volume, 2. edicdo, da «Magia Teatral».
onde tudo se ensina com inexcedivel clareza,

= 265 —




Tabela dag raizes cdbieas a distribuie pelas pessoas
gue conslitzen o palico.

| | 8 8 | 8

o 9 I ‘
1] 29791 31| 226981] 61] 753571 91
8 2| 32768 32| 2383:8) 62| 775638( 92
27| 3 35937) 33| 230047| 63| 804357] 93
64 4| 39304, 34| 262144) 64| 830584| 94
125! 5| 42875 35| 274625 65| 857375) 95
216! 6|  46656' 36| 287496 66| 884734 96
343, 7| 50853 37| 300763 671 912673 97
512/ 8f 54872 38| 314432 e8] 941192 98
729 9 59319, 39| 328309 691 970299| 99
1uuﬂi 10{  64000] 40{ 343000! 70| 1000000|100
1331] 11 68921) 411 357911 71} 1030301(101
1728 12|  74088| 42| 373248| 72| 1061208!102
2197| 13| 79507 43| 389017 V3] 10927271103
2744 14| 85184 44 405224) 74] 1124864]104
3315 15| 9125 45|  421875| 75| 1157625(105
4096 16  97336] 46] 438976! 76| 1191016106
4913/ 17| 103823 47| 456533 77| 1225043(107
5832| 18| 110592) 48| 474552! 78| 1259712(108
68591 19| 117649 49] 493039, 79| 1295029(109
Eﬂﬂﬁi 20| 125000, 50 Stzﬂﬂﬂl 80 1331000,110
9261| 21| 132651 51 531441 81| 1367631111
10648! 22| 140608) 52| 551368 82| 1404928112
12167] 23| 148877 53 5?1?&?| 83| 1442897 113
13824 241 157464| 54| 592704| 84| 1481544 114
15625, 25| 166375| 55| 614125| 85] 1520875 115
17576/ 267 175616/ 36| 636056, 86| 1560896 116
19683| 27| 185193| 57| 658503| 87| 1601613/117
21952 28| 195112 58| 681472( 88| 1643032/118
24380 291 205379 59| 704969 89| 1685159119
27000 30{ 216000 60| 729000, 90| 1725000/120

i 066 L




i COMO SE CONSEGUE UMA

| F——

MEMORIA PRODIGIOSA

3|
colNR B

i
{32
n |I'"rﬂ

n Iq
Vn

—

" [ 8
I'l"n

—_—

1771561 121
1815848 122
1860867| 123
1905624| 124
1953125 125
2000376 126
2048383 127
2097152 528
2146689, 129
2197000| 130

i
2248091 131
2295968 132 |
2352637133 |
2406104 134
24603751135 |
2515456/ 136 |

25713531 137

2628072 138
2685619| 139
'2']’44&[}[} 140

28032711 141'
2863288 142
2924207 143 | |
2985984 | 144

.3{143525| 145

3112146| 146
3176523

3241?921143;
3307919 149

.33?5000-:501

3442951 151'
3511808152
3581577 1531
365226411

3723875 3155
3796416/ 156
3R60B93 | 157
3944317 158
4019679 159
4096000 | 160

41?318[!161
4251528/162
4330747|163
4410944/ 164
4492175/165
4574196 166
4657463 167
4741632| 163
43268091169
49130001170|

5111]D211|1?I
50854481172
S177717 173}
5268024174
5359375 Uﬁu
5451776176 |
2345233 177
5639752178

5735330179
5832{!01] 180,

5029741! 151|
6028568 | 182!
61284871183
6229504, 184
6331625185
6434856186/
6539203157 |
66446/2 158
6751269 159
6359000/ 190/

6967871191
70778881192/
7159057 193]
7301384/194
7414875 105
7529535|196,
7645373 197,
7762392{198
133{}599119%
8000000 200,

§120601/ 201
82424081202/
8365427203
3489664204
8615125205
§741816. 206
8869743|207
8098912 208
9129329209
9261000 210/

9392931 | 211
05281251212
9653597 213 |
0800344 214
9938375215/
10077696|216
102183131217
10360232(218
10503459 219!
10648000| 220,

10793061221
109410:48(222
110895671223
11239424/ 224
113906251225
1543176 32@
11697083 221
11852352228
12008989229 |
12167000 230,

12326391 231'
12487168 232
12649337233
12812904 1234
139??3?5 235
13144256 236
13312053237
114312?2 238
13651519 239
138240001240

139975211241
1417.488 242
143489071243
14526754244
14706125245
14886936/746
150692231247
152529921248
154392491249
15625000250

158432511751
16003008 252
161942771253
16387064 254
16581375255
16717216 256
16974393 257
17175512258
17373979 259
17576000 260

|
177795811261
17984728 662
15191447 263
183597441264
18609625 265
18521094 266
19034163 267
19248832 1268
19465109269
196830001270

19902511 271
20123648 1272
20346417273
20570224 274
207196875[275
21024576 276
21253933 277
21454952278
21?}?659'??9
21952000280

- 267 —
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'3
n "JE

| 8
n . q'."'n

0 |0

a
t IV

22188041281
22425765 282
22665187 283
22906304| 284
23149125 245
23393536 286
23639903 287
238878721 288
24137569 289
24389000, 290

24642171291
24897088, 292
25153757, 293
254121841294
25672375295
25934336 296
26198073 297
26463592 298
26730899, 299
27000000, 300

27270901 301
27541608302
27818127, 303
28034464 304
28372625305
28652616306
289344431307
29218132, 308
29503629309
29791000, 310

30080231 (311
30371328'312
30664297313
30950144' 314
31255875(315
31554496/ 316
31835013|317
32157432 (318
32461759|319
927680001320

33076161 |321
33386248322
33698267323
34012224/324
34328125325
34645976326
34965783 327
352875521328
35611289 329
35937000330

36264691331
36504368332
3697€037|333
37250704/ 334
37595375325
37933056336
38272753 337
38614472 335
38956210339
39304000 340

39655321!341
4000188 342
40353607343
40707584 344
41063625 345
41421736346
41781923 347
42144192 348
42508549349
42875000 350

43243551' 351
43614208352
43986977, 353
44361364 354
44738875355
45118016356
454992931357
45883712358
46268279/ 359
4ﬁﬁﬁﬁﬁﬂﬂiﬁﬁu

47045881 361
47437928362
478321471363
48228544/364
486271251365
49027896 | 366
49430863 (367
4983€032|368
50243409/ 369
50653000370

510648111371
51478845 372
51895117373
5213624|374
5273475, 375
53157376 376
53582633 377
54010152 378
54439939 379
54872000 350

55306341 | 381
55742968|382
56181887|383
56623104|384
57066625385
57512456, 386
570606031387
58411072!388
58863869, 359
59315000/ 390

59776471391
60236288/ 392
60698457| 393
61162954| 394
616298751395
£2099136! 396
625:07731307
63044792, 308
63521299/399

aqﬁuunnﬂi4nu

64481201 401
64964808 402
5545032?14u3
56939264 (404
66430125405
f'.ﬁQEHIEiiﬂﬁ-
67419143 407
67917312|408
15417929409
65921000 410

|
60426531 411
69934528 412
70444997 413
70957944 414
71473375 415
71991296 416
72511713 41/
74034632 418
63560059 419
74088000 420

74618461 421
75151448 422
75636967 423
76225024 424
76765625 423
77308776 426
77854483 427
78402752 428
?3953539|429
79307000430

80062991 431
Sub21568 |"?l3z
81182737433
81746504 434
52312875 433
82851856 436
§3453453 (437
84027672|438
84604519 439
351340m‘44u»

= 768 —
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

Bl | &
n Vo

Vi

|
gs766121|441|111284641 451
86350868442/ 111980168 482|
86038307 443|112677587 483
87528384 444|113379904 484
88171125445 114084125483
88716536 446|114791256 486
89314623 447115501303 487
89915397 4481116214272 (458
90518849/ 449! 116930169 489
91125000450, 117649000 450

91733851 451 | 118370771 |491
97315408 452| 119095488 492 |
97959677 453119323157 493
93576664 454| 120553784/ 494
04196375435 121287375495
94818816456, 122023936 496
05443993 457122763473 497/
96071912/ 458 123505952 4981
96702579 459 124251499 499,
97336000 460, 125000000,5¢0

97972181 461 1257515011501
08611128 462 126306008502
99252847 463 127263527 503
09897344 464 128024064 504
100544525 465 128787625505
101194696 466/129354116|506|
101847563 467130323843 507
102503232 468 131096512{508
103161709 469 131872229509
103823000 470, 132651000, 510

|
104487111 471133432831 511
105154048 472134217728 512|
105823817 473135005697 /513

(143577824

ma s
143055667 |523|178433547| 563
R i1 565
145531576|526! 181321496 566
1463631831527 182284263567
14719795215281183250432 | 568
148035889519, 184220009 569
145877000, 530, 185195000 570

149721291/ 531186169411 | 571
1505687681532 187149248 572
121419437 533 188132517573
152273304 534 189119224 574
153130375 535 190109375575
153950556 5361191102976/ 576
154859153 537|192100033|577
155720872 538'193100552|578
156590819 539 194104539 579
157464000 540,195112000|580

158340421 541(196122941|381
159220088 542(197137368 |
160103007 5431981552871 583
160959184544 199176704, 584
1618756251545 200201625 585
162771335|546201230056 586
163667323 547 | 202262003 587
164566592 548203296472 588
165469149549 204336459 589
166375000|550 205379000 590

|
167284151!551 206425071 |591
168196608 5521207474683 592
169112377553 208527857 | 593

wn
[+
{553

106496424| 4741135796744 514 170031464
107171875475,136590875 515170253875
1078501761476/13738%096 516 171879616
108531333 477138188413 517|172808693
109215352/ 4731138991832 | 518173741112
109902239(479, 139798359519 174676879
110592000| 480, 140608000 520, 175616000

554209584554 594
555/210644875]595
536 211708736396
557|212776173|597
5581213847192 508
5591214921799 599
{560 216000000 | 600

- 269 —
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3 | |8
n A= Vn

s I

o |

2
e L

|
217081801/ 601 /263374721 641|315321?41
218167208602 | 254ﬁn9333 642/317214563!
219156227 318611987
220345864|604| 267089984 | 644 320013504
221445125|605 268346125 645321419125,
22254501¢|506 769586136 646! 322828856
223648543 607| 2701840023 647, 324242703
224755712/ 608 272097792 648|323660672
225866529 609/273359449 649! 32;0%2;&9'
226881000 tiﬂ 274625000 650, 328549000

228099131611 | 275804451 | ﬁ5|'3299~9311|
229220928612 277167808 6521331375888 !
230346397(6131278445077| 653 332812557
231475544 | 614| 279726264 654|334255384/
232608375615 281011375 655335702375
233744896(616| 282300416 656| 337153536/
234B85113|617| 283593493 657| 338608873
736029032/ 618/254590312 658 340068392
237176659 619/286191179 659341532000
238328000 620, 257496000 660 343000000

239#83ﬁﬁl|62I|233334?El 661 | 3144?3!9!
240641848 6221290117528 662|345948408
241804367 6231291434247 663 347428927
242970624 6241292753944 964 3489) 3664
244140625 625|294079625 663|35ﬂ!ﬂ2625
245314376/ 626| 295408296 666| 351895816
246491883 627|296740%63 667| 353393243
247673152 628 295077632 668 354894912
24EB58189 629 299417309 669| 356400829
250047000 630 300763000 670 357911000

251239591 1631130211711 671359425431
252435968 632 303464445 672 360941128
253636137 633 | 304821217|673| 362467097
254840104634 306182024674 363994344
256047875635 | 307546875 675| 365525875
257259456/636/308915776 676 367061696
2584748531637 |310288733 617 368601813
259694072{638 311645752 | 618 370146232
260017110 639 313046839 6791371694959
262144000, 640 314432ﬂhﬂ|ﬁﬂﬂ 373248000
I

681 /374805361721
6821376367048 722
6531377933067 | 723
684 3793034241724
£:85/381078125|725
686/3826571761726
687384240583 | 727
688 385828352 | 7.8
689 387420489729
650 389017000730

691350617891 | 731

692 392223168732
693 | 393832837 | 1733
6941395446904 734
695|$9?fﬁ53T5 735
696 398688256 736
697 4003155531737
698 401947272 | 738
699403583419 739
700 405224000, 740

701 | 406869021 [ 741
702 408518488742
703 410172407 | 743
704 411830784744
705 4134936./5/745
706 415160936 746
707 416832723 | 747

1708 418508492 | 748

709 420189749749
7o, 421875000] 750

711 423564751 | 751
712425299008 752
7131426957777 753
714 428661064 754
715 430368875755
J161432081216 756
717 431798093, 757
718 4355195121758
719437245475 759
?zuiqsaa?auuﬂi?ﬁu |
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COMO 8E CONSEGUE UMA MEMORIA

PRODIGIOSA:

‘3

0 e

|H
4 A

2
s

n

8
R

440711081761
442450727762
444194947 763
445943744 | 764
447697125765
449455096 766
451217663 767
457954832 768
454756609 769
456533000 770

458314011 (771
4600996451772
461889917 7713
463684824 774
465484375 775
467288576/ 776
469097433777
4709109521778
472729139779
474552000780

476379341 781
478211768782
480048687 783
481890304 | 784
483736625785
485587656| 786
487443403787
489303872 788
491169069789
493039000|790

4949136711791
496793038792
498677257|193
500566184|794
502459875795
504358336796
506261573797
508169592 795
510082399 799
512000000 £00

413922401 801
315849608 802
517781627803
5197184641504
521660125805
Eiﬁﬁﬂﬁfiﬂlbﬂﬁ
525557943 | 807
5275141121 HUH
529475129 809
531144100 810

533411731 811
535387328812
537367797 | 813
530353144814
541343375 815
543358496 816
545338513 817
547343432 818
549353259819
551363000820

553387661821
555412248 822
55441767 823

841
842
543
844
Bih

J9482332
29654, 685
399077107
601211584
603351125
605495736 | 846
607645423 847
609500192 548
611960049 849
6141250008350

616295051 | 551
618470205852
620650477 853
622835864 854
625026375 855
627222016 856
629422793, 857
631628712858
633339??9i859

636056000860

G82773841861
640503928 862
642735647 863

559476224|824|644972544! 864
561515625 825/647214625 865
563559976 8261649461896 866
565609283 8271651714363 867
567663552 826/653977052 868
569722789 $29]656234909 869
571787000/830/655503000 870

5?335619t.331 660776311 E?i
575030368 8321663054848 872
578009537 833665338617 B73
530ﬂ93?ﬂ4 8341667627624 874
582182875 835|669921875 875
584277056 330|672221376 876
586376253 8371674526133 877
588480472 8381670836152 815
590580719 8391679151449 879
592T0§ﬂ00|54ﬂ'5314?!ﬂﬂﬂ|835

631?9!841'831
6861289&8 882
618465347883
650807104 584
693154125 885
695506456, 856
ﬁa?56410a|53?
700227072 588
702595369 889"
704969000 8%0

707347971 1891
709732288 892
712121957 393
714516984
716917375
719323136
721734273
724150792
726572609
725000000

731432701
732870808
736314327
738763264
741217625
743677416
746147643
748613312
751089429 909
753571000 910

756058031 /911
7585505281 1912
761048497 | 913
764551944 914
?ﬁﬁﬂﬁﬂﬂ?s'glﬁ
768575296 916
771095213917
??3ﬁ20532!918
776151559 919

?18633&ﬂﬂj?£ﬂ
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A extraccdo de meméria de raizes
do quinto grau até aos 10.000.000.000

Agora, que ji sabemos calcular mentalmente
raizes cibicas, isto nos estimula a prosseguir a
penetracdo dos atraentes e maravilhosos arcanos
das Matemdticas sublimes, Animados por este
triunfo, continuemos com outra nova ilusdo apoted-
tica— a extraccio mental de raizes do quinto grau
até aos dez mil milhges!, .

semelhanca do que hze:mos na experiéncia
anterior, comecaremos por distribuir pelos especta-
dores as correspondentes tabelas de verificacio que
desta vez, como ¢ natural, serio de raizes do
quinto grau (),

A apresentacio e as breves consideragdes pre-
liminares que faremos serdo idénticas as da expe-

(1) Os nimeros destas tabelas sardo as quintas potén-
cinn dos eem primeiros nitmeros, visto que nesta experiéncia
80 operamos com rafzes de dois algarismos. Porém, é de no-
tar que os nimeros que nos serdo ditados pelos especta-
dores serfio majores do que aqueles que utilizavamos para
extrair rafzes cdbicas, o que nos proporcionari maior
AUCEss0,
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

riéncia anterior com raizes ciibicas, A tdnica coisa
que variard serd a «férmula mdgica» anotada na
lousa substituindo-a, como é evidente, por outra
que contenha as quintas poténcias dos nove primei-
ros mimeros (1) e que podera ser, por exemplo, a
seguinte

s/ 1024 , 3125 | 7776
16807 32768 | S99 P

\/32><_2=_1:"§

Quanto ao modo de efectuar o cilculo mental,
como s6 operamos com raizes do quinto grau de
dois algarismos, utilizaremos o mesmo processo
empregado para encontrar os algarismos primeiro e
iltimo das raizes ciibicas, porém, tende em conta
que ¢ iltimo algarismo da quinta poténcia de um
niimero € sempre igual dguele com que termina
eS§e nimero, mesmo gue a sua terminagio Seja
em 2, 3, 7 ou 8, circunstancia que facilitard mais
ainda o nosso clculo mental (3),

(1) Estas poténcias sfo:

18 = 1 45 — 1024 75 = 16407

2b == 32 58— 3125 85 = 32768

38 = 243 65 = 7776 95 = 50049

(2) Poderfamos recordar estas nove poténcias recor
tendo & gualquer dos métodos mnemotécnicos expostos no

capitulo anterior, contudo, para as exibicdes teatrais, sera
mals ficll e pratico ntilizar esta «formula migicas,

(9) E nisto que consiste a variante em relagio is
tifzen cibicas (Lei do Dr, Martins Oliveira),
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Vejamos, a seguir, trés exemplos préticos, com
os quais terminaremos esta ligdo :

1° Qual é a raiz 5.° -ﬁ? 4,984,209.207 ?

Escreveremos es-
te ntimero na lousa,
separando mental-
mente os cinco pri-
meiros algarismos da
direita.

1

e =

Procuraremos na |

«férmula, magdicar
anotada na lousa, a
raiz 5 por defeito
do mimero 49842,
que ficou a esquerda,
O algarismo achado,
8, serd o primeiro da
raiz,

Finalmente, de-
terminaremos o #Ll-
timo algarismo da
raiz, o das unidades,
que neste caso serd
@, visto que o tltimo
algarismo da raiz, é
sempre o aldarismo
final do nimero, mes-
mo que termine em
2, 3, 7 ou 8,

e

)

|

B

\/ 4,984,209, 207

4,984.209,207=8 (1.°
algarismo)

Raiz quinta de 49842

por defeito.

B
\/ 4,984.209.209 =38 7

(filtimo algerismo)

— 216 —
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COMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

2,0 Qual é a raiz 5° de 0.240.321,4517

Separemos men- *8
talmente os cinco pri- 5 \/ 6.240,321.45

meiros algarismos da
direita do mimero,

240.321.451 =9
1,° algarismo / 6.240.321.451

daraiz . 9 Ral? quinta de 62403
por defeito

b

\/ 6.240,321,451=9 1

Ultimo alga-
rismo da
raiz .,

3° Qual é a raiz do quinto grau de
1.934.917.6327

Separemos men- :
talmente os cinco pri-
meiros algariSmas da \/1.'}3‘3‘:.917-532
direita do nimero. '

1.° algarismo

da raiz . 7

J 1.984.917632 =7
E Raiz quinta de 19349

por defeito
Ultimo alga- Wl
rismo da { \j 1.934.917,632=7 2
itz L2
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Um poder sobrenatural

| Vejamos ainda outra ilusdo, outra experiéncia
mnemodnica que, muito embora parecida com as
anteriores, se a realizarmos depois daquelas, deixara
t30 assombrados e estupefactos os espectadores,
que até os mais desconfiados e cépticos passardo a
considerar se seremos ou nio verdadeiros cérebros
superdotados, Havera até alguns que acreditardo
que possuimos um poder sobrenatural !

Na realidade, o caso ndo é para menos, ¢ Que
outra explicagdo poderdo encontrar para estas exi-
bicoes se, depois de termos extraido mentalmente
raizes do terceiro e¢ do quinto grau, comecarmos a
resolver, de memoria, problemas que sdmente com
o auxilio de logaritmos se podem solucionar? E é
isto, nem mais nem menos, a experiéncia que
vamos fazer.

Primeiramente, distribuiremos pelo piiblico
macos de tabelas de raizes desde as do quinto grau
até as do grau 31.° ou mais, ainda,

A seguir, como esta sessdo sera dedicada em
especial 4 dente culta, o discurso preliminar poderd
ser assim ;

—,,.«E como iltimo mimero, vou apresen-
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tar-lhes uma série de experiéncias tdo eloquente
mente extraordindrias gue o proprio Inaudi seri
tomado de assombro ¥ as pudesse presenciar, Na
me limitarei, como ele fazia, a extrair raizes cibic

e do quinfo grau, senfo que calcularei, de memoria,
as raizes de graus muito superiores, podendo
Senhores verificar a exactiddo das minhas respost
nas tabelas de raizes colossais que acabo de Ih
entregar, .

Dito 1stu, trocaremos com o piblico o segumtﬂ‘
assombroso dlalﬁgﬁ | '

—Qual € a raiz do 9, grau do nimero
15.633,814,156,853,823 7

—E 63,

— E a raiz sétima de 506,623.120,463 ?

— 47,

— Raiz undécima de 350,277,500,542,221 ¥

— 21,

— Raiz 23.* de
74.818,276,426.792,144.775.390.625 ?

— 15,

Raiz décima sétima do mimero
234,637,971,701,861,610,711,120,383,967,232 ?

— 82,

— Qual € a raiz trigésima primeira do mimero-
§12,196.866 437,864,047, 746.798 137,865.015,518.806.528 T

— 22,

Podemos estar certos de que as nossas res-
postas serfo sempre exactas, visto que, uma vez
sabido o sedredo, nenhum esforco nos custard
extrair raizes como as citadas anteriormente,

Qual € esse segredo?
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E muito simples como se verd pela sua reve-
lagdo que vou fazer,

Antes de comecar o especticulo, preparamos.
as tabelas de raizes que vamos distribuir pelo
ptiblico, agrupando-as em dois grandes magos, As
do primeiro mago serdo distribuidas pelos especta-
dores do lado direito da plateia e as do segundo:
pelos do lade esquerdo, servinde-nos a coxia cen-
tral de linha divisdria,

Estas tabelas distribuidas serfio todas de raizes
de graus superiores, na sua maioria primos ('); o
que aparentemente tornard ainda mais dificil o cal-
culo, visto que um sistema para extrair as raizes,
sem fer que recorrer aos logaritmos, nio se encon-
tra exposto em nenhum tratado de Aritmética (%)
pelo que, se os espectadores mais cultos notam esta.
particularidade, atribuirio maior mérito a esta
demonstragio de calculo mental (%),

Esta dificuldade serd s6 aparente visto que
— ¢é agora a ocasido de revelar o segredo — o pri-

(1) Ou sejam as rafzes cujo grau ou indice é um nd~-
mero, primoz 5, 7, 11, 13, 17, 19, 23, 29, 31, etc.

(2) Mo entanto, existe nm método pritice, ficil e sim=
ples para a extraccio destas rafzes sem recorrer aos loga~-
ritmos e é aplicivel a todos os casos, incluindo os nimeros
que sejam poténcias perfeitas. Esse sistema & pormenoriza-
damente exposto pelo Dr. Martins Oliveira na 2.* edigiio do-
sen livro Magia Teatral (vol, 1.9, piginas 165, 166 e 167).

{3) Com efeito, todos os estudantes de matemdticas
sio capazes de extrair, de lipis na mfo, rafzes de grans
superiores que tenham por indice um nimero que ndo s¢ja
primo, pois que para isso nfo tém mais do que decompéd-las,
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meiro daqueles magos, que distribuimes pelos
espectadores do lado direito da plateia, contém as
tabelas de rafzesy 7.%, I1.%s, 15.%, 19,%, 23,
27.%, e 31,%, etc,, etc., cujas terminagdes em 0,
1, 8, 7, 4,5, 6, 3, 2 e 9, sdo exactamente iguais
e obedecem &s mesmas leis das raizes cubicas,
razio pela qual podemos extrai-las de memodria
com a mesma facilidade e rapidez com que proce-
demos com aguelas,

0 outro mago, aquele que distribuimos pelas
pessoas situadas no lado esquerdo da plateia, con-
tém as tabelas das raizes: 9.%5, 13,%, I7,%, 21,%,
25,5 ¢ 20,9, etc,, etc,, cujas terminagdes em 0, 1,
2, 3,4, 5,6, 7, 8 e9, seduem a mesma ordem
natural das raizes do 5.° grau, motivo pelo qual o
cdlculo mental serd andlogo ao que efectnamos com
.estas tltimas.

mn

conforme nos ensina a férmula matsmﬁtica\/ a_\/u

£m outras quadradas ou ciibicas podendo assim resolvé- las.
Por exemplo:

a
[ [ _3 REHAGTE a
\/531.441 & \/\/531.411 =\/E.T=9
q/ 10,077,696 == lm/ \/ 10,077,696 = \/zm 6
\/ 167,777,216 = 1/\/ 167,771,216
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Exposto isto, quando a pergunta nos vem de
um espectador do lado direito, utilizaremos para
extrair a raiz do nimero dado, o mesmo sistema
empregado com as raizes cibicas; e se € uma
pessoa do lado esquerdo que nos interroga, entdo
aplicaremos o sistema de extracgdo de raizes do
guinto grau,

E evidente que é necessirio conhecer anteci-
padamente as nove primeiras poténcias de grau
igual ao da raiz ou raizes que desejamos extrair,
gue fixaremos de memoéria utilizande métodos
mnemotécnicos conhecidos, ou entdo, se € que nem
este pequeno esforgo queremos ter, escrevem-se na '

—\/\/\f 1&???12:5 \/\/ zsa_\/ 16 = 4
\/ 13&.21??23_\/\/154 27128 =
-V \/f 134217728 — \/\/_5;=\/;= 2

Tudawa, guando se frata de extrair rafzes de graus
-guperiores, primos, nem mesmo of mais versados em mate~
miticas sdo capazes de resolvé-las, ainda que se lhes faculte
papel e lipis & o tempo necessirio para o cdlculo, visto que,
ignorando, como ignoram na sua maijoria, a regra de extra-
gdo do Dr. Martins Oliveira, a que fizemos referéncia na
nota (2) desta pdgina, tém que recorrer s férmulas e As
tdbuas de logaritmos sem as quais nfio crém que seja possivel
2ncontrar a solugio,
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lousa com um ldpis (anotagfo invisivel mesmo de
perto) ou constroem-se com elas uma ou virias:
daquelas «férmulas mdgicas» que j4 conhecemos e
tdo fdceis sfo de interpretar,

Damos, a seguir, alguns exemplos praticos;.

1. Qual é a raiz 9.* de
15.633.814.156.853,823 ?

Anotaremos este nimero na lousa separande
mentalmente os nove primeiros algarismos da direitas

]
\/15.663.81415&353,!323

E como este nimero nos foi ditado por nm
- espectador do lado esquerdo da plateia, utilizaremos
para lhe extrair a raiz, o mesmo método da raiz.
quinta, A saber :

1.* algarismo da raiz, — Procuraremos na
«férmula mégdicar, anotada na lousa, a raiz nona
por défeifo do mimero 15.633.814, que ficou a
esquerda (1), O algarismo 6, serd o primeiro da

raiz.
1

(1) 6 = 10,077,696
79 — 40,353,607

— 284 —




.

£OMO SE CONSEGUE UMA MEMORIA PRODIGIOSA

g ‘5
\/ 15.653.814.156,853.823 = 6

Raiz nona do namero
15.633.814 por defeito

Ultimo algarismo da raiz., — E o mesmo que
«© algarismo final do mimero.

i
\/ 15,633,814,156,853,828 — 6 3

2,° Qual éaraizsétimade 500,023, 120,4637

Separemos mentalmente os sefe primeiros
algarismos da direita do nimero :

T
\/ 506,623,120,463

Como este nimero nos foi ditado por um es-
pectador do lado direifo da plateia, utilizaremos
para lhe extrair a raiz, o mesmo processo da
extracgiio da raiz gibica:

1,° algarismo da raiz:

7
\/ 506.623,120,463— 4
raiz sétima de
50662 por defeite ()

{1} 47=16384
57 = 78125
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Ultimo algarismo da raiz:

T
\/ 506,623,120,468 — 4 7
3 17=10

3.° Qual ¢ @ raiz undécima do nmimero
350.277.500.542,221 ?

Facamos mentalmente a separacdo dos onze
primeiros algarismos da direita do ndmero :

11
\/ 350,277.500.542. 221

Como este nimero nos foi dado por um’

espectador do lado direifo da plateia, procedere-
mos com ele como se se tratasse de uma raiz
ciibica:

1." algarismo da raiz

11
\/ 350,277.500,542,221 — 2

raiz undécima de
3502 por defeito  (Y)

Ultimo algarismo da raiz:

\_..f' 350,277,500.542.221 — 2 1

(1) 200 2048; 311 o 177147
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4° Qual é a raiz vigésima terceira do ni-
mero 74.818.276.426.702,144.775.390.625?

Feita a separagio dos vinfe e trés primeiros.
algarismos da direita do nimero ;

28
\/ 74,818.2%6.426.792.144.77 5.390.625

e como este nimero nos foi dado por um espectador
do lado direito da plateia, procederemos como Se
fosse nma raiz cibica :

1, algarismo da raiz:

a3
\/ 4.818.276.426.792,144.775,390,625 = 1

raiz 23.* de 748 por defeito. (1)

Ultimo algarismo da raiz :

23
\/ 74.818.276,426.792,144,775,390.625 =1 5

5.° Qual é a raiz décima sélima do mimero
3492.637.971 701.861.610 711.120.383.967.232 7

Separam-se mentalmente os desassete pri-
meiros algarismos da direita do nimero &

10.711,120.383.967.232

(1) 1= & 1; 218 = 8388608,
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€ como o numero € da tabela de um espectador
do lado esquerdo da plateia, procede-se como para
-extrair uma raiz do 5." grau:

1,° algarismo da raiz;
342.637,971,701 861.6
Litja ralz décima sétima, por defeito é 8, (V)

Ultimo algarisme da raiz:

E o mesmo do algarismo final do ndmero
dadﬂ, istﬂ é'! 2!

A raiz do nimero dado é portanto 82,

6. Qual é a raiz trigésima primeira do n.°
412,195.366,437.884,247,745,798.137,865.015.3 18,806,528 7

Separam-se mentalmente os frinfa e um pri-
meiros algarismos da direita do nimero e, como
este mimero ¢ de um espectador do lado direifo,
aplica-se o método das raizes cubicas : ()

A raiz trigésima primeira de 412,195.366.43
(11 algarismos) por defeito é = 2.

0 qltimo algarismo da raiz é o compleidento
aritmético do seu algarismo final: 8 4 2 = 10,

A raiz procurada é portanto 22,

(1) Bur=2,251.799.813.685.248 (16 algarismos)
N7 = 16.677.181,692,666,569 (17 2 )

(4) 201 = 2147, 483,648 (10 algarismos)
3ot = 617.673.396,283.947 (15 algarismos)
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A cadeia partida

Nio terminaremos esta série de ilustes da
Mnemotécnica Teatral, sem revelar outro segredo
que contribuird de maneira definitiva para consa-
drar o executante destas experiéncias como um
matemdtico verdadeiramente portentoso, Vem a ser
nesta cadeia partida, o elo de que necessitamos
para completar a extraordindria ilusdo das rafzes,
Se, depois destas exibicdes em piiblico, determi-
nado grupo de pessoas desejar certificar-se se é
verdadeiro ou ilusério o nosso poder de cilculo
mental, teremos que extrair também raizes quadra-
das. E isto o que vamos tentar explicar; a extracgio
de raizes quadradas,

Como sempre, distribuiremos, antes de come-
¢ar, uma série de tabelas de raizes quadradas nas
quais estdo calculados os quadrades dos cem pri-
meiros mimeros, A seguir, convidaremos o piiblico
a que faca as perguntas de rigor ;

— Qual ¢é a raiz quadrada de 9.409?

et E g?l

— E a do ndmero 3.844 7

— 62,

— Do nimero 2,401 ?

— 49,

— De 7.056 7

— 84,

E assim por diante até satisfazer, 4 saciedade,
a curiosidade do piblico,

1.9 voL, — 289 — 19
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Que método empregaremos aqui ?

Um tdo fdcil como simples, da invengfio do
Dr, Martins Oliveira e exposto no seu ja citado
livro «Magia Teatral», no qual se descrevem dois
sistemas praticos de extraccio mental e instantinea
da raiz quadrada de um nimero. Destes dois siste-
mas, citaremos somente aquele que se nos afigura o
mais pratico, Ei-lo aqui explicado pelo préprio
Autor :

«Antes de tudo analisaremos, como fizemos
nas raizes de qualquer gran, as terminactes dos
quadrados dos nove algarismos digitos ;

S I e
2 bt e e el R (e
IO S RS el T
gt el S )
AR R N TR =
6y s gt apna LR S A Gy
USRI AL AR T T T e
8 e e e R AR
S ORGSR R LT

«Pelo que se vé, exactamente como sucede nas
raizes sextas e décimas, qualguer nimero terminado
em cinco (E), elevado ao quadrado, nos dd uma
quantidade for¢osamente terminada em 5: se o
mimero a elevar ao quadrado terminar em um ou
nove (A), dar-nos-d4 quantidades que forgosamente
devem terminar em 1, Se forem os mimeros termina-
dos em trés ou sete os elevados ao quadrado (C),
esle 1iltimo terminard sempre em 9, terminando em
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seis (D), se as respectivas raizes forem 6 ou 4, ou
em quatro (B), se elas concluirem por 4 ou 8,

«Assim, se um quadrado que nos enunciam
terminar, por exemplo, em quatro, o segundo alga-
rismo da raiz serd forgosamente um 2 ou um 8,
Quanto ao primeiro, creio que ninguém tem dificul-
dade em encontra-lo, visto ser o digito que, multi-
plicado por si mesmo, se mostre igual ou imediata-
mente inferior 4 sua respectiva classe — a da
esquerda, apds se ter dividide o quadrado em grupos
de dois algarismos, a contar pela direita e podendo
a tltima da esquerda constar de um algarismo s6.

«BExemplifiquemos, para maior clareza do
exposto ;

«— Qual ¢ a raiz quadrada de 7,225 7

«— E 85, porque o primeiro algarismo é 8,
visto 8 ><8 serem 64 (e 9 ><9 = 81, mimero que
ndo convém), e o segundo forgosamente 5, uma vez
que o'quadrado enunciado termina neste algarismo,

«Qutro exemplo ;

«— Qual é a raiz quadrada de 96{]4? E 92
ou 98 ?

«—E 98,

«Vejamos porque motivo

«0 primeiro algarismo da raiz é lforgosamente
9, porque 9<9 sdo 81. Mas o segundo, a julgar
pela regra exposta, parece que tanto pode ser 2
como 8, visto o respectivo quadrado terminar no
digito 4,

«Convém, pois, esclarecer este ponto, que eu,
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propositadamente, salientei com um exemplo adrede
estudo para este fim.

«Af vai a regra:

«Para sabermos se a uma raiz convém o maior
ou o menor dos algarismos apontados pela termi-
nacsio do quadrado, bastard verificar se o quadrado
do primeiro algarismo achado dista mais on menos
da sua respectiva classe do que a grantidade cons-
tituida por esta dista da que pode formar-se pelo
quadrado do algarismo seguinte: Distando menos
do quadrado achado, o segundo algarismo a pre-
ferir serd o menor ; distando mais, o maior,

«No caso citado como exemplo, a raiz qua-
drada de 9,604 é forgosamente 98, porque, como
81 (quadrado de nove) dista mais de 96 do que
96 dista de 100 (quadrado de dez), o algarismo
que convém é o maior — 8 e ndo 2.

«Podemos agora solucionar instantineamente
o problema :

«— Qual ¢ a raiz quadrada de 9,604 ?

«— E 98,

«Qutro exemplo

«— Qual é a raiz quadrada de 3,844 ?

«E 62, porque 6><6 sdo 36 (algarismo que
convém, pois 7>< 7 sdo 49, quadrado que néio pode
convir), e 38 esti mais perto de 36 do que de 49,

«Logo, o segundo algarismo da raiz € 2 e ndo 8
(como seria se 38 distasse menos de 49 do que
de 36).
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«Quanto As excepcdes (os quadrados de 16,
17, 26 e 36), ndo vale a pena exemplificar, visto o
quadro negro a que aludo na raiz cibica nos indicar
imediatamente, se o tivermos preparado para esse
fim, a raiz quadrada que convém,

«Realmente, estes quadrados (256, 289, 676 e
1.296) podem figurar-se dissimuladamente na lousa,
ao lado dos misteriosos radicais que 13 existem e
cujo sentido verdadeiro ninguém serd capaz de
compreender,

«Eis dois quebrados muito simples que podem
perfeitamente simbolizar o que precisamos conhecer;

25+ 6 67 — 6
28+ O 129 — 6

«E evidente que nestes quebrados os simbo-
los - e — nada significam para nés e se os colo-
camos ali foi s6 para que os espectadores ndo
suspeitem da existéacia dos quatro quadrados que
fazem excep¢do a regra,

«Assim, quando nos enunciarem quadrados que
figurem dissimuladamente na lousa, nés ficamos
logo a saber que o segundo algarismo conveniente
¢ o maior ;: No presente caso, 6 e nfo 4, 7 e ndo 3,
6 e ndo 4 e ainda 6 e nfo 4, como se vé nos pseudos
quebrados que escrevemos na arddsia,

«E compreensivel para nés que 25 - 6 repre-
senla simplesmente 256, que 28 | 9 significa sé
289, que 67 — 6 tem apenas a fun¢fo de nos recor-
dar 676 e que 129 — 6 quer dizer esflingicamente
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que se trata do quadrado perfeito constituido pelos
algarismos 1,266, Nada mais,

«Podemos ainda, para maior facilidade execu-
cional, dissimular também as raizes respectivas no

: . quadro negro (16, 17, 26 e 36, respectivamente), o

que nos permitird, reparando nelas, responder ins-
tantineamente»,

Com o sistema exposto, ideado, como referi-
mos, pelo Dr, Martins Oliveira, solucionamos o
problema de extrair mentalmente as raizes de grau
par. Com ele encontramos o elemento de ligagdo da
cadeia partida que todos os mnemotécnicos procii-
ravam, o elo que nos permitird efectuar a extraccso
mental e instantanea das raizes de grau par, como
a seguir, vamos demonstrar,

995 —




Nao o leias, Leitor |

Estas pdginas sfo as iiltimas do «Manuscrito:
das Ilusdes», Ndo as leias, Leitor, se nfo tens vivo
interesse pelas Matematicas, Porém, se as Mate-
maticas sdo para ti uma ciéncia atraente ou se
desejas exceder-te a ti proprio, resolvendo mental-
mente e com instantinea rapidez a extraccfio de
raizes de todos os graus, presta atengdo as paginas
seguintes nas quais encontrards o iltimo dos segre-
dos cuja revelagdo procuravas !

A extraccdo mental de raizes de grau par !

Antes de mais nada apresentaremos a tabela
na qual se expbem, sintética, e graficamente, as
leis de repeticio das terminagdes das potenciais .

Poten- | T°r"| Poten- T€F-| poten- | T Poten- | TEI"
clas paat cias HAr cias Sty cias nam
do: Eem .| do: lans do: |..% L S

1,° gran| 2.0 gran 3.% gran 4,0 gran

5.“21 1 &“E: 1 ?.“E- 1 S.Dg» i

09 » 2 1100 » | 4 Ji1° = | 8 |12 » | 6

13,0 3 |140 . 9 152 - 7 160 » 1
170 » 4 B0 » 6 (19¢ 2 4 1200 » 6
2195 & 5 |220 » 1 3 [230 . 5 |240 > | 5
250 6 (260 « | 6 (270 » | 6 |280 » | &
290 4 7 1302 =» 9 1310 a 3 |32° = 1
330 - 8 342 4 350 2 |360 » &
370 » 9 |380 » 1 392 » 9 400 » | 1
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Estas leis da repeticiio das terminagfes das
poténcias explica-as magistralmente o Dr, Martins
Oliveira em um dos seus livros, dizendo :

1. As terminag@es das poténcias dos nimeros
digitos variam da primeira 4 quarta,

2.° Estas terminagoes repetem-se indefinida-
mente em cada miltiplo de quatro,

3, Nas poténcias de expoente par, as termi-
nagtes repetem-se, notando-se a auséncia, nas potén-
cias do 2,° grau e seus respectivos miiltiplos de
quatro, dos algarismos terminais 2, 3, 7 e 8 ; nas
do 4. dran e seus muiltiplos a auséncia ¢ ainda
maior : 2, 3, 4, 7 e 8, Nas poténcias de expoente
impar, os algarismos terminais nio se repetem
nunca, razio pela qual ndo se regista auséncia
nenhuma,

Conhecidas estas leis é ficil saber qual o sis-
tema a aplicar para resolver a extrac¢io de determi-
nada raiz, Assim, para extrair uma raiz do décimo
nono grau empregaremos o método das raizes
cibicas : para uma raiz da trigésimo terceiro grau,
o das raizes quintas; para uma raiz do vigésimo
segundo grau, o das raizes quadradas: elc., etc.

O 1inico método que desconhecemos é o de
resolver instantineamente raizes do quarto grau e,
consequentemente, as demais raizes deste grupo,
No entanto, vamos preencher esta lacuna. Recor-
demos que as poténcias do 4.° dran sdmente termi-
nam em 1, 6 ou 5 (1)

14 —1 44 — 255 = 201
MHN=16 3t — 625 8= 409
34 =81 6t = 1296 04 = 6561
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Terminam em 5, todas as poténcias do 4.° grau
dos nimeros cujo dltimo algarismo € 5, Terminam
em 1, todas as poténcias do 4.° grau dos nimeros
cujo tltimo algarismo é impar : 1, 3, 7 e 9, excepto
se €.5,

Terminam em 6, todas as poténcias do 4.°
grau dos ntimeros cujo dltimo algarismo € par:
2,4, 6e 8§,

Portanto, para encontrar o iltimo algarismo da
raiz do 4.° grau de um mimero devemos ter presente
0 seguinte :

1,° Se o mimero (poténcia exacta) termina
em 5, a raiz também terminara sempre em 3,

Exemplo :

Qual é a raiz guarfa de 390.625 7

Separados mentalmente os quafre primeiros
algarismos da direita do nimero, procuramos achar
o primeiro e o segundo algarismo da raiz aplicando
o método geral da extrac¢io instantdnea de raizes :

1.° aldarismo

Dy \/39{] 625 =raiz quarta

de 39 por defeito 2

(
‘1
Ultimo algans i
mo da raiz ﬁ

\/ 390,625 — 25

2° Se o mimero (poténcia exacta) termina
em algarismo par ou impar serd dificilimo achar o
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